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AVVISO PER MANIFESTAZIONE DI INTERESSE PER L’ATTIVAZIONE CON 

GLI ENTI DEL TERZO SETTORE DELLE ATTIVITA’ DI SUPPORTO NELLA 

GESTIONE DEI PROGETTI ERGOTERAPICI PER UN PERIODO ANNUALE. 

 

propedeutica alla stipula di una convenzione per le attività di “Partecipazione alla 

Gestione/Monitoraggio Amministrativo di Progetti Ergoterapici” del Dipartimento di 

Salute Mentale e delle Dipendenze per l’Area Geografica afferente all’ASST Bergamo 

Est. 

 

L’ASST rende noto mediante la presente Manifestazione di Interesse, la propria 

volontà di verificare la disponibilità degli Enti del Terzo Settore interessati a svolgere le 

attività di “Partecipazione alla Gestione/Monitoraggio Amministrativo di Progetti 

Ergoterapici” del Dipartimento di Salute Mentale e delle Dipendenze. 

 

OGGETTO DELLA MANIFESTAZIONE  

Con il presente avviso si intende selezionare Enti del Terzo Settore (ETS) in possesso 

dei requisiti previsti dalla normativa vigente, che manifestino la disponibilità a supporto 

della gestione dei progetti ergoterapici del DSMD ed alla successiva erogazione delle 

attività collegate dei soggetti fragili appartenenti dell’Area Geografica afferente 

all’ASST Bergamo Est. 

 

CARATTERISTICHE DEL SERVIZIO 

Con il presente avviso il Dipartimento di Salute Mentale e delle Dipendenze di 

quest’ASST intende dotarsi di un servizio che si faccia carico con proprio personale 

con comprovata esperienza per l’attività di supporto nella gestione dei progetti 

ergoterapici volti a: 

a. Valutare le capacità/abilità dei pazienti. 

b. Favorire il processo di autostima. 

c. Valutare le relazioni interpersonali. 

d. Innescare percorsi di avvicinamento al lavoro. 
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I soggetti del Terzo Settore interessati dovranno mettere a disposizione personale con 

competenze tecnico-assistenziali adeguate al contesto dell’attività riabilitativa, 

contribuendo a garantire elevati standard di sicurezza, qualità e integrazione con 

l’équipe multidisciplinare di quest’Azienda.  

 

Le attività sopra descritte dovranno essere eseguite nell’area geografica afferente a 

quest’Azienda.  

 

I pazienti/utenti partecipanti all’attività riabilitativa sono circa N. 60. 

 

Il numero delle ore mensili previste per ogni paziente/utente e pari a n.20. 

 

Alla luce di quanto sopra il Soggetto individuato a seguito della presente 

Manifestazione di Interesse dovrà operare in stretto contatto con gli addetti e i 

responsabili del DSMD di quest’ASST. 

 

DURATA 

La convenzione finalizzata alla realizzazione delle attività in oggetto, da stipularsi tra la 

ASST Bergamo Est e l’ETS selezionato tramite il presente avviso, avrà durata di un 

anno (12 mesi) dalla data di sottoscrizione della convenzione. 

 

REQUISITI E MODALITÀ PER LA MANIFESTAZIONE DI INTERESSE 

 

REQUISITI DI PARTECIPAZIONE 

Potranno presentare domanda di partecipazione alla presente Manifestazione di 

Interesse tutti gli ETS che, in forma singola o associata, siano interessati ad operare 

negli ambiti di intervento oggetto della stessa, ed in possesso dei seguenti requisiti, 

definiti nel rispetto dei principi di proporzionalità e ragionevolezza. 

 

REQUISITI DI ORDINE GENERALE 

 insussistenza di cause di esclusione di cui agli articoli 94 e 95 del D. Lgs. 

36/2023, applicati in via analogica ed in quanto compatibili; 

 insussistenza di ipotesi di conflitto di interesse di cui alla L. 241/90 e di cui 
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all’art. 16 del D. Lgs. 36/2023, applicato in via analogica ed in quanto compatibile; 

 insussistenza di qualsiasi altra causa di incapacità a contrattare con la P.A. 

In caso di raggruppamenti temporanei di concorrenti o di associazioni temporanee di 

scopo, i requisiti  di  ordine generale devono  essere posseduti da tutti i soggetti 

costituenti il raggruppamento o l’associazione. 

 

REQUISITI DI IDONEITA’ PROFESSIONALE  

Iscrizione al registro unico nazionale del Terzo settore – RUNTS (per le imprese 

sociali, il requisito dell’iscrizione del Registro unico nazionale del Terzo settore è 

soddisfatto mediante l’iscrizione nell’apposita sezione del registro delle imprese (art. 11 

CTS). 

In caso di raggruppamenti temporanei di concorrenti o di associazioni temporanee di 

scopo, i requisiti di idoneità professionale devono essere posseduti da tutti i soggetti 

costituenti il raggruppamento o l’associazione. 

 

REQUISITI DI CAPACITA’ TECNICO/PROFESSIONALE  

In relazione all’ambito di intervento indicato dal presente avviso occorre possedere 

comprovata e documentata esperienza di gestione, delle attività nell’ambito di cui 

trattasi. 

 

In caso di raggruppamenti temporanei di concorrenti o di associazioni temporanee di 

scopo, il requisito è dato dal complesso dei requisiti posseduti dagli ETS facenti parte del 

raggruppamento o dell’associazione temporanei. 

 

Ai fini della partecipazione il candidato dovrà produrre un’autodichiarazione ai sensi dell’art. 

76 del DPR 445/2000, attestante: 

a) di perseguire, in via esclusiva, finalità civiche solidaristiche o di utilità sociale, senza 

scopo di lucro in senso soggettivo, mediante lo svolgimento, in via esclusiva o 

principale, di una o più attività di interesse generale di cui alla seguente lett. b) in 

forma di azione volontaria o di erogazione gratuita di denaro, beni o servizi, o di 

mutualità o di produzione o scambio di beni o servizi; 

b) di svolgere in via principale o esclusiva, di una attività di interesse generale, come  

individuata dall’art. 5 del Codice del Terzo Settore. 
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c) di essere in regola con le norme che disciplinano il diritto al lavoro dei disabili ai sensi 

dell’art. 17 della legge 12.3.1999 n. 68 (ove applicabile); 

d) di essere in regola con le norme che disciplinano la materia della sicurezza ai sensi 

del D.Lgs. 81/2008; 

e) di osservare e di applicare integralmente tutte le norme contenute nei contratti collettivi 

di lavoro vigenti al momento in cui si svolge il servizio, nonché ad adempiere ogni altro 

obbligo contributivo in materia previdenziale, assistenziale e assicurativa relativi al 

territorio di Brescia, anche nei confronti di eventuali soci lavoratori; 

f) di utilizzare esclusivamente tipologie di rapporto di lavoro previste dalla vigente 

normativa; in ogni caso la retribuzione non potrà essere inferiore a quanto stabilito dal 

CCNL; 

g) di essere edotto degli obblighi derivanti dal Codice di comportamento adottato da 

ASST e reperibile sul sito internet aziendale nella sezione “AMMINISTRAZIONE 

TRASPARENTE” e si impegna ad osservare e a far osservare ai propri dipendenti e 

collaboratori, per quanto applicabile, il suddetto Codice. 

 

Nel caso di raggruppamenti temporanei di più soggetti già costituiti o da 

costituirsi, l’autodichiarazione di cui sopra dovrà essere prodotta da tutti i soggetti. 

 

I raggruppamenti / associazioni temporanei già costituiti dovranno produrre il 

Mandato collettivo irrevocabile conferito alla mandataria per atto pubblico o scrittura 

privata autenticata. 

 

PIANO DEI COSTI  

Tenuto conto del numero degli pazienti/utenti individuati delle ore richieste 

mensilmente per ogni singolo paziente/utente si chiede inoltre una quotazione 

economica annua, di massima, per le attività di cui trattasi, con l’indicazione del costo 

orario. 

 

N.B. Il computo del costo orario dovrà prevedere anche le spese per tutta 

l’attività di segreteria che rimarranno a carico del soggetto affidatario. 
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PRESENTAZIONE DELLE MANIFESTAZIONI DI INTERESSE 

La manifestazione di interesse dovrà pervenire, pena l'esclusione, entro e non oltre le 

12:00 del giorno 25.11.2025, esclusivamente brevi manu all’ufficio protocollo di 

quest’Azienda Via Paderno n.21 Edificio n.8 Palazzina Rosa Piano Terra. 

 

Quale oggetto sulla busta: “Attività di Partecipazione alla Gestione/Monitoraggio 

Amministrativo di Progetti Ergoterapici” del Dipartimento di Salute Mentale e 

delle Dipendenze per l’Area Geografica afferente all’ASST Bergamo Est”. 

 

Non saranno ammesse domande pervenute in data e ora successiva a quella di 

scadenza del presente avviso. 

ASST non si assume responsabilità per dispersioni e smarrimento, mancato recapito, 

disguidi o altri eventi analoghi dovuti a fatto di terzi, a causa fortuito o forza maggiore. 

 

Gli esiti saranno pubblicati sul sito internet aziendale. 

Sulla busta contenente i plichi, chiusa e sigillata con mezzi idonei ad assicurarne 

l’intangibilità e la segretezza, dovrà essere chiaramente indicato l’oggetto della presente 

procedura. 

La domanda di partecipazione dovrà contenere tre plichi chiusi e sigillati 

1. Plico nr.1 contenente manifestazione di interesse, debitamente compilata, e 

le autocertificazioni/autodichiarazioni in merito al possesso dei requisiti di ordine 

formale e di capacità tecnico professionale richiesti e copia dello statuto o atto costitutivo 

dell’ETS e degli eventuali partner; 

2. Plico nr.2 contenente la proposta progettuale, completa ed esaustiva, 

rispondente punto per punto agli elementi richiesti alla voce caratteristiche del 

servizio.  

3. Plico nr.3 contenente il piano dei costi secondo le indicazioni sopra indicate. 

 

 

MODALITÀ DI SCELTA DEI CONTRAENTI 

Trattasi di una preliminare indagine di mercato, propedeutica alla successiva stipula 

della convenzione, a cui l’ASST Bergamo Est ammetterà i soggetti in possesso dei 

requisiti richiesti, nel rispetto dei principi di non discriminazione, trasparenza, libera 

concorrenza, parità di trattamento e proporzionalità ai sensi della normativa vigente.  
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MODALITÀ DI INDIVIDUAZIONE. 

L’ASST ammetterà alla fase di procedura aperta tutti gli operatori del Terzo Settore, in 

possesso dei requisiti richiesti, che avranno interesse a partecipare e avranno 

trasmesso regolare manifestazione di interesse con le modalità descritte nel presente 

avviso. 

 

AFFIDAMENTO DELLE ATTIVITA’ 

Il servizio sarà affidato mediante il criterio dell’offerta offerta economicamente più 

bassa, ovvero a favore del Soggetto del Terzo Settore ammesso che avrà offerto il 

prezzo più basso, previa valutazione della proposta progettuale, completa ed esaustiva 

da parte di una commissione di esperti. 

 

AVVERTENZE 

Si precisa che il presente avviso non pone in essere nessuna procedura di gara. La 

manifestazione di interesse ha uno scopo puramente conoscitivo e finalizzato 

all’accertamento della presenza di operatori economici in grado di effettuare le attività 

di cui sopra. 

Le manifestazioni di interesse formulate da soggetti non in possesso dei requisiti 

necessari non saranno prese in considerazione. 

 

I dati personali saranno trattati nel rispetto di quanto previsto dal D.Lgs. n.196/2003 e 

al solo fine amministrativo. Nel formulare la propria manifestazione di interesse si 

dovrà dichiarare di essere a conoscenza e di accettare le modalità di trattamento, 

raccolta e comunicazione di cui sopra. 

 

Seriate, 12.11.2025. 

 

 

 


