
CURRICULUM PROFESSIONALE 

(Dichiarazione sostitutiva di certificazione) 

(Artt. 46 e 47 D.P.R. 28 DICEMBRE 2000 NR. 445) 

Il sottoscritto ROBERTO NAVA 

DICHIARA 

consapevole delle sanzioni penali previste dall’art. 76 del D.P.R. 28.12.2000, n. 445 per il caso di dichlarazione 
mendace e falsita in attl, e che la presente dichiarazione & soggetta al controllo deN'Azienda ai sensi dell‘art.71 del 
medesimo D.P.R., sotto la propria responsabilita: 

di essere In possesso della Laurea in MEDICINA E CHIRURGIA 

conseguita in data 13 MARZO 1991 

presso I'Universita degli Studi di MILANO 

di essere iscritto all’albo dell’ordine dei medid della Provincia di COMO 

n® di iscrizione 4626. 

di essere in possesso dei seguenti diplomi di specializzazione: 

1) Disciplina: PSICHIATRIA 
conseguito in data 11/11/2004.presso I'Universita degli Studi di Milano-Bicocca. 

al sensi del DLgs 257/1991 X DLgs 368/199900 durataanni QUATTRO 

2) Disciplina: PSIOOLOGIA CLINICA 

consegulto in datal5/11/1996 .presso ['Universita Degli Studi di Milano. 

ai sensi del DlLgs 257/1991 0O DLgs 368/1999 O durata anni QUATTRO 



di avere prestato servizio con rapporto di dipendenza: 

denominazione Ente: AZIENDA USSL n°5 DI COMO 

( Ente Pubblico). 

profilo professionale: Dirigente medico di primo livello - fascia B 

disciplina PSICHIATTRIA. 

dal 07/09/1995al 31/12/1997 

oon rapporto X determinato 0 indeterminato 

X a tempo pieno 0 con impegno ridotto, ore............... settimanali 

denominazione Ente: AZIENDA OSPEDALIERA “OSPEDALE S. ANNA” DI COMO 

( Ente Pubblico). 

profilo professionale: Dirigente medico di primo livello 

disciplina PSICHIATRIA 

dal 01/01/1998 al 31/10/1998 
oon rapporto X determinato 0 indeterminato 

X a tempo pieno O con impegno ridotto, ore  settimanali 

denominazione Ente: AZIENDA OSPEDALIERA DI MELEGNANO 
( Ente Pubblico) 

profilo professionale Dirigente medico di primo livello 

disciplina PSICHIATRIA 

dal 01/05/1999 al 31/12/1999 

con rapporto X Determinato U Indeterminato 

X a tempo pieno [ con impegno ridotto, ore............... settimanali 

Fdenominazlone Ente: AZIENDA OSPEDALIERA "S. GERARDO” MONZA 

( Ente Pubblico). 

profilo professionale: Dirigente medico di primo livello con diverse tipologie d'incarico sotto descritte 

« tipologia di incarico di NATURA PROFESSIONALE 

pal 01/01/2008 al 31/01/2012 

Hescrizione attivith svolta REFERENTE DI STRUTTURA PER LA QUALITA' 

o tipologia di incarico ALTA SPECIALIZZAZIONE 



dal 01/02/2012 al 17/11/2021 

descrizione attivita svolta COORDINAMENTO CPS DELLA STRUTTURA COMPLESSA DI PSICHIATRIA 

« tipologia di incarico RESPONSABILE DI STRUTTURA SEMPLICE (UOS) 

dal 18/11/2021 al 15/03/2023 

descrizione attivith svolta RESPONSABILE DELLE STRUTTURE TERRITORIALIL E RESIDENZIALI DELLA STRUTTURA 

COMPLESSA DI PSICHIATRIA 

disciplina PSICHIATRIA 

dal 01/01/2000 al 15/03/2023 (indicare giomo/mese/anno) 

conh rapporto X indeterminato 

X atempopieno O con impegno ridotto, ore.............. settimanali 

denomlnaiione Ehte F Assf LECCO 
( Ente Pubblico)) 

profilo professionale DIRETTORE DI STRUTTURA COMPLESSA DI PSICHIATRIA (UOC) 
disciplina PSICHIATRIA 

dal 16/03/2023 al 22/04/2024 

con rapporto X determinato X a tempo pieno 

Di essere attualmente in servizio presso:FONDAZIONE IRCCS SAN GERARDO DEI TINTORI-MONZA 

Posizione funzionale: RESPONSABILE UOS (Coordinamento interventi territoriali psichiatrici) dal 23/04/2024 a 

tutt’oggl. 

1l sottoscritto dichiara che: 

e in riferimento ai servizi di cui sopra non ricorrono le condizioni di cui all‘uitimo comma 

dell’art. 46 del D.P.R. 20/12/1979 nn 761 ; 

¢ - di non essere incorso nella destituzione , dispensa o decadenza da precedenti impieghi 

presso Pubbliche Amministrazioni



1l sottoscritto: 

e Ha frequentato | seguenti corsi di formazione manageriale: 

dal 2006 al 16/03/2007 

presso L.RE.F. — SCUOLA DI DIREZINE IN SANITA’ — REGIONE LOMBARDIA 

contenuti del corso Gestione manageriale Struttura Complessa (vedi allegato) 

dal 14/04/2023 al 07/11/2023 

presso PoliS LOMBARDIA 

+ Ha partecipato in qualita di uditore a 86 convegni come da allegati 

* Ha partecipato in qualita di uditore nel seguenti convegni (vedi allegati): 

Titolo: Conerenza salute mentale ATS Brianza-anno 2023 
Organizzato da ATS Brianza 
Presso IRCCS San Gerardo-Monza 
1l 24/10/2023 

Titolo: Le Schizofrenie 
Organizzato da CTP sri 
Milano , 18/04/2024 

Titolo: I! trattamento degll autori di reato con disagio psichiaco e Fapplicazione delle misure di 
sicurezza. 
Organizzato da procura della Repubblica, presso il Tribunale di Monza 
11 24/11/2025 

» E' autore in 52 (cinquantadue) lavori scientifici-editi a stampa (vedi elenco allegato) 

e FE' Iscritto nell’Elenco Psicoterapeuti di Como dal 10/12/1996 con numero di 
posizione 61. 

» Ha ottenuto una Borsa di ricerca della durata di mesi 12 dal titolo “Fattori 
predittivi nella patologia del comportamento alimentare” svolta presso 
I'Ospedale Maggiore di Milano, Clinica Psichiatrica II (delibera n°906 del 
29/04/94) La ricerca della durata di un anno, & stata svolta dall’ 1/5/1994 al 
30/4/1995.(allegato) 

» Ha conseguito un Master di secondo livello in Psicofarmacologia Clinica 
presso I'Universitd Vita-Salute S. Raffaele di Milano, certificato in data 
28/10/2005. (allegato) 

e Nomina Referente Scientifico dei “Progetti Regionali di rafforzamento dei 



17marzo 2023. ( allegato). 

« Corso di Perfezionamento in Psicologia e Psicopatologia Forensi attivato 

con Decreto Rettorale n® 168277 del 24/6/1996 organizzato dall’ Istituto di 

Medicina Legale e delle Assicurazioni — Cattedra di Antropologia Criminale- Scuola 

di Specializzazione in Criminologia Clinica nell’ anno 1996/97.( 1l corso ha avuto 

una durata di sette mesi da Ottobre 1996 ad Aprile 1997 secondo l‘apposito 

calendario stabilito dal Consiglio di corso). (allegato) 

s Referente Sclentifico evento formativo residenziale dal titolo” Progetti Regionali di 

rafforzamento del Dipartimenti si Salute Mentale e Dipendenze (DSMD) DGRXI/7661del 

28/12/2022: Verso il superamento della Contenzione: Supervisione di casi dinici complessi, 

tenutosi a Lecco il 13-17-31 ottobre, 14-28 novembre, 12 dicembre 2023 (allegato) 

Allego alla presente: 

1. Tipologia delle istituzioni (certificazione della Direzione Sanitaria) 

2. Tipologia qualitativa e quantitativa delle prestazioni (certificazione Direzione 

Sanitaria) 

ALBESE CON CASSANO, 04 APRILE 2026 

L'originale del documento è  conservato presso SC Gestione 
Sviluppo delle Risorse Umane - Ufficio concorsi




