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INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome  CINZIA CONCA 

Indirizzo   

Telefono   

Fax   

E-mail      cinzia.conca@asst-bergamoest.it 

 

Nazionalità  Italiana 

 

Data di nascita  12/09/1960 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

  

• Date (da – a)  DAL 1988 AL 1990 INCARICO DI GUARDIA MEDICA (O MEDICO DI CONTINUITÀ ASSISTENZIALE)  E DI 

SOSTIITUZIONE DI MEDICI DI MEDICINA GENERALE NELL'AMBITO DELL' USSL 26-ALBINO. DAL NOVEMBRE 1990 

AL MARZO 1991 INCARICATA COME ASSISTENTE MEDICO PRESSO IL SERVIZIO DELLE TOSSICODIPENDENZE DI 

GAZZANIGA. DALL'APRILE 1991 AL SETTEMBRE 1993 MEDICO TITOLARE DI MEDICINA GENERALE . 

DALL'OTTOBRE 1993 ASSISTENTE MEDICO DI RUOLO PRESSO IL SER.T DI GAZZANIGA. DAL GENNAIO 

ALL'OTTOBRE 1996 COORDINATRICE FF DEL SER.T DI GAZZANIGA. 

DAL 28.10.1996 INCARICO  DI DIRIGENTE MEDICO DI  I LIVELLO PRESSO L'U.O. MEDICINA GENERALE DI 

GAZZANIGA. 

DAL 1 APRILE 1999 ASSUNTA COME DIRIGENTE MEDICO DI I LIVELLO PRESSO AZIENDA OSPEDALIERA 

BOLOGNINI DI SERIATE: FINO AL 12/2001  ASSEGNATA ALLA MEDICINA DI GAZZANIGA, DAL GENNAIO 2002 AL 

NOVEMBRE 2005 TRASFERITA  PRESSO LA U.O. MEDICINA GENERALE  DI  CLUSONE (OLTRE  ALL' ATTIVITÀ DI 

REPARTO E DI PS, GESTIONE DEL L'AMBULATORIO DI MEDICINA INTERNA E AMBULATORIO TAO). 

DAL 9/11/2005  AL 26/07/2007  DIRIGENTE MEDICO DI I LIVELLO PRESSO LA U.O.. DI RIABILITAZIONE 

CARDIOLOGICA DI  GAZZANIGA, CON ACQUISIZIONE DI ABILITÀ STRUMENTALI DIAGNOSTICHE (ECG HOLTER, 
MAPA, TEST  DA SFORZO). 

DAL 27/07/2007 AD OGGI DIRIGENTE MEDICO DI I LIVELLO A TEMPO INDETERMINATO  PRESSO LA U.O. 
MEDICINA GENERALE DELL'OSPEDALE BOLOGNINI DI SERIATE.  

 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro     ASST Bergamo Est – Ospedale Bolognini Seriate 

• Tipo di azienda o settore  Ospedale Pubblico 

• Tipo di impiego  Dirigente Medico I livello a tempo indeterminato 

• Principali mansioni e responsabilità  Medico Internista presso la U.O. di Medicina Generale H Seriate. 

Medico Internista presso U.O. Pronto Soccorso della stessa struttura fino al 2019.  

Responsabile Syncope Unit della stessa struttura 

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

• Date (da – a)  Il 30/10/2006 specializzazione in Medicina Interna presso l'Università degli Studi di Pavia  con la 
votazione di 50/50 e lode discutendo la tesi dal titolo “I marcatori  biochimici di disfunzione cardiaca 
nell'Amiloidosi AL”. 

Tirocinio abilitante presso gli OORR di Bergamo. 

Nel 1987 laurea in Medicina e Chirurgia presso l'Università degli studi di Milano con votazione di 
107/110. 

 

 

F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
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• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Socio SIMI.  

Socio Fadoi. 

Socio GIMSI (Gruppo Italiano Multidisciplinare Sincopi).  

Assolvimento all’obbligo formativo di legge (come da attestati in possesso) 

Partecipazione a Corsi Aziendali di Retraining di BLSD (IRC), l'ultimo nel 2019. 

Partecipazione a corso sulla gestione di paziente critico nella medicina di emergenza (2018). 
Corso di Eco FAST su paziente critico (nel 2009 e 2015). 

Nel 2009 frequentazione della U.O. Ematologia OORR Bg con comando per finalità di 
aggiornamento, con acquisizione di abilità (esecuzione di aspirato midollare).  

Pubblicazione articolo “Role of potential confounders in affecting hospital admission because of 
syncope” – Clinical Autonomic Research (2017) 27: 345 

Collaborazione nella stesura del libro “Acqua, Elettroliti, ph”, autori Dr. A. Mercieri, Dr. M. Mercieri 
(Ed. CESI).  

Poster “Tetraplegia following parathyroidectomy in hemodialysis patient” Congresso “European 
Renal Association” giugno 2010. 

Preparazione Convegno “Etica e Medicina” presso A.O. Bolognini Seriate nel 2009 (membro del 
Comitato Scientifico). 

 Presentazione Poster “Messa a punto di una griglia vincolante per ottimizzare il passaggio di 
consegne in un reparto di Medicina Generale e Pronto Soccorso” al Convegno su “Strategie di 
comunicazione” nel 2009.  

Pubblicazione articolo “Liver abscesscaaused by Klebsiella Pneumoniae” sulla rivista “Digestive 
and liver disease” ottobre 2008 (Autori: F. Casella, M.G. Manenti, C. Conca, V. Repetti, P. Longhi, 
S. Lazzaroni, A. Mercieri, R. Furlan) 

Attività di tutoraggio a studente del Liceo Scientifico Fantoni di Clusone nell'ambito del “Progetto 
formativo e di orientamento” (2008). 

 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studi  

 Interesse particolare nell'ambito delle Sincopi,  in qualità di referente della Syncope Unit del nostro 
Ospedale certificata dal GIMSI con partecipazione a Corsi e Convegni sull'argomento. Esecuzione 
di Tilting test con prove di stimolazione SNA. 

Stesura di PDTA aziendale sulla Gestione delle Sincopi nel 2018 come unica referente. 

 

• Qualifica conseguita  

 

 

Unica referente dell’ ambulatorio ““Sincopi e  disturbi della postura 

• Livello nella classificazione nazionale 
(se pertinente) 

  



 
Pagina 3 - Curriculum vitae di 

CONCA Cinzia 
  

  

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 

Acquisite nel corso della vita e della 
carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi ufficiali. 
 

MADRELINGUA  Italiano 

 

ALTRE LINGUA         Inglese 

   

• Capacità di lettura  BUONO 

• Capacità di scrittura  BUONO 

• Capacità di espressione orale  BUONO 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre persone, in 
ambiente multiculturale, occupando posti in 

cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 Buona capacità di relazionarsi con i colleghi di lavoro, e con il personale infermieristico. Buoni 
rapporti con i pazienti e i parenti. Capacità di mediare i conflitti. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione di 
persone, progetti, bilanci; sul posto di lavoro, 

in attività di volontariato (ad es. cultura e 
sport), a casa, ecc. 

 ATTIVITÀ DI VOLONTARIATO  NELL'AMBITO DELL' ASSOCIAZIONE CULTURALE  “PERCORSI ALBINESI” 
ASSOCIAZIONE PROMOTRICE DI EVENTI DI CARATTERE SOCIO-CULTURALE  SOVRACOMUNALI 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE TECNICHE 

Con computer, attrezzature specifiche, 
macchinari, ecc. 

  PADRONANZA DELLE APPLICAZIONI DI OFFICE 

CAPACITÀ DI UTILIZZO ED INTERPRETAZIONE DEL TILTING TEST 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 

Musica, scrittura, disegno ecc. 

 [ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. ] 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente indicate. 

 Medico certificatore Syncope Unit  

 

PATENTE O PATENTI  Patente B 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI  [ Inserire qui ogni altra informazione pertinente, ad esempio persone di riferimento, referenze ecc. ] 

 
 

ALLEGATI  [ Se del caso, enumerare gli allegati al CV. ] 


