ASST DI BERGAMO EST
Via Paderno, 21 — 24068 Seriate (Bg)
C.F. 04114380167

Verbale della riunione della Commissione Giudicatrice
dell’Avviso Interno per il conferimento dell'incarico dirigenziale di Alta

Specializzazione Aziendale/Dipartimentale ai sensi dell’art. 18, comma 1, par. Il
C.C.N.L. 2016/2018 Area Sanita”.

L’anno DuemilaVentitre, il giomo Tredici del mese di Novembre alle ore 16,15 presso /’Aula
Concorsi sita al piano terra della palazzina Rosa, Sede Amministrativa — Via Paderno, 21 — 24068
Seriate, si & riunita la Commissione Giudicatrice dell’Avviso Interno per il conferimento
dell’incarico dirigenziale di Alta Specializzazione Aziendale/Dipartimentale ai sensi dell'art. 18,
comma I, par. I C.C.N.L. 2016/2018 Area Sanita.

Secondo quanto previsto dal bando la Commissione risulta cosi composta:

Novel dott.ssa Laura S. - Direttore Dipartimento di Salute Mentale e delle Dipendenze
Gitti dott. Filippo - Direttore SC NPIA
Barbieri dott. Gian Paolo — Responsabile FF SSD Psicologia

La Commissione prende visione di quanto indicato nel bando ed in particolare dei contenuti
dellincarico che si inquadra nell’ambito dell’“AttivitA dell’Ambulatorio Stress-Disagio
lavorativo”.

La Commissione prende visione, aliresi, delle domande pervenute e precisamente quelle di :
- Dott.ssa Cazzato Mariagrazia, nata a Chiavenna il 04/05/1966;
- Dott.ssa Milanese Paola, nata a Trescore B. il 17/04/1979.

La Commissione prende atto che I’Ufficio competente ha provveduto all’accertamento del possesso
dei requisiti di ammissione da parte delle candidate con il risultato che risultano ammesse alla
selezione.

All’unanimitd decide di effettuare preliminarmente i colloqui delle candidate e procedere
successivamente alla valutazione dei titoli prodotti dalle stesse contestualmente alla domanda se
dichiarate idonee in sede di colloquio.

La Commissione prende atto di avere a disposizione 60 punti per il colloquio che ¢ finalizzato a
verificare la competenza professionale della candidata nel settore oggetto di incarico e le capacita
gestionali/organizzative.

11 colloquio si intende superato con il conseguimento di un punteggio pari almeno a 35/60.

Alle ore 16,29 si procede all’identificazione delle candidate, convocate per il colloquio in data
odierna.
Risultano presenti:

- Dott.ssa Cazzato Mariagrazia, nata a Chiavenna il 04/05/1966;

- Dott.ssa Milanese Paola, nata a Trescore B. il 17/04/1979.
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La Commissione decide di formulare la seguente domanda: “Descriva [attivita dello
psicoterapeuta nell’ambito dell'ambulatorio stress lavoro correlato”.

Alle ore 16,31 si da inizio ai colloqui.
A conclusione la Commissione dichiara idonei i candidati con i seguenti punteggi:
- Dott.ssa Cazzato Mariagrazia con punti 52/60;

- Dott.ssa Milanese Paola con punti 50/60;

La Commissione procede quindi alla valutazione dei titoli dei candidati risultati idonei al colloquio,
come da schede allegate.

Per la valutazione del curriculum la commissione dispone di 40 punti che saranno cosi ripartiti:
e anzianita di servizio quale dirigente: punti 1,8 anno (escluso quinquennio

considerato requisito) max 10 punti
o titoli di studio/abilitazioni max [0 punti

esperienza professionale acquisita nel settore oggetto dell’incarico max 15 punti
e curriculum (giudizio complessivo) max 5 punti

Da quanto sopra emerge che:
La Dott.ssa Cazzato Mariagrazia risulta idonea con punti 77/100;
La Dott.ssa Milanese Paola risulta idonea con punti 76/100;

Concluse le operazioni la Commissione trasmette il presente verbale all’Amministrazione
dell’ASST di Bergamo Est, per le determinazioni conseguenti.

Dott.ssa Novel Laura S. %ﬁﬁﬁ-‘\ﬁ- W M J
Dott. Gitti Filippo (ﬁ@’ﬂ%@/ 7

Dott. Barbieri Gian Paolo / (;/ UL gﬁ Q/A gzja J“; e,
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Cazzato Mariagrazia - 04/05/1966
TITOLI (max 40 punti)

TITOLI DI CARRIERA (max 10 punti):

Dal Al Anni  Mesi P.anno Punti

Dirigente Psicologo c/o ASL Sondrio /41995 31/03/1998 5 0 0,00 0,000
(requisito)

Dirigente Psicologo c/o ASL Sendrio .\ o/ 1908 30/09/2000 2 6 0,00 0,000
(requisito)

E;:lgente Psicologo c/o ASST Bergamo /02000 317102023 23 1 1,80 41,550

TOTALE 41,550

MAX 10,000

TITOLI DI STUDIO E ABILITAZIONI (max 10 punti):
Specializzazione in Psicoterapia psicoanalitica dell'eta evolutiva conseguita il 1999

c/o Scuola di Psicoterapia psicoanalitica di Milano b0
ESPERIENZA PROFESSIONALE ACQUISITA NEL SETTORE
OGGETTO DELL'INCARICO (max 15 punti):
Esperienza ¢/o ambulatorio stress lavoro correlato 11,000
CURRICULUM (giudizio complessivo) - (max. 5 punti):
Eaperienza nell'ambito dell'equipe psicologia dell'emergenza e equipe auter per pz.
ADS; Consulenze ospedaliere nell'ambito dei reparti e violenza di genere. Regolare
frequenza si corsi di aggiornamento e supervisioni cliniche
4,000

TOTALE COMPLESSIVO 25,000
La candidata risulta possedere una buona conoscenza dell'argomento sottoposto

PUNTI (max p. 60): 52,600
TOTALE COMPLESSIVO 77,000
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Milanese Paola - 17/04/1979

TITOLI (max 40 punti)
TITOLI DI CARRIERA (max 10 punti):
Dal Al Anni  Mesi P.anno Punti
Dirigente Psicologo ¢/o ASST Bergamo .00 0615 30/06/2020 5 0 0,00 0,000
Est (requisito)
g;‘ge"te Psicologo c/o ASST Bergamo 05050 20/10/2023 3 4 1,80 6,000
TOTALE 6,000

TITOLI DI STUDIO E ABILITAZIONI (max 10 punti):
Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva-Comportamentale ¢/o Studi Cognitivi

17/12/2008
Corso di formazione EMDR livello I e livello II ¢/o Centro ricerche e studi in

Psicotraumatologia di Milano 2017
Master "il test di Rorschach seconso il sistema comprensivo di Exner e la
psicodiagnostica integrata” c/o ISPSI nel 07/2011 4,000

Master "Neuropsicologia” c/o Istituto Auxologico Italiano nel 2011

Corso di formazione "la mediazione trasformativa dei conflitti nelle aziende
sanitarie" ¢/o Eupolis nel 2015

ESPERIENZA PROFESSIONALE ACQUISITA NEL SETTORE
OGGETTO DELL'INCARICO (max 15 punti):

Vedi CV: dal 04/2020 a 06/2023 ambulatorio stress lavoro correlato e

psicotraumatologia 12,000

CURRICULUM (giudizio complessive) - (max. 5 punti):

Dichiara: Libera professione in qualita di psicoterapeuta ¢/o A.O. Bolognini dal
2005 al 2015, c/o FERB dal 2005 al 2015 e c/o Ospedale Uboldo dal 10/2005 al
09/2006; c/o Ambulatorio privato dal 01/2008 al 07/2017, c/o Associazione
Orizzonte dal 09/2005 al 05/2006; c¢/o Fondazione Emilia Bossi dal 01/01 al
30/04/2006. Psicologa volontaria AO Treviglio dal 04/2007 al 09/2007, c/o A.O.
Bolognini dal 04/2005 al (3/2007; c/o QORRBG dal 09/2004 al 11/2004; c/o
Gruppo ricerca studi cognitivi dal 10/2003 al 10/2004. nr, 02 esperienze di
volontariato dal 2001 al 065/2004; Tirocinio post laurea c/o AO Bolognini dal
09/2003 al 09/2004; Attivita di Tutor dal 2007 ad oggi. 179 partecipazioni a
corsi/convegni/seminari dal 2003 ad oggi; nr. 20 docenze/relazioni dal 2006 al
2019; or. 02 poster dal 2014 al 2021

4,000

TOTALE COMPLESSIVO 26,000

La candidata possiede un'ottima conoscenza dell'argomento trattato

PUNTI (max p. 60): 50,000

TOTALE COMPLESSIVO 76,000
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FoRMATO EUROPEQ PER
IL CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono
E-mail

Nazionalita
Data di nascifa

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Nome e indirizzo del datore df
lavoro

» Tipo di azienda o settore
* Tipa di impiego
* Principali mansioni & responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

» Nome e fipo di islituto di istruzione
o formazione

» Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

Pagina / - Curricuium vitae di
{CAZZATQ, Mariagrazia

Cazzato Mariacrazia

04/05/1966

DaL 1 /110/2000 4o ocel
ASST Bergamo Est

Azienda Sanitaria

Psicologo dirigente

Psicologo in CPS, CPM, SPDC

Ambulatorio aziendale Stress Lavoro Correlato

Equipe aziendale di Psicologia del’'Emergenza

Equipe AUTER per pz. ASD

Consulenze ospedaliere cfo ospedale di Alzano L. {reparti, violenza di genere)

IN PRECEDENZA HA PRESTATO SERVIZIO C/O LE ASST DI LECCO E DELLA

VALTELLINA E DELL'ALTO LARIO A PARTIRE DAL 1/04/1993 (PSICOLOGO
DIRIGENTE C/O AREA HANDICAP ADULTO, UONPIA E DSM)

REGOLARE FREQUENZA DI CORS! DI AGGIORNAMENTO E SUPERVISIONI
CLINICHE INERENTI LA PROPRIA SPECIALITA.

1995-1999
SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA PSICOANALITICA DELL'ETA EVOLUTIVA
SCUOLA DI PSICOTERAPIA PSICOANALITICA DI MILANO

PSICOLOGIA CLINICA, PSICOTERAPIA

SPECIALIZZAZIONE

1984-1983






LAUREA IN PSICOLOGIA

» Nome e fipo di istituto di istruzione  UNIVERSITA DEGLI STUDI DI PADOVA
¢ formazione
» Principali materie / abilita ~ PSICOLOGIA, INDIRIZZO APPLICATIVO
professionali oggetio dello studio
« Qualifica conseguita  LAUREA
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CAPACITA E COMPETENZE PERSONALI
Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessenamente
ficonoscivte da corlificati e diplomi
ufficiafi,

Maoreuncua | ITALIANO

Avtra uncua) INGLESE
» Capacita dilettura | A2
» Capacita di scrittura | A1
* Capacitd di espressione orale | A1

CAPACITA E COMPETENZE RELAZIONAL | CAPACITA DI LAVORARE IN EQUIPE

CAPACITA £ COMPETENZE TECNICHE | conoscenza dei principali programmi inseriti nei sistemi operativi

+| utilizzo dei programmi di comunicazione e collaborazione piil diffusi per i lavoro in team o a
distanza

Pat=nte | B
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FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

{ai sensi degli art. 46, 47 e 48
del DPR 445/2000)

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome

Indirizzo
E-mail
Telefono
Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZE LAVORATIVE

e Date

¢ Nome e indirizzo del datore
di lavoro

¢ Tipo di azienda o settore
« Tipo di impiego

® Principali mansioni e
responsabilita

Fegina | di 22- Cumriculum vitae Ji
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MILANESE PAOLA

italiana

17.04.1979

Da 01 Luglio 2015 a tutt'oggi

ASST Bergamo Est (ex Azienda Ospedaliera Bolognini di Serlate), Via Paderno 21,
24068 Seriate (BG).

Dipartimento di Salute Mentale e delle Dipendenze

Psicologo Dirigente a tempo pieno

¢  SERVIZIO DIPENDENZE
Gazzaniga da 01/10/2019 a tutt’oggi.
Attivitd nell’ambito della prevenzione, della valutazione e del trattamento
dei disturbi legati all'uso di sostanze, al gioco d’azzardo e alle altre
dipendenze comportamentali con adolescenti e adulti.
Colioqui clinici coi pazienti ed | familiari, valutazioni psicodiagnostiche,
psicoterapie.
Da Marzo 2023 partecipazione agli incontri interni 2l “Plano Locale Biennale
per il constrasto dei disturbi della nutrizione e detl’alimentazione®, ai sensi
della DGR 7357 del 21/11/22, coinvolgenti la rete istituzionale (ATS
Bergamo, ASST Bergamo Est, ASST Papa Giovanni XXIIl, ASST Bergamo Ovest,
Casa di Cura Palazzolo) e partecipazione alla strutturazione del “Progetto
DNA: ambulatorio per l'individuazione precoce ed il trattamento della
bulimia nervosa, del disturbo da binge eating e del disturbo alimentare
secondario alluso di farmaci” che prevede ['apertura di ambulatori
specialistici DNA all'interno delle Case di Comunita dell’ASST Bergamo Est.

¢ COLLABORAZIONE CON UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI BERGAMO
Dipartimento di Scienze Umane e Sociali, Prof.ssa Clara Mucci e Prof.
Andrea Greco.
Da Luglio 2022 a tutt’oggi.
Correlatore, componente della commissione di laurea magistrale in
psicologia, per le tesi sul tema dei disturbi della nutrizione e
del’alimentazione.



s Date

¢ Nome e indirizzo del datore
di lavoro
« Tipo di azienda o settore
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e« PSICOLOGIA OSPEDALIERA
Ospedale Bolognini di Seriate da Aprile 2017 a Giugno 2023 (8 ore
settimanali).
Da Aprile 2017 a Giugno 2023 CONSULENZE presso i reparti ospedalieri.
Da Aprile 2017 a Giugno 2023 Ambulatorio psicologico dell’OBESITA’ per il
trattamento del Binge Eating Disorder e dellAlimentazione Emotiva
associata a sovrappeso ed obesita.
Dal Aprile 2020 a Giugno 2023 Ambulatorio STRESS LAVORO CORRELATO E
PSICOTRAUMATOLOGIA per consulenza e sostegno psicologico ai
dipendenti dell’ASST Bergamo Est con interventi in setting individuale e di

gruppo.
Da Otiocbre 2018 ad Ottobre 2019 reparto di RIABILITAZIONE
CARDIOLOGICA.

Colloqui psicologici individuali con pazienti ricoverati e familiari, gruppl di
psicoeducazione e gruppi di Rilassamento Muscolare Progressivo.

¢ UNITA’ DI ASCOLTO E MEDIAZIONE AZIENDALE

Ospedale “Bolognini” di Seriate da Marzo 2016 a tutt’oggi.

Dal 03/03/2022 in qualita di coordinatrice dell'unita.

Incontri di ascolto e mediazione con gli attori dei conflitti, insorti nei processi
di diagnosi e cura, volti a ripristinare la comunicazione e 1a comprensicne,
generalmente tra Futente e |'operatorie sanitario, abbassando cosi i livelli
delle emoziioni negative. Cid favorisce il recupero della fiducia del cittadino
nel sistema sanitario.

o TEAM AZIENDALE NOVIOLENCE
Dal 27/01/23 a tutt’oggi.

Componente del team interdisciplinare finalizzato all'implementaizone dei
percorsi di gestione delle situazioni di violenza-maltrattamento-abuso.

+« CENTRO PSICO SOCIALE

Trescore Balneario (BG) da 01/07/2015 a 30/09/2018 e Nembro (BG) da
01/10/2018 at 30/09/2019.

Collogui clinicl e valutazioni psicodiagnostiche con pazienti adolescenti e
adulti volti alla comprensione del problema legato al ciclo di vita efo ad
aspetti di tipo psicopatologico. Segue la formulazione della diagnosi e
I'impostazione del trattamente ritenuto pid opportuno che pud
comprendere la psicoterapio.

*  COMUNITA' TERAPEUTICHE PSICHIATRICHE
CRA di Sarnico da 01/07/2015 al 30/06/2017 e CRA di Piario da 01/10/18 a
31/12/18.

Collogui clinici con pazienti e familiari, volutazioni psicodiagnostiche e
psicoterapie.

Dal 14 Novembre 2005 al 31 Dicembre 2008, dal 20 Luglio 2009 al 31 Marzo 2012 e
dal 07 Maggio 2012 al 30 Giugno 2015.

(6 ore settimanali dal 14/11/2005 al 31/12/2005, 11 ore settimanali da 01/01/2006 al
30/09/2008, 6 ore settimanali da 01/10/2008 al 31/12/2008, 12 ore settimanali dal
20/07/2009 al 19/10/2011, 16 ore settimanali dal 20/10/2011 al 31/03/2012, 11 ore
settimanali dal 07/05/2012 al 31/03/2013, 10 ore settimanali da 01/04/2013 al
31/03/2014, 11 ore settimanali da 01/04/2014 al 30/06/2015}

Azienda Ospedaliera Bolognini, Via Paderno 21, 24068 Seriate (BG). Dipartimeato di
Salute Mentale. SERVIZIO ADOLESCENTI.

Progetto “Individuazione e trattamento del disturbi psichici gravi negli adolescenti”



= Tipo di impiego

¢ Principali mansioni e
responsabilita

e Date

» Nome e indirizzo del datore
di lavoro

« Tipo di azienda o settore

= Tipo di impiego
« Principali mansioni e
responsabilita

« Date

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

¢ Tipo di impiego
* Principali mansioni e
responsabilita

* Date

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

= Tipo di impiego
= Principali mansioni e
responsabilita

* Date

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

+Tipo di azienda o settore
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Psicologa Psicoterapeuta libero professionista
Colloqui clinici ¢oi ragazzl tra i 14 e i 20 anni, valutazioni psicodiagnostiche,
psicoterapie, colioqui clinici e psicoeducativi col genitori.

Da 01 Ottobre 2005 al 30 Giugno 2015.

(20 ore settimanali da 01/10/2005 al 30/11/2010 e dal 01/01/2015 al 30/06/2015, 25
ore settimanali dal 01/12/2010 al 31/12/2014}

FERB Fondazione Europea di Ricerca Biomedica.

PSICOLOGIA OSPEDALIERA
Ospedale “S, Isidoro”, Via Ospedale 34, 24069 Trescore Balneario (BG).
Da Ottobre 2006 al 30 Giugno 2015
Attivita di reparto:
s U.0. Riabilitazione Neuromotoria, U.O. Riabilitazione Neuromotcria Sezione
Parkinson, U.0. Medicina.
e U.0. Riabilitazione Cardiorespiratoria {Ottobre 2006-Gennaio 2012}
s U.0. Riabilitazione Disturbi del Comportamento Alimentare {Ottobre 2006-
Dicembre 2007), Ambulatorio Obesita (Marzo 2008-Marzo 2009).
Da Dicembre 2010 al 31.12.14
Attivitd _ambulatoriale: “Malattia di Parkinson: Progetto Caregiver”. Progetto
finalizzato alla presa in carico dei bisogni dei pazienti con Malattia di Parkinson e dei
lore familiari.
Ospedale “Uboldo”, Via Uboldo 19, 20063 Cernusco $/N (Ml).
Da Ottobre 2005 a Settembre 2006
Attivita di reparto: U.0. Riabilitazione Cardiologica e neuromotoeria
Psicologa Psicoterapeuta libero professionista

Colloqui clinici e psicoterapie con pazienti e familiari, somministrazione e valutazione
test, incontri psicoeducazionali, gruppi per pazienti e familiari, sedute di rilassamento
muscolare progressivo.

Da Gennaic 2008 a Luglio 2017

Ambulatorio privato {da Luglio 2015 a Luglio 2017 presso |'Ospedale Bolognini di
Seriate)

Psicologa Psicoterapeuta, attivita libero professionale

Colloqui clinici, valutazioni psicodiagnostiche, psicoterapie

Da Maggio 2010 a Dicembre 2011 (1 ora settimanale)

Azienda Ospedaliera Bolognini, Via Paderno 21, 24068 Seriate (BG). Dipartimento di
Salute Mentale. Progetto di formazione nelle scuole,

Psicologa Psicoterapeuta libero professionista

Incontri di formazione sul tema della salute mentale rivolti agli studenti ed ai
professori delle scuole superiori.

Dal 01 Settembre 2011 al 31 Dicembre 2011 {10 ore settimanali),

Azlenda Ospedaliera Bolognini, Via Paderno 21, 24068 Seriate {BG). Dipartimento di
Salute Mentale.

CPS di Trescare Balneario. Progetto “La psichiatria incontra la medicina di base:
come lavorare insieme a partire dalle prime visite”.



 Tipo di impiego
 Principali mansioni e
responsabilita

* Date

* Nome e indinzzo del datore
di lavoro

*Tipo di azienda o settore
« Tipo di impiego

¢ Principali mansioni e
responsabilita

* Date

* Nome e indirtzzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego
* Principali mansioni
responsabilita

s Date

» Nome e indirizzo del datore
di lavoro
= Tipo di azienda ¢ settore

» Tipo di impiego
» Principali mansioni e
responsabilita

ESPERIENZE DI
TIROCINIO/VOLONTARIATO

* Date
s Nome e indirizzo del datore di
lavoro

 Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

¢ Principali mansioni e
responsabilitd

+ Date

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

» Tipo di azienda o settore
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Psicologa Psicoterapeuta libero professionista
Valutazione dei pazienti, adolescenti e adulti, che accedono per la prima voita al CPS.

Da Marzo 2009 a Dicembre 2010 {4 ore settimanali}
Azienda Ospedaliera Bolognini, Ospedale di Seriate, Via Paderno 21, Seriate (BG).

U.0. Medicina, Ambulatorio Obesita
Psicologa Psicoterapeuta libero professionista

valutazione e trattamento psicoterapico di Binge Eating Disorder e Night Eating
Syndrome nei pazienti, adolescenti e adulti, con sovrappeso ed obesita.

Da Settembre 2005 a Maggio 2006 (1 ora settimanale)
Associazione “I'Orizzonte”. Via Manzoni 130, 24025 Gazzaniga (BG)

Associazione ONLUS per la Salute Mentale. Progetto “Tutti insieme per vivere la
vita”

Psicologa libero professionista

Colloqui di sostegno con i familiari di pazienti con problematiche psichiatriche.

Da 1 Gennaio al 30 Aprile 2006 (8 ore settimanaii)
fondazione Emilia Bosls, “Cascina Germoglio”, Via Solforino 51/53, Verdelio {BG)

Struttura psichiatrica accreditata dalla Regione Lombardia. Comunita Riabilitativa ad
alta assistenza e Centro Diurno psichiatrico

Psicologa libero professionista, 8 ore settimanali
Colloqui coi pazienti e familiari,-conduzione di attivita espressive di gruppo.

Da Aprile 2007 a Settembre 2007
Azienda Ospedaliera di Treviglio, Dipartimento di Satute Mentale

Centro Psico-sociale , Viale Martiri della Libertd 6, Zogno {BG)
Psicologa, tirocinio volontario, 105 ore. Tutor: Dott.ssa Daniela Leveni

Valutazioni psicodiagnostiche, osservatrice in psicoterapie individuali e di gruppo per
il trattamento dei disturbi depressivi e ansiosi.

Da Aprile 2005 a Marzo 2007
Azienda Ospedaliera Bolognini, Dipartimento di Salute Mentale

Centro Psico-sociale e Centro Diurno Via Tasso 28, Nembro (BG)



+ Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

¢ Date

» Nome e indirizzo del datere di
lavoro

¢ Tipo di azienda o settore
+ Tipo di impiego

s Principali mansioni e
responsabifita

» Date

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

« Principali mansioni e
responsabilita

» Date

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

» Tipo di azienda o settore

« Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

= Date

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

« Tipo di impiego
= Principali mansioni e
responsabilita

» Date

« Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di impiego
» Principali mansioni e
responsabilita
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Psicologa tirocinante, tirocinio di specializzazione in psicoterapia, 400 ore da
Settembre 2005 a Marzo 2007.

Psicologa volontaria, 213 ore da Aprile 2005 a Settembre 2005. Tutor: Dott. Benito
Pavan

Colloqui clinici, valutazioni psicodiagnostiche, conduzione gruppi per pazienti con
depressione, collaborazione al progetto “Valutazione dell'esito per pazienti all’esordio
con disturbo schizofrenico o con disturbo di personalitd per I'Unitd Operativa
Psichiatrica Lombarda n.13" finalizzato a valutare I'andamento clinico dei pazienti in
carico alla U.0.P.L. mediante somministrazione di test, scale ed interviste.

Da Settembre 2004 a Novembre 2004
Ospedaii Riuniti di Bergamo, Dipartimento di Salute Mentale

Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura, Largo Barozzi 1, 24128 Bergamo

Psicologa volontaria, 54 ore. Responsabile: Prof. Massimo Rabboni, Referente: Dr.ssa
Anna Mercinelli.

Colloqui clinici, valutazioni psicodiagnostiche,

Da Ottobre 2003 a Ottobre 2004
Gruppo Ricerca “Studi Cognitivl”, Foro Buonaparte 57, 20121 Milano {Responsabili:
Dott.ssa Sandra Sassaroli e Dr Giovanni Maria Rugglero)

Scuola di Psicoterapia
Psicologa volontaria
Ricerca nell’ambito dei disturbi alimentari.

Da Settembre 2003 a Settembre 2004
Azienda Ospedaliera Bolognini, Dipartimento di Salute Mentale

Centro Psico-sociale e Centro Diurne, Via Tasso 28, Nembro (BG)
Psicologa tiracinante, tirocinio post lauream, 1.017 ore. Tutor: Dott. Benito Pavan.
Valutazioni psicodiagnostiche, osservazione di colloqui clinici.

Da Giugno 2002 a Giugno 2004

Fondazione Emilia Bosis, Via Mentana, Colognola (BG). Comunita psichiatrica e
Centro Diurno psichlatrico

Volontaria con mansioni in ambito psicologico, 750 ore.

Osservazione di colloqui clinici, partecipazione alle riunioni d’equipe e alle varie
attivitd della comunita (laboratori, gite, vacanze), conduzione di gruppi artistico-
espressivi sotto la supervisione della psicologa referente (Dott.ssa Eugenia Crimi).

Da Gennaio a Luglio 2001
Ca de Mondo, Via Leone XHll 28, Vertova (BG). Comunita alloggio per minori

Velontaria
Partecipazione alle attivita educative svolte in comunita.



ATTIVITA DI TUTOR

Dal 2007 Psicologa Tutor per i tirocini di studenti del corso di laurea in Psicologia
Chnica dell’Universita degli Studi di Bergamo.
Dal 2009 Psicoterapeuta Tutor per i tirocini degli allievi di Scuole di Specializzazione in
Psicoterapia.
Dal 2022 Correlatore per le seguenti tesi di Laurea Magistrale in Psicologia Clinica del
Dipartimento di scienze umane e sociali dell'Universita degli Studi di Bergamo:
«  "Anoressio, bulimio e Binge Eoting Disorder: revisione dei test di valutazione e
possibili modelli di intervento” Laura Federici;
+  “tdisturbi del comportamento alimentare: proposto di un sistema di
valutozione multidimensionole” Giorgia Suardi;

« “lcraving come elemento comune alle dipendenze ed ai distubi del
comportamento alimentare: un’ipotesi di esplorazione empirica” Elisa Ghitti

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date 24-26 Novembre 2017 a Brescia e 8-9-10 Novembre 2021 a Seriate (BG}

*Nome e tipo di istituto di “EMDR-Eye Movement Desensitization and Reprocessing-Livello 1I”. Centro di
istruzione o formazione Ricerche e Studi in Psicotraumatoiogia di Milano. Dr.ssa Isabel Fernandez (48 ore
in totale).
* Date
+Nome e tipo di istituto di 20-22 Ottobre 2017 a Brescia e 10-12-13 Maggio 2021 a Seriate (BG)
istruzione o formazione “EMDR-Eye Movement Desensitization and Reprocessing-Livello 1”. Centro di
Ricerche ¢ Studi in Psicotraumatologia di Mitano. Dr.ssa Isabel Fernandez. (48 ore
totali).
* Date 13, 20, 27 Ottobre e 3 Novembre 2015 Corso di Formazione “La mediazione
»Nome e tipo di istituto di trasformativa dei conflitti nelle Aziende Sanitarie”. Eupolis Lombardia, Scuola di
istruzione o formazione Direzione di Sanita, Via Pola 12/14 Milano (32 ore).

« Date Da Aprite 2010 a Luglio 2011 (234 ore di lezione e 120 ore di attivita pratica)
«Nome e tipo di istituto di MASTER “IL TEST DI RORSCHACH SECONDO IL SISTEMA COMPRENSIVO DI EXNER
istruzione o formazione E LA PSICODIAGNOSTICA INTEGRATA (MMPI-2, MMPI-A, SCID-1, SCID-1l, WAIS-R,

WISC-Ill, GENOGRAMMA, FAMILIARE, EARLY MEMORIES, T.A.T. € C.A.T., TEST

GRAFICI})",

ETA' ADULTA ED EVOLUTIVA,

Direttrice del corso: Dott.ssa Fiorella Gazale.

IRPSI, Istituto Italiane Rorschach e Psicodiagnostica Integrata. Via Emilio Morosini

14, 20135 Milano.

* Date Da Gennaio 2010 a Maggio 2011 (200 ore di lezione e 80 ore di attivita pratica)
sNome e tipo di istituto di MMASTER IN NEUROPSICOLOGIA (Eta evolutiva, Adulti e Anziani). Aspetti clinici,
istruzione o formazione sperimentali, riabilitativi.

{Diagnosi e riabilitazione nei vari campi di applicazione della neuropsicologia: esiti
della

neuropatologia acquisita nell’'adulto e nell'anziano, disturbi congeniti ed acquisiti
dello

sviluppo cognitivo e dell'apprendimento in etd evolutiva; funzioni cognitive,
psicolinguistica, ambiti di ricerca, classificazioni eziopatogenetiche dei deficit
neuropsicologico-comportamentali,  neurologia propedeutica, psicologia
gerontologica, 'intervento psicologico col paziente neurologico ed i caregiver).
Direttore def corso: Prof. Enrico Molinari, Consulente didattico: Dr. Riccardo
Pignatti. Istituto Auxologico Italiang, Via Mosé Bianchi 90, Milano.
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17 Dicembre 2008

SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA Cognitiva e Cognitivo-Comportamentale
“Studi Cognitivi”, Foro Buonaparte 57, 20121 Milano, direttrice Dr.ssa Sandra
Sassaroli.

“Adolescenza e Psicopatologia: I'intervento precoce”
30/ 30 e lode

26 Giugno 2003
Laurea in Psicologia, indirizzo clinico e di comunita.
Universita degli Studi di Padova, Via Venezia 10, 35131 Padova

“Sessualita e Psicosi all'interno delle istituzioni”
102/110

Luglio 1998
Diploma di Maturita Scientifica
Liceo Scientifico “E. Amaldi”, Alzano Lombardo (BG).

= 13 Febbraio-12 Giugno 2023 Gruppo di miglioramento “Team

NoViolence” (15 ore). ASST Bergamo Est, Ospedale di Seriate (BG).

= 12 Maggio-1 Giugno 2023 “Psicodiagnosi: PAI, PAI-A, MCMI-III, SCL-90",
Docente DOTT. Marco Samory. ASST Bergamo Est, Ospedale di Seriate,

{24 ore).

= Ottobre-Dicembre 2022 “Percorso formativo di spéclallzzazione nell’area
delle dipendenze patologiche”, webinar organizzato da FeDerSerD (32

ore, 48 ECM);

* 24 Novembre-21 Dicembre 2022 “Corso di formazione in Psicologia

dell’Emergenza”. ASST Bergamo Est - Istituto Europeo

psicotraumatologia e stress management, Ospedale di Alzano Lombardo

(BG);

*  Aprile-Giugno 2022 “Progetto R.A.M.L." Riconosco, Ascolto, Motivo, Invio
ai centri per il trattamento per gli autori di violenza. ASST Bergamo Est €

Rete anntiviolenza. FAD sincrona. 10 ore;

= 3 Marzo e 17 Marzo 2022 “Dipendenze: esperienze alla ricerca di nuove
identitd”. FAD sincrona. Fondo asilo, Migrazione ed integrazione (FAMI)

2014-2020, MIGR@MENTI. 6 ore;

= §-8 Ottobre 2021 "Valutazioni psicodiagnostiche”, Dott. Silvana Cacace.
Formazione residenziale classica, ASST Bergamo Est, Alzano Lombrado

(BG), 21 ore; 27,30 ECM;

= 17-18 Giugno 2021 “Photolangage”. Formazione residenziale classica,

ASST Bergamo Est, Seriate {BG). 14 ore e 18,20 ECM;

= Aprile 2021 “La stesura del referto: bucne prassi”, FAD asincrona

organizzata da Ordine Psicologi Lombardia, 12 crediti ECM;
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Febbraio-Marzo 2021 "Pensare l'alteritd nei dispositivi di cura” FAD
sincrona, Formazione interna ASST Bergamo Est (16 ore);

Febbraio 2021 “Salute mentale negli adolescenti & nei giovani adulti
durante e dopo l'emergenza sanitaria: sfide ed opportunita per i
servizi”, FAD asincrona, Axenso, 13 oree 23,40 E.C.M,;

Febbraio 2021 "“Lo psicologo: aggiornamenti deontologici, clinici, e
professionali”, FAD asincrona organizzato da CAMPI, 35 crediti ECM;

Maggio 2020 "Progetto A.B.C.D.E. Attenzione, Burnout, Compassion
Fatigue, Disturbo post traumatico da stress...E oltre”, FAD asincrono,
Format, 10,4 crediti ECM;

27-28 Novembre 2019 “Giochiamoci Vazzardo”. ATS Bergamo, Centro
Congressi Giovanni XX}l Bergamo. 12 ore;

13 Novembre e 5 Dicembre 2019 “Connessi per (il) gioco. Progetto Gioco
d’azzardo Patologico”. ASST Bergamo Est. SerD di Lovere. 16 ore;

25 Ottobre- 25 Novembre 2019 “Gli adolescenti tra reale e virtuale”.
Dott. Lancini. ASST Bergamo Est, Ospedale di Seriate. 12 ore;

30 Settembre-25 Novembre 2019 “Dipendenze e cronicitd; valutazione
dei percorsi di cura in relazione ai bisogni”. ASST Bergamo Est. SerD di
Gazz2aniga. 8 ore;

25 Settembre - 20 Novembre 2019 “Gruppo di miglioramento
Adolescenti”. ASST Bergamo Est. Ospedale di Alzano;

12-13 Settembre 2019 “La valutazione cognitiva attraverso la Leiter-3",
Dott. C. Belacchi. Fondazione IRCCS Ca Granda, Ospedale Maggiore
Policlinico. Milano. 14 ore;

6 Maggio - 4 Novembre 2019 “Valutazioni psicodiagnostiche”. Dott.
Silvana Cacace. ASST Bergamoest, Ospedaler di Alzano {BG). 35 ore;

3 e 12 Settembre 2018 “Rischio suicidate e tentato suicidio in
adolescenza: inquadramento diagnostico e percorsi di intervento”.
Antonio Piotti. ASST Bergamo Est, Ospedale di Seriate (12 ore);

09-10 Giugno 2018 “Sviluppi traumatici e malattia: EMDR in
psiconcologia, un ponte tra mente e corpo”. Elisa Faretta, Associazione
EMDR ltalia, Milano {16 ore);

25 Maggio 2018- 16 Novembre 2018 Gruppo di miglieramento “Percorsi
integrati di cura dei soggetti adolescenti”, ASST Bergamo Est, Ospedale di
Seriate (12 ore);

16-17 Maggio 2018 “Supervisioni Psicodiagnostiche”. WAIS IV e MMPI-2.
Prof. Marco Samory. ASST Bergamo Est, Ospedale di Seriate (16 ore);

11 Maggio - 07 Novembre 2018 “La complessita della relazione tra i sessi
durante le diverse fasi della vita”. Angelo Villa. ASST Bergamo Est,
Bergamo {18 ore});

13 Aprile 30 Novembre 2018 Gruppo di miglioramento “Protocolli
Rorschach”. ASST Bergamo Est, Ospedale di Alzano (& ore);

8-9 Febbraio 2018 Corso Residenziale “Photolangage” tenuto da Mariapia
Borgnini. ASST Bergamo Est, Ospedale di Seriate {8G) (12 ore);
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27-28 Gennaio 2018 Workshop “Dissociazione e le comaorbilita
complesse, Diagnosi e valutazione clinica” tenuto da Colin A. Ross.
Milano, EMDR Italia {12 ore);

Dal 02 Ottobre al 4 Ottobre 2017 Corso residenziale “La valutazione
diagnostica dell'autismo: ADOS 2”. AS.S.T. Bergamo Est, Alzano
Lombardo (24 ore);

05 Maggio, 24 Maggio, 13 Ottobre 08 Novembre 2017 Incontri iniziativa
formativa “Donna-madre: clinica della maternitd”. Dr Angelo Villa.
A.5.S.T. Bergamo Est, Trescore { 13 ore);

10 Marzo 2017-21 Aprile 2017 Gruppo di Miglioramento “MBSR-
Mindfulness”. A.5.5.T. Bergamo Est, Seriate (8 incontri);

6-27 Ottobre 2016 “DBT-Dialettical Behavior Therapy”. A.S.5.T. Bergamo
Est, Seriate (24 ore);

14 Marzo-11 Aprile 2016 Corso residenziale “Psicodiagnostica con
MMPI”. A.S.5.T. Bergamo Est, Seriate (16 ore);

14-15 Dicembre 2015 Corso "Test di Rorschach Comprehensive System:
ricerca sclentifica e applicazioni avanzate”. Azienda Ospedaliera
Bolognini di Seriate. Ospadale di Alzano Lombardo. Docente: Dott.ssa
Silvana Cacace {14 ore);

24-25 Novembre 2015 Corso di “Formatione specifica sulla salute e
sicurezza nei luoghi di lavoro”. A.Q. Bolognini di Seriate. Ospedale di
Seriate (16 ore);

18 Marzo-31 Dicembre 2015 “La tutela della salute e della sicurezza dei
lavoratori in Ospedale”. Formazione generale sulla salute e sulla
sicurezza nei luoghi di lavoro. Azienda Ospedaliera Papa Giovanni XXII|
Bergamo, Formazione a Distanza (4 ore);

04 e 18 Marzo, 6 e 27 Maggio 2014 incontro di formazione e supervisione
sul tema dei Disturbi Allmentarl. CPS di Trescore Balneario (BG). Azienda
Ospedaliera Bolognini di Seriate. Docente: Dott.ssa Sandra Sassaroli (16
ore);

10-11 Febbraio, 10-11 Marzo, 14-15 Aprile 2014 Corso “Test di Rorschach
Comprehensive System”. Azienda Ospedaliera Bolognini di Seriate.
Ospedale di Alzano Lombardo. Docente; Dott.ssa Silvana Cacace; (39 ore);

Dal 19 Gennaio 2013 partecipazione ai Seminari Aperti 2013 “Argoment
clinici in psicoanalisi”. Societd Psicoanalitica Italiana. Centro
Psicoanalitico di Pavia. Universita di Pavia. Crediti ECM.

19 Gennaio “Prospettive psicoanalitiche sul delirio” F. Petrella.

2 Febbraio "lpacondria” G. Civitarese.

23 Febbraio “Dimensioni dell’onirico” A. Ferro.

23 Marzo “Disturbi del comportamento alimentare” V. Berlincioni.

13 Agprile “L'Odio in psicoanalisi” D. Scotto di Fasano.

11 Maggio "Il colloquio clinico: prospettive psicoanalitiche” M. Bezoari;

08 e 22 Settembre 2012 (16 ore). Corso “Quando un adolescente soffre:
adolescenza e trauma”, Istituto di Psicologia Psicoanalitica, Brescia.
Docente: Lucia La Torre;

3-4 Febbraio 2012 (15 ore). Seminario internazionale “Introduzione
all'Assessment terapeutico. Le potenzialitd terapeutiche dell'intervento
psicodiagnostice”. Universita Cattolica del Sacro Cuore, Milano. Docenti:
Stephen Finn, Filippo Aschieri;



CONVEGNI/AGGIORNAMENTI
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Febbraio-Luglio 2009 (6 incontri, 15 ore}. Ciclo di conferenze “Il
trattamento degli adolescenti: una sfida alla teoria della tecnica”.
Centro Milanese di Psicoanalisi Cesare Musatti. Docenti: M.Badoni, K.
Schweizer, $. Sonzini;

17-18 Giugno 2008 (14 ore} Workshop sulla Dialectical Behavior Therapy.
Universita Vita-Salute San Raffaele, Milano. Docenti: Marsha Linehan e
Kathryn E. Korsiund;

10-11 Dicembre 2007 {16 ore}. Corso di formazione “Terapia cognitiva
delle psicosi” organizzato dall'Azienda Ospedaliera di Trevigho (BG}.
Docente: Paul Chadwick;

28-29 Giugno 2005 (16 ore). Corso di addestramento “Riabilitare con
creativita e progettualitd”-Fondazione Emilia Bosis, Verdello (BG);

11 Giugno 2004 (10 ore). "Seminario sulla WISC-R: aspetti clinlci e
valutativi”. Universitd degli Stedi di Padova, LI.RI.P.A.C. Laboratori
interdipartimentali di Ricerca Psicologica Applicata e Clinica, Via Belzoni
80, 35131 Padova. Docenti: A. Lis, L. Parolin; C. Mazzeschi, $. Salcuni;

4 Giugno 2004 (10 ore). “Seminario sulla WAIS-R: aspetti clinici e
valutativi”. Universita degli Studi di Padova, LLRLP.A.C. Laboratori
Interdipartimentali di Ricerca Psicologica Applicata e Clinica, Via Belzoni
80, 35131 Padova. Docenti: A, Lis, L, Parolin; C. Mazzeschi, S. Salcuni;

Da Gennaio a Maggio 2004 { 56 ore). “Seminario sul TEST Dl RORSCHACH
valutato con il Sistema Comprensivo di Exner”. Livello | & Il. Universita
deghi Studi di Padova, L.I.RI.P.A.C. Laboratori Interdipartimentali di Ricerca
Psicologica Applicata e Clinica, Via Belzoni 80, 35131 Padova. Docente:
Adriana Lis;

Febbraio — Marzo 2003 {56 ore} Corso “Informatica.di base per ECOL e
orientamento al lavoro” organizzato da Umana Forma S.rl. in
collaborazione con Internet & Multimedia, Padova;

Aprile - Maggio 1997 {30 ore) Corso “L’animazione come spazio di
comunicazione con bambini e ragazzi” organizzato dalla Coop. Sociale Il
Cantiere di Albino;

04 Luglio 2023 “Il processo di gestione del rischio clinico nell’ASST
Bergamo Est”. ASST Bergamo Est, Formazione a distanza (4 ore);

29 Giugno 2023 "Share Experience 2.023. Migliorare I'approccio al
pazienti con dipendenza da oppiacei nella real life”. SUMMEET,
Starhotels Cristallo Palace, Bergamo;

15 Giugno 2023 “Comportamenti antisociali nei giovani adulti.
Valutazione e trattamento”, docente dott. Mauro Di Lorenzo. ASST
Bergamo Est, Ospedale di Alzano Lombardo (BG);

25 Maggio 2023 “Gambling Pathways Questionnaire {GPQ): assessment,
approccio olistico e valutazione degli esiti nel disturbo da gloco
d’azzardo (DGA)”. Pubiiedit, corso di formazione a distanza sincrono
ECM-Webinar;

18 Aprile 2023 “Gioco d’azzardo online. Aspetti clinici generali e
operativi”. Associazione Arzardo e Nuove Dipendenze, corso di
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Tormazione a aistanza sincrono,

16-17 Marzo 2023 "Glovani, consumo di sostanze ed intervento precoce
tra mito e realta”. Convegno regionale FeDerSerD Lombardia, Centro
congressi ENTERPRISE Hotel, Milano;

Marzo 2023 “Soluzione unica Set di strumenti clinici GPQ (Gambling
Pathways Questionnaire} per il disturbo da gloco d’azzardo”. Publiedit,
corso di formazione a distanza ECM;

24 Febbraio 2023 “8° Simposio Nutrizionale”. ASST Bergamo Est, Teatro
Gavazzeni, Seriate (BG});

17 Febbraio 2023 “1 dieci gruppi di terapia per ex giocatori d’azzardo e i
lora familiarl {1996-2023). L'esperienza di oltre diecimila sedute di
terapla a Campoformido e Faedis (Udine}”. Assaociazione Azzardo e
Nuove Dipendenze, corso di formazione a distanza sincrono;

14 Ottobre 2022 “Gestione Integrata del paziente con patologia
psichiatrica In eta pediatrica: il disturbo del comportamente alimentare
e I'agitazione psicomotoria”. ASST Bergamo Est, UOC Pediatria, Ospedale
Boilognini di Seriate {BG);

10 Novembre “Violenza familiare ed assistita”. ASST Bergamo Est, SSD
Psicologia. Cineteatro Gavazzeni, Seriete (BG);

18 Luglio 2022 “Piano di emergenza evacuazione per il personale dei
DISTRETTI”, FAD asincrona, ASST Bergamo Est;

15 Giugno 2022 “| disturbl del comportamento alimentare e le nuove
emergenze psicopatologiche nei giovani”. Ospedale Niguarda Milano.
FAD sincrona (4,2 ECM);

11 Maggio 2022 “La presa in carico dell’alcolista: clinica e percorsi
organizzativi”. FeDerSerd , FAD sincrona {3 ore; 4,5 ECM);

07 Maggio 2022 “EMDR e protocollo sulle dipendenze”. Workshop live
streaming organizzato da Associazione EMDR Italia (7 ore);

Febbraio-Giugno 2022 “L'applicazione dei protocolli Rorschach”. Gruppo
di miglioramento. Asst Bergamo Est, Ospedale di Seriate;

17 Marzo 2022 “EMDR in contesti d’emergenza: un possibile contributo
negli scenari bellici e nall’accoglienza profughi”. Warkshop live streaming
organizzato da Associazione EMDR Italia (7 ore);

9 Marzo 2022 “ll disturbo da gioco d’azzardo: strategie di prevenzione e
cura di una patologia con forte impatto sociale”. Ospedale Niguarda
Milano. FAD sincrona (2,5 ore; 3 ECM);

Febbraio 2022 "Prevenzione e trattamento della sepsi severa nello shock
settico”. FAD asincrona. ASST Bergamo Est. (3 ore);

23 Febbraio 2022 “L'EMDR in contesto ospedaliero: evidenze scientifiche
ed ambiti di appticazione”. Workshop live streaming organizzato da
Associazione EMDR Italia (7 ore);

24 Gennaio 2022 “Proteggere la salute mentale del personale sanitario
in prima linea nella pandemia COVID-19". Workshop live streaming
organizzato da Associazione EMDR Italia (4 ore);

20 Gennaio 2022 “Giovani e pandemla”. Ospedale Niguarda. FAD
sincrona (2,5 ore);
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3-4 NOVEMDre ZUZL “Her una meaicina ael terntorio aa rironaare. |
servizi delle dipendenze in una nuova sanita pubblica”, FeDerSerd , FAD
sincrona {10 cre);

29 Ottobre e 26 Novembre 2021 “Uapplicazione dei protocolli
Rorschach”, gruppo di miglioramento, ASST Bergamo Est, Seriate (8G);

21 Ottobre 2021 “Psicoteraple delle dipendenze: criteri diagnostici e
indicazioni al trattamento”, FeDerSerd , FAD sincrona (3 ore};

Luglio-Dicembre 2021 “Formazione in materia di violenza di genere,
domestica e assistita”; ASST Bergamo Est, E-learning {6 ore};

16 Aprile 2021 “1 nuovi scenarl dell’'uso di sostanze: una visione
internazionale”, videoconferenza organizzata da IRCCS Fatebenefratelii di
Brescia {4 Ore, 2 ECM);

14 Aprile 2021 "Lo psicologo nei contesti di esecuzione della pena”,
webinar organizzato da Ordine Psicologi Lombardia (2 ore);

10 Aprile 2021 “)l trattamento dei disturbi alimentari di elevata gravita,
il ruclo del’lEMDR in un'equipe Integrata”, relatori; S. Bertelli,M.
Zaccagnino, S. Anselmetti, R. Dall'Agnola; workshop live streaming
organizzato da Associazione EMDR italia (7 ore);

27 Marzo 2021 "Il trattamento della depressione con 'EMDR: le basi
cliniche”, relatore: Luca Ostacoli, workshop live streaming organizzato da
Associazione EMOR Italia {7 ore);

10 Marzo 2021 “Il ruolo dello psicologo in ambito sanitario”, webinar
organizzato da Ordine Psicologi Lombardia (2 ore);

6-7 Marzo 2021 "L'arte della terapia EMDR: come passare al livello
successivo in tempo di Covid”, workshop live streaming organizzato da
Associazione EMDR italia (7 ore);

21 Febbraio 2021 “La vergogna: da cenerentola delle emozioni a filo
conduttore del lavoro con EMDR sul trauma”, workshop live streaming
organizzato da Associazione EMDR Italia (7 ore);

20 Febbraio 2021 “Bullismo, cyberbullismo e rischi connessi alle
tecnologie: dai progetti nelle scuole all'intervento con EMDR”; workshop
live streaming organizzato da Associazione EMDR ltalia (7 ore);

27, 28, 29 Gennaio 2021 “Quando tutto cambia. Ricerca, innovazione
tecnologia e orizzonti in neuropsicofarmacologia”, XXIl Congresso
nazionale della Societa Italiana di NeuroPsicoFarmacologia, FAD sincrona
{12 ore};

23 Gennaio 2021 “Il trattamento EMOR individuale e di gruppo nel

disturbo di panico con e senza agorafobia”, relatore: Elisa Faretta,
workshop live streaming organizzato da Associazione EMDR Jtalia (7 ore);

Gennaio 2021 “Salute mentale negli adolescenti & nei giovani adulti
durante e dopo !l'emergenza sanitaria: sfide ed opportunitd per i
servizi”, Ecmclub-Axenso, 13 ore, 23,40 crediti ECM;

Gennaio 2021 “Retraining in materia di sfcurezza e salute sui luoghi di
lavoro”, ASST Bergamo Est, E-learning (6 ore);

15 Dicembre 2020 “Adolescenza e addiction: la sfida del trattamento
precoce”, FeDerSerD (Federazione Italiana degli operatori dei
dipartimenti e dei Servizi delle Dipendenze), 2,5 ore;
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10 Dicembre 2020 "Il trattamento antipsicoltico nel pazienti con esordio
schizofrenico e uso di sostanze: dalla fase di acuzie alla stabllitzzazione
clinica”, Ecmclub-Axenso, 2 ore, 3 crediti ECM;

6 Dicembre 2020 “Tecniche e strumenti informaticl di presentazione
efficace dello psicologo”, organizzato da Ordine Psicologi Lombardia, 6
crediti ECM;

S Dicembre 2020 “Transfert e controtransfert nella terapla EMDR",
relatore: Olivier Piedfort-Marin, workshop live streaming organizzato da
Associazione EMDR Italia (7 ore);

4 Dicembre 2020 "A che gioco giochlamo? La centralitd dei SerD nel
GAP”, organizzato da FeDerSerD (Federazione Italiana degli operatori dei
dipartimenti e dei Servizi delie Dipendenze), 2 ore;

21 Novembre "EMDR e protocollo sulle dipendenze”, relatori: Micaela
Barnato, Furio Ravera, Stefania Sacchezin, workshop live streaming
organizzato da Associazione EMDR Italia (7 ore);

13, 18, 19, 20 Novembre 2020 "La clinica delle dipendenze” IX Congresso
Nazionale, webinar FeDerSerD (Federazione Italiana degli operatori dei
dipartimenti e dei Servizi delle Dipendenze);

15 Novembre 2020 “ll legame di attaccamento nelle relazioni
sentimentali: il protocollo EMDR nel trattamento della crisi di coppia”,
relatore: Anna Rita Verardo, workshop live streaming organizzato da
Associazione EMDR Italia (7 ore);

14 Novembre 2020 “Il lavoro sulla genitorialitd: protocollo di intervento
EMDR?", relatore: Maria Zaccagnino, workshop live streaming organizzato
da Associazione EMDR Italia (7 ore);

4 Ottobre 2020 “Il dolore del corpo, le ferite dell’anima: I'EMDR
nell'intervento psicologico del dolore e della fibromialgia®, relatore:
Elisa Faretta, workshaop live streaming organizzato da Associazione EMODR
Italia (8 ore);

21 Settembre 2020 “Caso clinico: ARFID, selettivitd o evitamento del cibo
nei bambini”, webinar Ordine Psicologi Lombardia;

27 Agosto 2020 “Alcol e Servizi”, webinar FeDerSerD {Federazione
Italiana degli operatori dei dipartimenti e dei Servizi delle Dipendenze);

6 Luglio 2020 “E siccome sei molto lontano piu forte ti guarderd”,
webinar Ordine Psicologi Lombardia;

4 Luglio 2020 “Cemprendere le dinamiche di attaccamento nel ciclo di
vita”, relatrice: Maria Zaccagnino, Workshop live streaming organizzato
da Associazione EMOR ltalia {8 ore);

30 Maggio 2020 “Lockdown e disturbi alimentari: EMDR al tempo del
Covid-19”, Workshop live streaming organizzato da Associazione EMDR
Italia (4 ore);

16 Maggio “La resilienza, dalla gravidanza alla genitorialitd: EMDR ai
tempi del Covid-19”, Workshop live streaming organizzato da
Associazione EMDR Italia {6 ore);

11 Maggio 2020 “La salute mentale ai tempi del Covid”, Axenso, 2 ore,
3,60 crediti ECM;
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04 Maggio 2020 “Linee guida e buone prassi dell'intervento psicologico
online”, webinar Ordine Psicologi Lombardia;

02 Maggio 2020 “Covid-19: esiti di una pandemia su bambini,
adolescenti e coppie”. Relatori: Dott. isabel Fernandez, Dott. Anna Rita
Verardo. Webinar organizzato da Associazione EMOR Itaha (7 ore);

26 Aprile-26 Maggio 2020 “Corso informativo Psicologia dell'Emergenza”
4 moduli formativi: 1-"Definizione e cenni storici sulla Psicologia
dell'emergenza”; 2-"Formazione Prevenzione intervento e Ripristino”;
3-"L'approccio psicosociale e PFA”; 4-"Specificitd ed implicazioni
psicologiche nell'emergenza COVID-19 correlata”. Corso in Video lezioni
organizzato da Federazione PSICOLOG! PER | POPOLI;

25 Aprile 2020 “Psicologia dell’emergenza: EMDR e CORONAVIRUS”.
Relatori: Dott. Isabel Fernandez, Dott. Giada Maslovaric. Webinar
organizzato da Associazione EMDOR Italia (7 ore);

24 Aprile 2020 "Pensare il lavero dopo I'emergenza: psicologia,
benessere e cambiamenti sociali”. Relatori: Prof. A. C. Bosio e Dott. F.
Seghezzi. Webinar organizzato da OPL, Milano;

20 Aprile 2020 "Il Diritto al lutto”. Dott. N. Adami e Dott. R. Dartizio.
Webinar Ordine Psicologhe e Psicologi Veneto,

17 Aprile 2020 “Bambini scomparsi dai decreti: cosa sta accadendo e
cosa attendersi’. Relatore: Dott. Massimo Ammaniti. Webinar
organizzato da OPL, Milano;

15 Aprile 2020 “Dottore mi sente? Terapeuti e pazienti sul filo della
rete”. Relatore: Dott. Roberto Goisis. Webinar organizzato da OPL,
Milano;

8 Aprile 2020 “COVID-19. Esperienze di supporto psicologico a pazientie
parenti”. Webinar organizzato da FIASO-Federazione Italiana Aziende
Sanitarie e Ospedaliere;

7 Aprile 2020 “Lo psicologo online: il supporto psicotogico ai tempi del
COVID”. Dott. Ada Moscarella. Webinar organizzato dali'Ordine
Psicologhe e Psicologi del Veneto e dall'Ordine degli Psicologi dell’'Emilia
Romagna.

4 Aprile 2020 “EMDR: supporto al personale sanitario ai tempi del Covid-
19", Workshap live streaming organizzato da Associazione EMDR italia {7
ore);

1 Aprile 2010 “Adolescenti e adulti di fronte al Coronavirus”. Relatore:
Dott. Matieo Lancini. Webinar organizzato da QPL, Milano;

04 Apile 2020 “EMDR e il supporto al personale sanitaric ai tempi del
COVID-19", Dott. Stefania Sacchezin. Webinar Associazione EMDR Italia (7
ore);

26 Marzo 2020 “Defusing e debriefing”. Dott. Stefania Sacchezin.
Associazione EMDR Italia e ASST Bergamo Est. Giornata di formazione per
psicologi ASST Bergamo Est tramite Skype;

25 Marzo 2020 “Ul lutto ai tempi del coronavisus”. Relatore: Dott. Primo
Gelati. Webinar crganizzato da OPL, Milano;

14 Marzo 2020 "Psicologia dell'Emergenza ed EMDR ai tempi del
Coronavirus”. Relatori: Dott. Isabel Fernandez, Dott. Giada Maslovaric.
Webinar organizzato da Associazione EMDR ltalia {7 ore);
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05 Dicembre 2019 Corso FAD “Regolamento europeo 679/16 (GDPR)”.
ASST Bergamo Est;

20 Novembre 2019 “Disturbo da uso di oppiacel nel complesso attuale”.
ASST Bergamo QOvest. Ospedale di Treviglio. 7 ore;

19 Novembre 2019 “Emozioni e Cibo. Il nuove centro per | disturbi del
comportamento alimentare dell'ospedale di Piarlo”. ASST Bergamo Est,
Scuola Primaria Clusone;

26 Ottobre 2019 “1 bisogni delle persone con autismo nella transizione e
nell’eta adulta”. ASST Bergamo Est, Teatro Gavazzeni Serlate. 8 ore;

18 Ottobre 2019 “Il lutto perinatale: quello che ancora si pud fare”. Dott.
C. Ravaldi. ASST Bergamo Est. Ospedale di Seriate. 7 ore;

11 Ottobre 2019 “La Dialectical Behaviour Therapy (DBT} in adolescenza
e nel giovane adulto”. Fondazione IRCCS C3 Granda Ospedale Maggiore
Palictinico. Clinica Mangiagalli, Milano. 8 ore.

10 Ottobre 2019 “Psichiatria Oggl. Percorsi e prospettive nella cura e
nelia riabllitazione”. ASST Bergamo Est, Teatro Gavazzeni Seriate;

19 Giugno 2019 "Promozione della salute nei luoghi di lavoro. Progetto
WHP”. ASST Bergamo Est, Teatro Gavazzeni Seriate;

14 e 20 Dicembre 2018 “Supervisioni Psicodiagnostiche sul Test di
Rorschach”. Silvana Cacace. ASST Bergamoest, Ospedale di Seriate (12
ore);

03 Dicembre 2018 “Photolangage-studio delle immagini”. Mariapia
Borgnini. ASST Bergamo Est, Ospedale di Seriate {ore 6);

Corso formativo e-learning “Legge 190/12 Anticorruzione ED. 2018”. Asst
Bergamo Est.

23 Giugno 2018 ‘Workshop “Il legame di attaccamento nelle relazioni
sentimentali: protocollo EMDR nel trattamento della crisi di coppia”.
Anna Rita Verardo, Associazione EMDR Italia, Milano (7 ore);

9 Aprile 2018 Convegno “Figli di persone con disturbi mentali gravi: una
prospettiva di ricerca europea”. IRCCS Fatebenefratelli, Brescia;

07 Aprile 2018 “Affrontare le sfide iniziali del'EMDR. Dalla raccolta della
storia sul traumi con [a “T” e “t” alle fasi del protocollo: come integrare
I'EMDR netla propria pratica clinica”. Maria Zaccagnino, Associuazione
EMDR Italia, Milano {7 ore);

26 Gennaio 2018 “"Convegno regionale di Montagnaterapia. Montagna
che aluta. Esperienze a confronto”. Bergamo (8 ore};

16 Dicembre 2017 *“Concettuallzzazione de! caso e pianificazione
terapeutica con EMDR” . Isabel Fernandez, Associazione EMDR per
{'ltalia. Mitano (4,5 ore);

01 Dicembre 2017 “Disturbi del comportamento alimentare: come
prendersi cura e creare rete tra | servizi”. Asst Bergamo Est, Alzano
Lombardo (BG}-7 ore;

23 Settembre 2017 “Child Aware Practice”. Formazione a distanza
organizzata da COMPI-Children of Parents with a Mental liness. Australia;
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14 Novembre 2017 Incontro della Rete Regionale dei Mediatori
Aziendali delfe Strutture Sanitarie organizzato dalla Direzione Generale
Welfare. Milano;

09 Ottobre 2017 Corso “Non esiste chi picchia per amore”., A.S.S.T.
Bergamo Est, Seriate (4 ore);

21 Settembre 2017 Corso “Violenza di genere”. A.5.S.T. Bergamo Est,
Seriate (4 ore);

9 Giugno 2017 "Prevenzione in Salute Mentale: aiutare | figli di persone
con disturbi mentali gravi”. Organizzato da IRCCS “Centro San Giovanni di
Dio” Fatebenefratelli. Brescia (8 ore);

6 Aprile 2017 “La Mediazione trasformativa nelle Strutture Sanitarie
Lombarde: stato dell'arte ed esperienze a confronto”. Incontro della
Rete Regionale dei Mediatori Aziendali delle Strutture Sanitarie
organizzato dalla Direzione Generale Welfare. Milano;

30 Settembre 2016 Convegno residenziale “Diventare, essere, scegliare;
la nuova psicopatologia dell'adolescenza”. A.S.5.T. Bergamo Est, Seriate
(7 ore);

24 Settembre 2016 “BLSD-Basic Life Support- Defibrillation” A.S.S.T.
Bergamo Est. Seriate (8 ore);

25 Maggio 2016 "Incontro tra Mediatori” organizzato dalla Direzione
Generale Welfare presso la sede regionale di Palazzo Lombardia-Milano;

03 Novembre 2015 ““WAIS IV: approfondimento degli aspetti
interpretativi”. Ospedale di Seriate, A.O. Bolognini di Seriate (BG).
Docente: Dr Francesco Padovani {8 ore).

29 Ottobre 2014 "WAIS IV: La valutazione delle abilitd intellettive.
Ospedale di Seriate, A.Q. Bolognini di Seriate (BG). Docente: DOr Francesco
Padovani (8 ore);

18 Ottobre 2014 “Arcipelago Borderline”., Sala degli Angeli Casa del
Giovane, Via Gavazzeni 13, Bergamo. Ellisse Psicoterapia e Psicoanalisi;
Relatori: Dr Rossi Mont, Dr Stanghellini, Dr Greco (7 ore);

14 Marzo 2014 “Disturbi del comportamento e psicopatologia in
adolescenti e giovani adulti”. Aula mutimediate Ospedale di Seriate {Bg).
Relatore: Prof. Alfio Maggiolini (4 ore);

15 Marzo 2014 “ll corpo che vorrei. Adolescenza e trasformazioni corpo-
mente. Una lettura psicoanalitica”. Auditorium della Casa del Giovane,
Via Gavazzeni 13, Bergamo. Ellisse Psicoterapia e Psicoanalisi (10 ore);

20 Ottobre 2012 “Ripensando Lopez. Le prospettive del gioco analitico:
la premessa del future”. Presso Centro Congressi Le Stelline, Corso
Magenta, Milano. Gli Argonauti;

7 Settembre 2012 “Come curare I'ansia nel bambino e nell’adolescente”.
Presso Centro Congressi Milanofiori {MI). Prof. Ron Rapee (Macquarie
University, Sydney-Australia);

S Febbraio 2012. “ll TAT nella scuota francese”. Workshop internazionale
con Anne Andronikof. Istituto Italiano Rorschach e Psicodiagnostica
Integrata, Milano;



Paging 7 di 22- Curriculum vitae di
Milanese Paola

Dal 4 al 7 Novembre 2010 Congresso Nazionale SITCC (Societa Italiana di
Terapia Comportamentale e Cognitiva) "Il successo della terapla
cognitiva: come sara il futuro?”. Centro Congressi di Milanofiori, Assago
(mt);

7 Ottobre 2010 “l’assessment collaborativo-terapeutico nella pratica
clinica”. Workshop internazionale. Supervisione di casi clinici. Stephen
Finn (Texas University). Istituto Italiano Rorschach;

Aprile-Ottobre 2010 “Gruppo di Miglioramento: La Psicologia
Ospedaliera”. Incontri inerenti 'oncologia, la cardiologia, I'obesita, la
sessuologia, la patologia neonatale. Crediti ECM. Ospedale di Alzano
Lombardo (BG);

19 Dicembre 2009. Corso “ll sistema dei neuroni specchio e la
riabilitazione”. Universita degli Studi di Bergamo, Piazzale 5. Agostino.
Relatore: G. Buccino;

23 Ottobre 2009 “Riabilitazione ed Obesitd: un percorso condiviso”.
istituto Auxologico Italiano. Centro Congressi "Palazzo delle Stelline”
Milano;

27 Marzo 2009 "“Programmi di azioni innovative per I3 salute mentale:
gli eslti di un lavoro triennale e le prospettive territorlali”. Istituto
Tirinnanzi, Legnano (MI);

25 Novembre 2008 “Psicologo. Una professione scientifica” c/o Studio di
Psicologia LIBERAmente, Villa di Serio (BG). Relatore Dr. Benito Pavan;

14 e 15 Marzo 2008 “Dalla fisiopatologla al trattamento dell’obesita e
della sindrome metabotica: aspetti teorici e pratici”. S10-ADI Lombardia.
Villa Torretta, Sesto San Giovanni (Ml1);

7 Marzo 2008 “L'eordio psicotico: approcci clinici a confronto”. Societa
Italiana di Psicologia Clinica e Psicoterapia. Spazio Guicciardini, Via
Melloni 3, Mifano;

19 Gennaio 2008 “L’ingresso nella psicasi. Una sfida per la psichiatria di
comunita”, Giornata di studio con Jim van Os e Michele Tansella.
Associazione Italiana Interventi Precoci nelle Psicosi. Triennale di Milano;

Marzo 2007 Incontro “Le difficoltd del terapeuta” ¢/o Studio di Psicologia
LIBERAmente, Villa di Serio (BG). Relatore Dr.ssa Antoniotti;

Ottobre 2006 Incontro “L’evoluzione del disturbo ansioso” c¢/o Centro
Congressi Fast, Milano. Relatore Prof. Susan Bogels, University of
Maastricht;

Settembre 2006 Incontro “La terapia Interpersonale ed esperlenziale”
c/o Centro Congressi Fast, Milano. Prof. Thomas Borkovec, Penn State
University, Usa;

Dicembre 2005Giornata di Studio sul Perfezionismo c/o Centro
Famiglia Nazareth, Modena;

Giugno 2005 Convegno “Ontologia comunitaria della follia: ridare senso
e significato a cid che non appare”- Fondazione Emilia Bosis, Verdello

{BG);

Aprile 2005 Incontro “l costrutti cognitivi centrali nei disturbi
alimentari” c/o Centro Congressi FAST, Milanc. Relatore Prof. Glenn
Waller del Salnt George’s Hospital di Londra;



. Marzo 2004 “La follia e I'intermediario” incontro del progetto Psiche e
Ricerca organizzato da PROTEO Bergamo in collaborazione con
"Associazione Piccoli Passi per..” e Studio G.Foresti. Relatore Prof.
Giovanmni Carlo Zapparoli;

*  Gennaio 2004 Convegno “Psichiatria territoriale e medicina generale”
organizzato dagli Ospedali Riuniti di Bergamo e della Societd Italiana di
Medicina Generale tenutosi a Cenate Sopra {BG);

=  Settembre 2003 Convegno “la conversazione con il paziente difficile”
organizzato dall’Accademia di Scienze Cognitive e tenutosi a8 Monza;

CoRrsy / CONVEGNI/ MASTER IN QUALITA
DI RELATRICE/DOCENTE

* Data In programma per il 15 Dicembre 2023
s Organizzazione evento Universita degli Studi di Bergamo
Docenza interna al Corso di Perfezionamento universitario “Diagnosi e cura
dei disturbi alimentari : interventi multiprofessionali”. Titolo “Disturbo da
Binge Eating e obesita”. 2 ore.

* Tipo di corso/convegno

* Data
In programma per il 17 Novembre 2023

ATS Bergamo

Docenza interna al corso di formazione presso Casa di Cura B. Palazzolo,
Bergamo. “Il trattamento dei disturbi della nutrizione e dell’alimentazione”,
Titolo “I gruppi psicoeducativi per i familiari di persone con DNA”. 2 ore.

* Orpanizzazione evento
« Tipo di corso/convegno

6 Luglio 2019

Universita degli Studi di Bergamo

Docenza interna al Master “Valutazione Multidimensionale psicologica e
* Tipo di corso/convegno tecniche orientate al cambiamento”, Titolo: “ta valutazione psicologica
della persona con Obesitad”. 4 ore.

* Data
+ Organizzazione evento

05 Novembre 2018

» Data
. . ASST Bergamo Est
* 9’33'7'"“'“9 Gl “Convegno di Psicologia Clinica-Servizio di Psicologia e Sanita: un modello
* Tipo di corso/convegno organizzativo”. Area percorsi di cura psicologici nelle patologie organiche.

Titolo intervento “Sovrappeso ed Obesita: Motivazione al cambiamento e
Aderenza terapeutica”.

10 Maggio 2018

Regione Lombardia-Direzione Generale Welfare

Network dei Mediatori dei conflitti delle Strutture Sanitarie. Presentazione
di un ¢aso clinico gestito dai Mediatori dell'ASST Bergamo Est.

* Data
* Organizzazione evento
« Tipo di corso/convegno

15 e 21 Maggio 2013

Universita degli Studi di Bergamo.

Lezioni agli studenti del corso di laurea in Psicologia all'interno del corse
“Metodi e Tecniche Psicodiagnostiche B” del Prof. Angelo Compare. Titolo
intervento: “Malattia di Parkinson: la valutazione degli aspetti psicologici”.

* Data
* Organizzazione avento
s Tipo di corso/convegno

Pagmna 18 di 22- Cumriculum vitse di
Milanese Paola



* Data
+ Organizzazione evento
» Tipo di corso/convegno

¢ Data
» Organizzazione evento
» Tipo di corso/convegno

+ Data
= Organizzazione evento
« Tipo di corso/convegno

* Data
« Organizzazione evento
¢ Tipo di corso/convegno

= Data
* Organizzazione evento
» Tipo di corso/convegno

+ Data
« Organizzazione evento
e Tipo di corso/convegno

e Data
» Organizzazione evento
* Tipo di corso/convegno

¢ Data
* Organizzazione evento
« Tipo di corso/convegno
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14 Ottobre 2012

Ordine degli Psicologi della Lombardia. Festival della Cultura Psicologica.
Urban Center, Piazzale degli Alpini, Bergamo.

Workshop “Le emozionl: esprimerle, riconoscerle, regolarle. Quando
diventano un problema?”,

9 Novembre 2011

FERB, Ospedale S.Isidoro di Trescore Balneario.

L'approccio multidisciplinare alla malattia di Parkinson. L'esperienza del
centro di Trescore Balneario. Titolo intervento: “Il supporto psicologico ai
malati e alle famiglie”. Teatro Oratorio, Trescore Balneario (BG)

11 Giugno 2010
Azienda Ospedaliera Bolognini di Seriate
“Obesitd e Binge Eating Disorder”. Intervento inserito nel programma

“Gruppo di miglioramento: La Psicologia Ospedaliera” rivolto agli Psicologi
defl’Azienda {crediti ECM). Ospedale di Alzano Lombardo (BG).

06 Giugno 2010

Societa Italiana dell’Obesitd; A.O. Bolognini di Seriate (BG).

“Obesit3 e Diabete nell’etd che avanza” . La prevenzione del rischio
Cerebrovascolare e Cardiovascolare. Intervento dal titolo “Binge Eating
Disorder: emozioni che diventano cibo”. Evento rivolto a Medici di Medicina
Generale, Endocrinologi, Cardiologi, Neurologi, Oncologi, Scienza
dell’alimentazione e dietetica, Infermieri Professionali di Diabetologia e
Cardiologia {crediti £.C.M.). Palazzo dei Contratti e delle Manifestazioni, Via
Petrarca 10, Bergamo.

18 Maggio 2010

Associazione ltaliana Parkinson, Sede di Monza

“Prendersi cura di chi si prende cura. Il caregiver nella malattia di
Parkinson”.

Teatro Binario 7, Via Turati 8, Monza.

06 Maggio 2010

A.O, Bolognini di Seriate, Citta di Seriate

“Obesita, rischio di infarto e diabete”, Incontro rivoito alla popolazione
inserito nel programma “Educazione Sanitaria. Prevenzione patologie
cardiovascolari, renali, obesita e diabete”. Seriate, Biblioteca Civica G.
Gambirasio

17 Marzo 2010

Azienda Ospedaliera Bolognini di Seriate

Convegno Aziendale. “L'Azienda Ospedaliera si prende cura di sé. Obesita,
sovrappeso, dislipidemia e rischio cardiovascolare nei dipendenti”, titolo
intervento: “Aspetti Psicologici nel Sovrappeso e nell’Obesita”. Teatro
Gavazzeni, Via Marconi 40, Seriate {BG).

13 Giugno 2009

Societa (taliana dell’Obesita, Sezione Lombardia

Congresso Regionale Societa Italiana Obesita, "Aspetti innovativi di
fisiopatologia e di

terapia dell’obesitad”, intervento dal titolo “Cibo ed Emozioni”, rivolto a
Medici Chirurghi di Medicina Generale, Medicina Interna, Scienza



+ Data
« Organizzazione evento
« Tipo di corso/convegno

* Data
e Organizzazione evento
* Tipo di corso/convegno

» Data
¢ Organizzazione evento
* Tipo di corso/convegno

« Data
* Organizzazione evento
* Tipo di corso/convegno

= Data
» Organizzazione evento
* Tipo di corso/convegno

+ Data
* QOrganizzazione evento

» Tipo di corsofconvegno

+ Data
s Organizzazione evento
* Tipo di corso/convegno

* Date
e Orpanizzazione evento
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dell’alimentazione e dietetica, Infermieri Professionali, Dietiste {crediti
E.C.M.). Bergamo, Centro Congressi Giovanni XXIII.

23 Aprile 2009

Ospedale S. isidoro, Trescore Balneario (BG). U.O. di Riabilitazione.
Intervento dal titolo “Il ruolo dello Psicologo nell’equipe del malato affetto da
Parkinson” all'interno del Corso di Formazione “La riabilitazione del malato
affetto da Morbo di Parkinson” rivolto ad infermieri, medici e fisioterapisti
{crediti ECM).

17 Aprile 2009

A.O. Bolognini di Seriate, Citta di Seriate

"Obesita, rischio di infarto e diabete. Le regole per una sana
alimentazione”. Incontro rivolto alla popolazione inserito nel programma
“Educazione Sanitaria. Prevenzione patologie cardiovascolari, renali, obesita e
diabete”. Seriate, Biblioteca Civica G. Gambirasio.

21 Marzo 2009

Associazione ltaliana Parkinson, Sezione di Bergamo

"Aspetti psicologici e cognitivi nella Mafattia di Parkinsoen”, incontro inserito
nel programma “Domande e Risposte con gli Esperti” rivolto ai pazienti
parkinsoniani. Bergamo, sede AIP ¢/o Istituto "Don Orione”, Via Don Orione
6.

11, 18, 25 Febbraio, 5 Marzo 2009

“Farsi Prossimo Onlus”, Piazza Orologio 1, Clusone e Istituto Statale di
Istruzione Secondaria Superiore “Pacati” di Clusone,

Progetto “La sfida del crescere”, incontri sul tema del disagio (finalita
preventiva) rivolti agli studenti ed ai loro genitori. Clusone, Istituto “Pacati”.

13 Novembre 2008
Ospedale S. Isidoro, Trescore Balneario (BG). U.0. di Riabilitazione,

Intervento dal titolo “Il rualo dello Psicologo nell’equipe del malato affetto
da

Parkinson” all'internc del Corso di Formazione “La riabilitazione del malato
affetto da Morbo di Parkinson” rivolto ad infermieri, medici e fisioterapisti
{crediti ECM).

10, 17, 24 Settembre 2008
Azienda Ospedaliera “Bolognini” di Seriate - Servizio Adolescenti.
Responsabili Dr.ssa L. Novel, Dr.ssa A. Colucci.

Corso di Formazione “ll disagio psichico in adolescenza. Riflessioni su
riconoscimento ed intervento precoce” rivolto a psicologi, assistenti sociali
ed educatori professionali. Seriate,

Biblioteca Civica G. Gambirasio,

12 Aprile 2008

Responsabile scientifico Dr. G. Severgnini, Azienda QOspedaliera “Bolognini” di
Seriate.

Tavola rotonda "1 nostri bambini ingrassano. L'epidemia dell’'obesita in
italia”. Bergamo, Centro Congressi Giovanni XXIII.

6, 7, 8 Novembre 2006
FIALS, Federazione Italiana Autonoma Lavoratori Sanitd, Via Umbria
S, 37138 Verona
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Corso di Formazione “La dimensione sessuale nella presa In carico della
persona con disturbl psichicl” rivolto ad infermieri, educatori e terapisti
occupazionali (21 crediti E.C.M.). Verona, Centro Medico Culturale “G.
Marani”.

E’ stato accettato il poster per I'evento in programma il 25-26-27 Ottobre
2023, Bergamo

FeDerSerD, Xl Congresso Nazionale “L'innovazione e |2
personalizzazionedegli interventi nelle dipendenze”. La cultura della cura.
POSTER: “Quando |'addiction incontra il cibo: | disturbi della nutrizione e
deil'alimentazione {DNA) tra psichiatria, psicologia, medicina interna e
SerD”.

Campana M., Milanese P., Tortelli R., Salvoldi B., Bussini I, Giuliano L.,
Novel L.

3-4-5 Novembre 2021

X Congresso Nazionale FeDerSerD. “Per una medicina del territorio da
rifondare. | servizi delle Dipendenze in una nuova sanita pubblica”.
E-POSTER: “I programmi di riabilitazione residenziale; un percorso ad
ostacoli tra i bisogni dell’utenza e la criticita delle risposte”.
Campana M., Calzolari U., Bussini 1., Milanese P., Salvoldi B., Novel L.

12 Aprile 2014

Associazione italiana di Psicogeriatria (AIP)

14° Congresso Nazionale Associazione Italiana di Psicogeriatria.

POSTER: Sostegno Psicologico di Gruppo ai Caregiver di pazienti con
Malattia di Parkinson. La nostra esperienza triennale.

Cristina Valiantg, 8runa Cavaletti, Paola Milanese, Maria Cristina Rizzetti.

Conoscenza del sistema operativo Microsoft {pacchetto Office e Internet Explorer)

B

Iscrizione all’Albo professionale dell'Ordine degli Psicologi della Lombardia dal
14.09.05, sezione A, numero 03/9177.

Socio Ordinario FeDerSerd e SISDCA.



Il sottoscritto & a conoscenza clie, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, 1a falsita negli atti e
I'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento
dei dat personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03.

Aisensi del D.Lgs. 196/2003, si esprime’ it consenso al trattamento dei dati forniti.

Gazzaniga, 20 Ottobre 2023

Firma
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ASST DI BERGAMO EST
Via Paderno, 21 — 24068 Seriate (Bg)
C.F. 04114380167

Verbale della riunione della Commissione Giudicatrice

dell’Awviso Interno per il conferimento dell 'incarico dirigenziale di Alta
Specializzazione UOC ai sensi dell’art. 18, comma 1, par. I CC.N.L. 2016/2018
Area Sanita”.

L’annc DuemilaVentitre, il giorno Tredici del mese di Novembre alle ore 17,00 presso /'Aula
Concorsi sita al piano terra della palazzina Rosa, Sede Amministrativa — Via Paderno, 21 — 24068

4

Seriate, si ¢ riunita la Commissione Giudicatrice dell’Avviso Interno per il conferimento
dell’incarico dirigenziale di Alta Specializzazione UOC ai sensi dell’art. 18, comma 1, par. Il
C.C.N.L. 2016/2018 Area Sanita.

Secondo quanto previsto dal bando la Commissione risulta cosi composta:

Novel dott.ssa Laura S. - Direttore Dipartimento di Salute Mentale e delle Dipendenze
Gitti dott. Filippo - Direttore SC NPIA
Campana dott. Maurizio - Direttore SC SERD

La Commissione prende visione di quanto indicato nel bando ed in particolare dei contenuti
dell’incarico che si inquadra nell’ambito della “Referente per il Nucleo Funzionale Autismo
aziendale”.

La Commissione prende visione, altresi, dell’unica domanda pervenuta e precisamente quella della
Dott.ssa Paccione Francesca, nata a Trescore B. il 09/04/1982;

La Commissione prende atto che I’Ufficio competente ha provveduto all’accertamento del possesso
dei requisiti di ammissione da parte della candidata con il risultato che risulta ammessa alla
selezione,

All’unanimita decide di effettuare preliminarmente il colloquio della candidata presente ¢ procedere
successivamente alla valutazione dei titoli prodotti dalla stessa contestualmente alla domanda se
dichiarata idonea in sede di colloquio.

La Commissione prende atto di avere a disposizione 60 punti per il colloquio che ¢ finalizzato a
verificare la competenza professionale della candidata nel settore oggetto di incarico ¢ le capacita
gestionali/organizzative.

Il colloquio si intende superato con il conseguimento di un punteggio pari almeno a 35/60.

Alle ore 17,07 si procede all’identificazione della candidata Dott.ssa Paccione Francesca, convocata
per il colloquio in data odierna.

La Commissione decide di formulare la seguente domanda: “Descriva le funzioni del nucleo

funzionale autismo”.
Pagina 1 di 2 W
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Alle ore 17,37 si da inizio al colloquio.




A conclusione la Commissione dichiara la candidata idonea con punti 54/60.

La Commissione procede quindi alla valutazione dei titoli della candidata risultato idonea al
colloquio, come da scheda allegata.

Per la valutazione del curriculum la commissione dispone di 40 punti che saranno cosi ripartiti:
e anzianita di servizio quale dirigente: punti 1,8 anno (escluso quinquennio

considerato requisito) max 10 punti
e titoli di studio/abilitazioni max 10 punti
e esperienza professionale acquisita nel settore oggetto dell’incarico max 15 punti
¢ curriculum (giudizio complessivo) max 5 punti

Da quanto sopra emerge che la Dott.ssa Paccione Francesca, risulta idonea con punti 77,850 /100,

Concluse le operazioni la Commissione trasmette il presente verbale all’Amministrazione
dell’ ASST di Bergamo Est, per le determinazioni conseguenti.

Dott.ssa Novel Laura S.

Dott. Gitti Filippo

Dott. Campana Maurizio
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Paccione Francesca - 09/04/1982

TITOLI (max 40 punti)
TITOLI DI CARRIERA (max 10 punti):
Dal Al Anni  Mesi P.anno
Dlrlgf:r!te Medico c/o ASST Bergamo Est 05/04/2017  04/04/2022 5 0 000
(requisito)
Dirigente Medico ¢/o ASST Bergamo Est  05/04/2022  31/10/2023 1 7 1,80
TOTALE

TITOLI DI STUDIO E ABILITAZIONI (max 10 punti):

Specializzazione in Neuropsichiatria Infantile conseguita il 26/02/2015 c/o Univ.
Degli Studi di Milano

Corso di alta formazione : analisi del comportamento applicata al disturbo delio
spettro autistico 2022

ADHD Masters Schools in Clinical Practice 201 |

ESPERIENZA PROFESSIONALE ACQUISITA NEL SETTORE
OGGETTO DELL'INCARICO (max 15 punti):

Attivita clinica comprendente valutazioni disgnostiche ¢ presa ion carico con
particolare attenzione al Disturbo dello spettro Autistico e alla Psicopatologia
dell'Adolescenza; Partecipazione al progeto regionale Condivisione di percorsi
diagnostico terapeutici ADHD in Lombardia 2009-2017; competenze cliniche
(esame psichico, somministrazione scale di valutazione; test neuropsicologici; test
proiettivi; sttivitd di councelling alla genitorialita, valutazioni neurologiche e
impostazioni di terapie farmacologiche; collaborazione con strutture educative)

CURRICULUM (giudizio complessivo) - (max. 5 punti):

Dal 10/03/2015 al 18/06/2015 attivita do Neuropsichiatria infantile c/o Centro
Medico S.Agostino, dal 24/03/2015 al 04/2017 libera professione in qualita di
Neuropsichiatra infantile ¢/o centro ABC -Milano; Dal 01/05/2015 al 30/09/2016
libera professione presso IRCCS Ca’ Granda Milano; dal 14/05/2015 al 04/2017

borsista ¢/o AO FBF Milano; dal 2016 a 04/2017 libera professione presso ASST
Bergamo Est; dichiara nr.3 pubblicazioni, nr. 36 corsi e convegni 2008-2023

TOTALE COMPLESSIVO

La candidata risulta possedere una buona conoscenza dell'argomento sottoposto

PUNTI (max p. 60):

TOTALE COMPLESSIVO

Punti

0,000

2,850
2,850

4,000

12,000

5,000

23,850






FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALY

Nome PACCIONE FRANCESCA
Telefono

Nazionalita Itali~ha
Data di nascita

E-mail

ESPERIENZA LAVORATIVA

» Date (da - a)
Neme e indirizzo del datore di lavoro Attualmente in servizio come Dirigenle Medico- Neuropsichiatra Infanlile presso ASST Bergamo
+ Tipo di impiego est sedp Trescore Balneario (Bergamo)
* Principali mansioni e responsabilita Attivita glinica comprendente valutazioni diagnostiche e presa in carico con particolare attenzione
al Distuibo dello Spetiro Autistico e alla Psicopatologia dell'adolescenza

Da tebbfaio 2017 assunta a lempo indeterminato come Dirigente Medico Neuropsichiatra Infantile
presso ASST Bergamo Est

Da apnja 2017 a febbraio 2018
Assuntd a lempo determinalo come Dirigente Medico Neuropsichiatra infantile presso ASST
Bergamp Est

3 Ottobre 2016 ad aprile 2017

U.Q. di Neuropsichiatria Infantile {sede @i Trescore Balneario)

Incaricollibero professionale

20 orefsettimanali di attivitd clinica comprendente valutazioni diagnostiche e presa in carico,
colloqui|di sostegno con i genitori, collaborazione e consulenza con le strutiure educalive per i
minori in carico presso il servizio, con particolare attenzione alla fascia di eta 0-5 aa (Dislurbi del
Comportamento, Disturbi Specifici del Linguaggio e Disturbi Psicopatologici associati, Disturbo
dello Spetiro Autistico), afl'interno del progetto con la finalitd dell'abbattimento delle liste d'attesa.

14 Maggio 2015 ad aprile 2017

U.0. di Neuropsichiatria Infantile dell'A.O. Fatebenefratelli di Milanc {sede di Corso Plebisciti, 4)
Borsist
10 ore/gettimanali di attivita formativa, clinica e di ricerca comprendente valutazioni diagnostiche e
presa in carico, colloqui di sostegno con i genitori, collaborazione e consulenza con le strutture
educative per i minori in carico presso il servizio, con particolare attenzione a: Psicopatologia
dell'Adojescenza, Disturbi del Comportamento Dirompente (Disturbi da Deficit di Attenzione ed

Pagina 1 - Curriculum vitae di Per ultegion informazioni:
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ISTRUZIONE £ FORMAZIONE

» Date (da - a)

« Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

« Qualifica conseguita
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Linguaggio e Disturbi Psicopatologici associati.

24 Marzo 2015 ad aprile 2017

Annamaria Demaglie, psicologa psicoterapeuta Centro ABC Unitd Integrata di Psicologia
dell'Apprendimento (via Bassini,19 Milano}

Attivita professionale di Neuropsichiatra Infantile nell'equipe del Centro

Valutazioni clinico-specialistiche {collogui con le famiglie, con i bambini,valutazioni neurologiche)
nelfambito dei Disturbi del Comportamenio Dircmpente (Disturbi da Deficit di Attenzione ed
Iperattivith, Disturbo Oppositivo-Provocatorio e Disturbo della Condotta) e dei Disturbi Specifici
dell'Apprendimento.

Supervisione di percorsi riabilitativi per casi con diagnosi di DSA in carico a collaboratori
dell'equipe del Centro ABC.

10 Marzo 2015- 18 Giugno 2015

Centro Medico Sant'Agostino, Societa e Salute SPA (piazza Sant'Agostine,1 Milano)

Attivita professionale di Neuropsichiatra Infantile nell'equipe del Centro

Valutazioni clinico-specialistiche (colloqui con le famiglie, con i bambini,valulazioni neurologiche)
neliambito dei Disturbi Specifici dell’Apprendimento, Disturbi del Comportamento Dirompente
{Disturbi da Deficit di Attenzione ed Iperattivitd, Disturbo Oppositivo-Provocatorio) e dei Disturbi
Specifici del Linguaggio.

Supervisione di percorsi riabilitativi per casi con diagnosi di DSA in carico a collaboratori
dell'equipe del Centro ABC.

Giugno 2009 - Febbraio 2015
Cattedra di Neuropsichiatria delfInfanzia e dell'Adolescenza, Azienda Ospedaliera San Paolo,
via di Rudini 8, Milano.
Direttore: Prof. Carlo Giulio Lenti (fino ad ottobre 2014); Prof.ssa Maria Paola Canevini (da
novembre 2014 ad oggi)
Tutor; dr.ssa Monica Saccani
Medico specialista in formazione in Neuropsichiatria Infantile del Bambino e del’Adolescente.
Attivita formativa, clinica e di ricerca comprendente valutazioni diagnostiche e presa in carico,
colloqui di sostegno con i genitori, collaborazione e consulenza con le strutiure educalive per i
minori in carico presso il servizio e attivita allinterno di Day Hospital diagnostici e terapeutici.
In particolare attivita svolta all'interno di ambulatori specialistici:
- Senvizio di Diagnosi e Cura del’ADHD e dei Disturbi de! Comportamento di tipo Dirom-
pente (Disturbi da Deficil di Attenzione ed Iperattivita, Disturbo Oppositivo Provocatorio e
Disturbo della Condetta), in affiancamento e con la supervisione della Dr.ssa Menica
Saccani
- Ambulatorio Autismo & Disturbi dello Sviluppo, in affiancamento e con la supervisione
della Dr.ssa Monica Saccani
Attivita clinica anche relativa a Disturbi Specifici dell'Apprendimento, del Linguaggio e disturbi
psicopatalegici associati.

Settembre 2010 - Luglio 2012

Istituto Neurclogico Carlo Besta, U.0. Neurologia dello Sviluppo

Medico specialista in formazione in Neuropsichiatria Infantile del Bambino e dell’Adolescente.
Parecipazione ad attivitA ambulatoriale e di Day Hospital con particolare attenzione a:
Neurofibromatosi e Sindromi Neuroculanee, Craniostenosi e facio-craniostenosi, Malformazione di
Chiari, Ritardo Psicomotorio e Mentale, Disordini del Movimento ed Epilessia (in affiancamento e
con la supervisione della Dr.ssa Veronica Saletti).

Attivita formativa e clinica sulle Cefalee Primarie in eta evolutiva con particolare attenzione al
trattamento def'Emicrania e della Cefalea Tensiva,

Per ulterion informazioni:
www.cedefop.euinltransparency
www.europa.eu.int/comm/ieducationfindex_jthtml
www.eurescv-search.com
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26 Febbraio 2015

Cattedra di Neuropsichialria dell'Infanzia e dell Adolescenza, Azienda Ospedaliera San Paolo
Conseguimento della Specializzazione in Neuropsichiatria [nfantile con la votazione di 70/70 e
lode discutendo fa tesi dal titolo “Analisi del comportamento adattivoe nelle condizioni di
comorbidita ira Disturbo dello Spettro Autistico e Disturbo da Deficit di Attenzione e Iperattivita;
uno studio pilota®

Relafore: Chiarma Prof.ssa Maria Paola Canevini; Correlatore: Chiarma Dotl.ssa Monica
Saccani

29 Giugno 20609

Cattedra di Neuropsichiatria dell'Infanzia e dell' Adolescenza, Azienda Ospedaliera San Paolo
Ammissione al corso della Scuola di Specializzazione in Neuropsichiatia del Bambino e
dellAdolescente dell'Universita degli Studi di Mitano (Prof. Carlo Lenti}

Settembre 2008
Iserizione all'Ordine Provinciale dei Medici £hiyrghi ed Qdontoiatri di Bargamo, dal 04/09/2008
al n°6577

Luglio 2008
Superamento dellEsame di Stato di abilitazione all'esercizio della professione di Medica
Chirurgo nella terza sessione relativa all'anno 2007 presso I'Universita degh Studi.di Milana

12 Marzo 2008

Universita degli Studi di Milano

Conseguimento della Laurea Specialistica in Medicina e Chirurgia con fa votazione di 108/11(
discutendo la tesi dal titolo “La valulazione dellattendibilita del sistema OPD-2, diagnosi
psicodinamica operazionalizzata”

Relatore: Chiar.mo Prof. Emilic Fava; Correlatore: Chiar.ma Prof ssa Cinzia Masserini

Ottobre 2001
Iscrizione alla Facolta di Medicina e Chirurgia presso I'Universita degli Studi di Milang

Luglic 2001
Liceo Scientifico “Lorenzo Mascheroni” di Bergamo
Conseguimento del Diploma di Scucla Media Superiore con la votazlo&gql'éQﬂH 00

For ultprior {nformazioni:
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CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquusite nel corso delfa vita e deffa
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi

MEDICO SPECIALISTA
ALLINTERNO DELLE
COMMISSIONI HANDICAP PER
CERTIFICAZIONE DI
SOSTEGNO SCOLASTICO E

MEDICO SPECIALISTA NELLE
COMMISSIONI PER IL
RICONOSCIMENTO DI
INVALIDITA' CIVILE
CONSULENTE PRESSO LA
TIN DELL'OSPEDALE Di
SERIATE

MEDICO SPECIALISTA DEL
FOLLOW UP NEONATALE DI
SERIATE

CONSULENTE PRESSO LA
PEDIATRIA DELL'OSPEDALE DI
SERIATE E SPDC DI ALZANO
LOMBARDO PER MINORI
RICOVERATI PER PATOLOGIE
NEUROPSICHIATRICHE

ufficiali.

Collaborazione all"attivita clinica
nell'ambito dei progetti “Tavolo
Regionale Disabilita Complesse e
Autismo” | “Tavolo di Coordinamento
Pervinca®, “Nucleo Funzionale
Aulismo”

5M1/2021 Docenza all'evento “La M-
CHAT: uno strumente di screening
per it pediatra di famiglia”

Focus delle competenze cliniche:

Esame psichico, osservazion di gioco e comportamentali, colloqui clinici condotti an-
che attraverso |'ulilizzo di interviste strutturate (es. KD-SADS, ADI-R, CASD, CARS)
Valutazione del profilo cognritivo attraverso la somministrazione di scale di valutazione
standardizzate (WPPSI-lll, WISC-IV, WAIS-IV, Griffiths Mental Development Scale-Ill,
Bayley Scale, Matrici Progressive di Raven, Leiler-Ill} e del funzionamento adattive
{Vineland-{1}.

Test Neuropsicologici; somministrazione di prove alle alla valutazione delle funzioni at-
tentive ed esecutive e batteria per la diagnosi di Disturbi Specifici dell' Apprendimento.
Somministrazione e valutazione di batterie neuropsicologiche standardizzate.

Test proiettivi; Blacky Piclures Test e prolocolio Rorschach, con supervisione
nellinterpretazione.

Somministrazione e valutazione di scala ADOS-2 (Autism Diagnostic Observation Sca-
le} moduli Toddler, 1,2, 3 e 4.

Valutazione neurglogica.

Stesura di relazioni cliniche e tecniche, comprese sintesi diagnostiche sui casi e certi-
ficazioni per sostegno didaltico ed invalidita.

Impostazione e monitoraggio di terapie farmacologiche.

Aftivitd di counselfing alta genilorialita, intesa sia come accompagnamento alla dia-
gnosi che nell'ambito di percorsi strutturati di Parent Training ad orientamento cognili-
vo-comportamentale,

Collaborazione e consulenza con le strutture educalive (scuole} e nabilitative (centri
diurni, centri riabilitativi convenzionati, terapisti privati} per i minori in carico presso il
servizio.

Geslione dei problemi comportamentali e delle complicanze conseguenti a disturbi
dello spettro autistico e delle comorbidita psichiatriche in associazione a tali disturbi at-

Per ulleriori informazion:

www.cedefop ev.inttransparency
www.eurapa.eu.intcomm/educationdindex_ithiml
VAVW, BUresSCY-search.com
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traverso supporto alla famiglia, supporto psicoeducativo al paziente e prescrizione e
conseguente monitoraggio di terapie farmacologiche.

- Partecipazione al Progetio Regionale “Condivisione di Percorsi Diagnostico-terapeutici
per {ADHD in Lombardia™ (dal 2009 al 2017)

PUBBLICAZIONI
ATTi Di CONGRESSO
COMUNICAZIONI ORALI

* Date (da - a)
+ Nome ¢ tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Dale {da - a)
* Nome e lipo di istituto di istruzione
¢ formazione

» Daie (da—a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

CORS! DI FORMAZIONE E
AGGIORNAMENTO
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Ottobre 2013

Effective clinical care

Saccani M., Buzzi E., Paccione F. “The relationship between autism specirum
disorder and attention-deficit hyperactivity disorder; A critical review of the effects
of DSM5 criteria and the implications for freatment”.OA Autism 2013 Oct 16; 1{3):22

8-10 Marzo 2012 4" ADHD Workshop dalle evidenze alla pratica clinica -Cagliari
Cosi A., Aggio F.A., Nossa M., Paccione F., Magnaghi E., Tuci A., Galimberti G.,
Saccani M., Lenti C. and Guerini F.R. * Evidences of SNAP25 single nucleofide
polymorphisms associated with hyperactivity and ASD disorders ; future prospects
related to ADHD". Department of Child and adolescent Psychiatry, San Paolo
Hospital, University of Milan. Don C.Gnocchi Fondation ONLUS, Milan

Maggio 2011, Nuove Prospettive sul’ADHD -Roma
Aggio F.A,, Olgiati P., Merelli 8., Galimberti G., Paccione F., Magnaghi E., Buzzi E.,
Boin M., Siviero M., Saccani M. “Parental and children rating of sleep in boys with

Aftention Deficit/Hyperaclivity Disorder”; Department of Child and Adolescent
Psychiatry, San Paclo Hospital, University of Milan.

26/09/2023: La transizione dei disturbi dello spettro autistico: diagnosi e intervent dall'eta evolutiva
al'eta adulia

26-27 Aprile 2023: Supervisione all'utilizzo del test ados-2 attraverso valutazione su casi clinici
17 Marzo 2023: Funzicnamento sensoriale nell'autismo
Marzo-Novembre 2022: I! lavoro con adolescenti con psicopatologie complesse

Gennaio 2022- Novembre 2022 : Corso Alta formazione : Analisi de! comportamento applicata al
Disturbo delle Spetiro Autistico

Otlobre-Dicembre 2021: Revisione PDTA riguardo i disturbi dello spetiro autistico in eta pre-scolare

Ottobre-Dicembre 2021 Revisione PDTA di intervento dei disturbi psichici in adolescenza: modello
di presa in carico territoriale e criticita nella gestione delf'acuzie psichiatrica

18 giugno 2021-1 dicembre 2021 Psicopatolegia dell'adoiescente: Diagnosi e cura negli aspeti
biologici. Docente Masi. Bergamo Asst Papa Giovanni

7 maggio 2021-1 dicembre 2021. i disturbi del comportamento in adelescenza ED Unica Docente
Masi Bergamo Asst Papa Giovanni

18 novembre-16 dicembre 2020: Psicopatologia dell'adolescente: diagnosi e cura negli aspetti
neurobiologici Bergamo ASST Papa Giovanni

26 Ottobre 2019: | bisogni delle persone con autisma nella transizione e nell'etd adulla

Per ultenori informazioni:
www.cedefop.ew.intftransparency
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- Date [da - a) e luogo
» Nome e tipo di istituto di
formazione

+ Date (da - a) e luego
+ Nome e tipo di istiluto di
formazicne

+ Date (da - a) e luogo
+ Nome e tipo di istiluto di
formazione

* Date (da - a) e luogo
* Nome e fipo di istifuto di
formazione

* Date (da - a) e luogo
+ Nome e tipo di istituto di
formazione

+ Date (da - a} e luogo
* Nome ¢ fipo di istituto di
formazione

« Date (da - a) e luogo
+ Nome e lipo di istituto di
formazione

Pagina 6 - Curricutum vitae di
Paccione Francesca)

13/05{2019-13/12/2019; Psicopatologia dell'adolescenle e sue espressioni sintomatiche :dall'acuzie,
alla presa in carico al trattamento. Bergamo ASST Papa Giovanni

ottobre-maggio 2019 : incontri di formazione sulla CAA, corso base ed approfondimenti, Polo di
Verdello

13/05/2018-17/12/2018: Disturbi del comportamento dirompente in adolescenza:aspetti diagnostici,
terapeutici, modalita di presa in carico e lavoro in rete. Edizione unica Bergamo-ASST Papa
Giovanni,

18-19110/2018: Valulazione neurologica del neonato pretermine a rischio e trattamento delie convul-
sioni neonatali

12/12/2018-13/12/2018: Diagnosi ed intervento precoce def bambino con danno perinatale. E tempo
di fare prima. Calambrene/ Pisa. Docente Guzzetia

oftobre 2018/maggic 2019 : gruppo interaziendale di confronto su protocolli diagnostici nell'autismo,
iniziativa svolta afl'interno dei progetti innovativi regionali

marzo 2018: Analisi sensoriale e griglie sensoriali in pazienti affetti da Spettro dell'autismo. Bergamo.
Docente E. Crivelli

25/06/2017-18/12/2017. Terapia intra ed exira ospedaliera dell'adolescente con psicopatologia.
Bergamo

Giugno 2017 Intervista semistrutturata (ADOS) modalita di somministrazione ed utilizzo clinico.
Seriate Docente Faggioli

3 Ottobre 2013, IRCCS Fondazione Stella Maris-Pisa
“ADOS-2 Introduzione e Presentaziong”

31 Maggio 2013, A.0.San Paclo- Milano
"l Disturbi Alimentari in infanzia € in adolescenza: una prospettiva evolutiva nella
multidisciplinarita dei servizi dedicati”

30 Maggio 2013, A.0.San Paolo- Milano
“I Disturbi Alimentari in infanzia e adolescenza: approfendimenti per gli operatori
locali”

28-29 Maggio 2013, IRCCS- Istituto di Ricerche Farmacologiche Mario Negri-Milano
“ADHD: per una condivisione dei percorsi diagnostice-terapeutici”

8 Maggio 2013, A.O. Spedali Civili-Brescia
“Percorso Formativo per operatort del Teacher Training-ADHD"

Gennaio e Marzo 2013, IRCCS Fondazione Stelia Maris-Pisa
“Psicofarmacoterapia dello sviluppo™

11-13 Dicembre 2012, A.Q. Spedali Civili-Brescia
“Coping Power Programma per il c:ntrofje 23lla rabbia e dell'aggressivita in
bambini @ adolescenti” - Prof.John Lochi,an

Per ulteriont informazioni:
www.cedefop.eu.int/lransparency
www.europa.eu.intfcomm/educationfindex_it himi
www eurescy-search.com



» Date (da - a} e luogo
+ Nome e tipo di istituto di
formazione

+ Date {da — a} e luogo
+ Nome e tipo di istituto di
formazione

» Date {da - a) e luogo
* Nome e tipo di istifuto di
formazione

» Date (da - a) e luogo
* Nome e tipo di istituto di
formazione

* Date (da - a) e luogo
+ Nome e tipo di istituto di
formazicne

+ Date (da - a) e luogo
» Nome e tipo di istitulo di
formazione

* Date (da - &) e luogo
» Nome e tipo di istifuto di
formazione

* Dale {da - a) e luogo
+ Nome e tipo di istituto di
formazione

» Date (da - a) e luogo
» Nome e tipo di istituto di
formazione

+ Date {da - a) e luogo
* Nome e tipo di istituto di
formazione

« Date (da —a) e luogo
+ Nome e tipo di islituto di
formazione

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

» Capacita di letiura
« Capacita di scritiura
* Capacita di espressione orale

Peaging 7 - Curmicufurn vitae di
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Percorso fermativo per operatori nell'ambito del Progetto Regionale
“Condivisione di Percorsi Diagnostico-terapeutici per 'ADHD in Lombardia”

22 Novembre 2012, A.Q. Spedali Civili-Brescia

“Il modeilo energetico cognitivo nell'assessment dell’ ADHD; presentazione e
discussione di casi ¢linici” -Prof. Joseph A. Sergeant

Percorso formativo per operatori nell'ambito del Progetto Regionale
“Condivisione di Percorsi Diagnostico-terapeutici per 'ADHD in Lombardia™

19 Novembre 2012, Universita degli Studi di Milano
“Le encefalopatie epilettiche”

9 Novembre 2012, A.O. San Paolo-Milano
“Approccio integrato nefia cura precoce dei Disturbi deflo Sviluppo e prevenzione
della disabilita®

28-30 Marzo 2012, Rapallo
“Neurobiclogia, diagnosi e trattamenti nellAutismo: an update”

3-7 Ottobre 2011, IRCCS Steila Maris-Pisa
*ADHD Masters Schools in Clinical Practice”

23-24 Maggio 2011, Roma
“Nuove prospettive nell’ ADHD"

2-4 Marzo 2011, Mifano
*Corso di aggiomamento sulle Malformazioni craniofaciali: craniostenosi e
facio-craniostenosi” ~ Fondazione L.Mariani e IRCCS Istituto Neurclogice Besta

5 Giugno 2009, Milano
“Curare insieme | Disturbi della Condotta Alimentare a Mitano: un progetto per il
bambino e I'adolescente”

24 Luglio 2009, A.O. San Paolo-Mifano
*Disturbi della Condotta Alimentare™

28 Novembre 2008, A.O.San Paolo
II” Congresso Nazicnale della SIRFA "Attualita neurcbiologiche e cliniche nei
Disturbi Generalizzati delfo Svituppo”

22-23 Maggio 2008, Milano Convention Cenlre
“Le Giomnate Nazionali di Nutrizione Pratica 2008"

ITALIANA

INGLESE

[ Indicare il livello: bucno |
[ Indicare il livello: buono |
[ Indicare il livello: buono |
Per ulteriori informazioni:
www.cedefop.eu.intiransparency

www.elropa.eu.inticommyaducationfindex_it.kiml
www.eurescv-search.com



CAPACITA E COMPETENZE

RELAZIONALI

Vivere e favorare con altre persone, in
ambrente mufticulturale, occupando posti
in cui fa comunicazione é importante e in

situazioni in cui @ essenziale lavorare in
squadra {ad es. cuflura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amminisirazione
di persone, progelti, bilanci; suf posto di
lavoro, in atfivita df volontanato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

TECNICHE

Con computer, atfrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

ARTISTICHE
Musica. scriftura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non precedentemente
indicate.

PATENTE O PATENTI

ULTERIORI INFORMAZION

[ Descrivere tali competenze e indicare dove sono siate acquisite. ]

Collaborazione attiva con mediatori culturali, osservalori per siranieri, agenzie territoriali che si
occupano di disabilita, Lavoro in rete con scuole, insegnanti, educatori professionali,
associazioni sportive e ricrealive per giovani presenti sul territorio, quali oratort, centri di
aggregazione giovanile, centri culturali. Competenze acquisite in campo lavorativo e per
interesse personale, indispensabili per completare l'affivitd clinica territoriale, volta a progett di
collaborazione ed integrazione dei minori disabili.

[ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. |

Buone capacita nella gestione delle priorita e nell'organizzazione e pianificazione delle aftivita
cliniche,

Collaboratrice dell'attivita di follow up neonalale in sinergia con altri neuropsichiatri dell'azienda,
compelenze acquisite con esperienze in campo lavorativo, formazione professionale e confronto
altivo con altre realta {es confronto con collaborazioni in altre TIN)

Promotrice a livello territoriale di manifestazioni volte al sostegno ed alla integrazione dei minori
con vari tipi di disabilita {es atlivita teatrale in collaborazione con terapisti della neuropsichiatria
infantile, Liceo Federici di Trescore ed Oratorio)

[ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. |
In grado di utilizzare i principali programmi a PC, competenza acquisita con uso ed esperienza

[ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. |
Buone competenze in ambito musicale; frequenza cfo “Banda Musicale e Scuola di Musica della
Banda"- citta di Seriale con acquisizione dello studio del sassofono condralio.

Interesse personale per I'arte moderna. Preparazione scolastica coltivata poi su interesse
persanale

[ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. |

PATENTE DI GUIDA tipo B dal 2001

[ Inserire qui ogni allra informazione pertinente, ad esempic persone di riferimento, referenze
ecc. ]

It sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell'art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e I'uso di atti falsi sono puniti ai
sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamente dei dati personali ai sensi dellart, 13 D. Lgs. 30 giugno 2003 n*196
“Codice in materia di protezione dei dati personali” e deli'ant. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”,

CITTA’ Seriate

DATA 30/10/2023

NOME £ COGNOME
frallccsca Paccione

oG )Mgﬂ?a(/t o

Pagina 8 - Curriculum vitae of
Paccione Francesca]

Per uiteriori informazioni:
www.cedelop.eu.intiiransparency
www.europa.eu int'commeducationfindex_it.ktrmi
www.eurescy-search.com



ASST DI BERGAMO EST
Via Paderno, 21 — 24068 Seriate (Bg)
C.F. 04114380167

Verbale della riunione della Commissione Giudicatrice
dell 'Avviso Interno per il conferimento dell’incarico dirigenziale di Alta

Specializzazione UOC ai sensi dell’art. 18, comma I, par. Il C.C.N.L. 2016/2018
Area Sanita”.

L’annc DuemilaVentitre, il giorno Tredici del mese di Novembre alle ore 17,25 presso !'Aula
Concorsi sita al piano terra della palazzina Rosa, Sede Amministrativa — Via Paderno, 21 — 24068
Seriate, si & riunita la Commissione Giudicatrice dell’Avviso Interno per il conferimento
dell’incarico dirigenziale di Alta Specializzazione UOC ai sensi dell’art. 18, comma 1, par. II
C.C.N.L. 2016/2018 Area Sanita.

Secondo quanto previsto dal bando la Commissione risulta cosi composta:

Novel dott.ssa Laura 8. - Diretiore Dipartimento di Salute Mentale e delle Dipendenze

Gitti dott, Filippo - Direttore SC NPIA

Campana dott. Maurizio - Direttore SC SERD

La Commissione prende visione di quanto indicato nel bando ed in particolare dei contenuti
dell’incarico che si inquadra nell’ambito della “Referente organizzativo del Polo UONPIA di

Piario”.

La Commissione prende visione, altresi, dell’unica domanda pervenuta e precisamente quella del
Dott. Palestra Filippo, nato a Bergamo il 11/03/1981.

La Commissione prende atto che I’Ufficio competente ha provveduto all’accertamento del possesso
dei requisiti di ammissione da parte del candidato con il risultato che risulta ammesso alla selezione.

All’unanimita decide di effettuare preliminarmente il colloquio del candidato presente e procedere
successivamente alla valutazione dei titoli prodotti dallo stesso contestualmente alla domanda se
dichiarato idoneo in sede di colloquio.

La Commissione prende atto di avere a disposizione 60 punti per il colloquio che ¢ finalizzato a
verificare la competenza professionale del candidato nel settore oggetto di incarico e le capacita
gestionali/organizzative.

I1 colloquio si intende superato con il conseguimento di un punteggio pari almeno a 35/60.

Alle ore 17,27 si procede all’identificazione del candidato Dott. Palestra Filippo convocata per il
colloquio in data odierna.

La Commissione decide di formulare la seguente domanda: “Aspetti organizzativi del polo
UONPIA di Piario”.

Alle ore 17,28 si da inizio al colloquio.

A conclusione la Commissione dichiara il candidato idoneo con punti 54/60.
Pagina 1 di 2 f;i W




La Commissione procede quindi alla valutazione dei titoli del candidato risultato idoneo al
colloquio, come da scheda allegata.

Per la valutazione del curriculum la commissione dispone di 40 punti che saranno cosi ripartiti:
* anzianita di servizio quale dirigente: punti 1,8 anno (escluso quinquennio

considerato requisito) max 10 punti
o titoli di studio/abilitazioni max 10 punti
* esperienza professionale acquisita ne] settore oggetto dell’incarico max 15 punti
¢ curriculum (giudizio complessivo) max 5 punti

Da quanto sopra emerge che il Dott. Palestra Filippo risulta idoneo con punti 79,50/100.

Concluse le operazioni la Commissione trasmette il presente verbale all’Amministrazione
dell’ ASST di Bergamo Est, per le determinazioni conseguenti.

Dott.ssa Novel Laura S. \\’%\M m e W K) Q,k,/
Dott. Gitti Filippo /‘;9‘&9-%@{% (T~

Dott. Campana Maurizio — A

—~
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Palestra Filippo - 11/03/1981

TITOLI (max 40 punti)
TITOLI DI CARRIERA (max 10 punti):
Dal Al Anni  Mesi P.anno Punti

Dirigente Medico ¢/0ASST Papa
Giovanni XX1II (requisito) 01/01/2015 21/05/2015 0 5 0,00 0,000
Dirigente Medico /o APSS Trento 5140016 19/04/202) 4 7 0,00 0,000
(requisito)
Dirigente Medico c/o APSS Trento 20/04/2021  19/12/2021 0 8 1,80 1,200
Dirigente Medico c/o Medicina Generale 207122021 27/10/2023 ) 10 1,80 3,300
ASST Bergamo Est

TOTALE 4,500

TITOLI DI STUDIO E ABILITAZIONI (max 10 punti):
Specializzazione in Neuropsichiatria infantile conseguita nel 2¢13 c¢/o Univ. Di

Brescia
4,000
Scuola triennale di Couseling ¢/o Dia Bergamo 2013

ESPERIENZA PROFESSIONALE ACQUISITA NEL SETTORE
OGGETTO DELL'INCARICO (max 15 punti):

Vedi ¢v: esperienza maturata nell'ambito dell'attivitd ambulatoriale , di consulenza
nel reparto di patologia neonatale e nei reparti pediatrici, equipe multifunzional con
valutazione del funzionamento globale del bambino con particolare riferimento agli
aspetti cognitivi, emotivi e di relazione e alle modalita di apprendimento e
funzionamento scolastico; esperienza nella diagnosi precoce e presa in carico dei
disturbi dello spettro autistico

12,000

CURRICULUM (giudizio complessive) - (max. 5 punti);

Dai 02/09/2013 al 31/12/2014 e dal 25/05/2015 al 30/09/2016 consulente di

Neuropsichiatria infantile in ambito ambulatoriale ¢/o ASST PG XXIII; Dal

02/2016 al 06/2016 c/o Abilmente e dal 19/07/2013 al 31/12/2014 c¢/o ASST

Lecco; Dichiara nr. 03 partecipazioni in qualita di relatore 2013/2014, attivita di 5,000
docenza c/c Universitd degli Studi di Bergamo ; nr. 09 pubblicazioni dal 2013 al

2016; nr. 33 partecipazioni a convegni seminari dal 2008 al 2016;

TOTALE COMPLESSIVO 25,500

Il candidato risulta possedere una buona conoscenza dell'argomento sottoposto

PUNTI (max p. 60): 54,000

TOTALE COMPLESSIVO 79,500






CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono

E-mail
Nazionalita

Data di nascita
Qualifica

ESPERIENZA LAVORATIVA

¢ Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
» Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilitd

» Date {(da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

» Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da — a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da - a)

= Nome ¢ indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
» Tipo di impiego

» Principali mansioni e
responsabilita

« Date (da — a)
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FILIPPO PALESTRA

Italiana
11.03.1981
MEDICO CHIRURGO SPECIALISTA IN NEURCPSICHIATRIA INFANTILE

Dal 20.12.2021 ad oggi
ASST Bergamo Est

Sanita
Dirigente Medico Neuropsichiatra Infantile

Dal 3.10.2016 al 19.12.2021
APSS Provincia Autonoma di Trento

Sanita
Dirigente Medico Neuropsichiatra Infantile

Dal 2.9.2013 al 31.12.2014 e dal 25.5.2015 all 30.9.2016

ASST Papa Giovanni XXIII, Bergamo, Italia

Sanita

Consulente medico Neuropsichiatra Infantile

Attivita ambulatoriale (follow-up del bambind prematuro ¢ del neonato a termine a
rischio neurologico; neurologia pediatrica; epllessia); attivita di consulenza nel reparto
di patologia neonatale e nei reparti pediatrici; !attivita di reperibilitd in Pronto Soccorso
(urgenze neurologiche e psichiatriche) [

|

Dal febbraio 2016 al giugno 2016 I

“Abilmente” Centro di diagnosi e riabilitazior::te dei disturbi specifici
dell’apprendimento, del linguaggio e delle difficolta scolastiche, Cassano d’ Adda (M),
Italia

Sanita

Consulente medico Neuropsichiatra Infantile

Attivita svolte: in equipe multi-professionale, valutazione del funzionamento globale
del bambino con particolare riferimento agli aspetti cognitivi, emotivi e di relazione, e
alle modalita di apprendimento ¢ funzionamento scolastico

Dal 1.1.2015 al 25.5.2015



* Nome ¢ indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da - a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

» Tipo di azienda o settore
» Tipo di impiego

» Principali mansioni e
responsabilita

ISTRUZIONE E
FORMAZIONE

+ Date (da - a)

* Nome c¢ tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Date (da -- a)

» Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

+ Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
* Qualifica conseguita

« Date (da — a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Date (da - a)
» Nome ¢ tipo di istituto di
istruzione o formazione

+ Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita
CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA
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ASST Papa Giovanni XXIII, Bergamo, Italia

Sanita
Dirigente medico Neuropsichiatra Infantile

Altivita ambulatoriale {follow-up del bambino prematuro e del neonato a termine a
rischio neurclogico; neurologia pediatrica; epilessia); attivita di consulenza nel reparto
di patologia neonatale e nei reparti pediatrici; attivita di reperibilita in Pronto Soccorso
(urgenze neurologiche e psichiatriche)

Dal 19.7.2013 al 31.12.2014
ASST Manzoni di Lecco, Lecco, Italia

Sanita
Consulente medico Neuropsichiatra Infantile
Diagnosi precoce e presa in carico dei disturbi dello spettro autistico

Marze 2008-Aprile 2013

Scuola di Specializzazione in Neuropsichiatria Infantile, Universita degli Studi di
Brescia, Brescia. Frequenza c/o gli “Spedali Civili” di Brescia e " Azienda Ospedaliera
di Bergamo

Tutte le aree inerenti la Neuropsichiatria Infantile con particolarc interesse per ’area
della neurologia pediatrica, dell’epilessia ed elettroencefalografia dell’eta evolutiva ¢
della patologia psichiatrica del bambino e dell’adolescente. Tesi di specializzazione dal
titolo “Profilo neuro-evolutivo nella Sindrome di Angelman: studio trasversale di una
casislica personale”

Specialitd in Neuropsichiatria Infantile; votazione: 50/50 con Lode

Novembre 2007-Febbraio 2008

Tirocinio per I"abilitazione alla professione di Medico Chirurgo, Universita degli Studi
di Parina, Parma

Tirocinio ¢/o Medicina di Base, Medicina Interna e Chirurgia Generale
Abilitazione alla professione di Medico Chirurgo

Settembre 2000-Luglio 2007
Corso di laurea magistrale in Medicina e Chirurgia, Universita degli Studi di Parma,
Parma
Tutte le discipline dell’area medica, con parti¢olare interesse verso le scienze
neurologiche, le neuroscienze, la pediatria, la Ipsichiatria e la psicologia. Titolo tesi di
laurea: “Insulto cercbrale perinatale, convulsipni precoci, epilessia post-neonatale e
disabilitd multipla: relazione obbligata? Contributo casistico”

Laurea magistrale in Medicina e Chirurgia; votazione: 110/110

Settembre 1995-Giugno 2000
Liceo Classico P. Sarpi, Bergamo

Materie Umanistiche (letteratura italiana, lingua e letteratura latina, lingua e letteratura

greca)
Maturitd classica; votazione 78/100

[taliana



ALTRE LINGUE

* Capacita di lettura
» Capacita di scrittura
¢ Capacita di espressione orale

* Capacita di lettura
» Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI ED
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

PATENTE O PATENTI

ULTERIORI INFORMAZIONI

Pagina 3 - Curriculum vitae di Filippo Palestra

Inglese

Eccellente
Eccellente
Buona

Francese

Elementare
Elementare
Elementare

Eccellenti capacita relazionali ed organizzativ
formativo universitario e specialistico, sia nell

e, maturate sia nel corso dell’iter
percorso lavorativo. Forte propensione al

lavoro in team e grande capacita di lavoro in autonomia. Capacitd maturate anche in
occasione di esperienze di volontariato all’esfro: 1998 e 1999, Nurzec (Polonia):

attivitd di animazione con bambini e adolesc
volontariato nell’ambito del progetto della C
(Eritrea): esperienza di volontariato con i ban
(Romania): esperienza di volontariato presso

ti; 2001, Peja (Kosovo): esperienza di
itas di Bergamo; Agosto 2002, Asmara
bini di strada; Agosto 2003, Campina
‘orfanotrofio “Casa Speranza”

Piena capacita nell’utilizzo del pc, sia prograimi office che altre tipologie di software

Patente B, automunito

ATTIVITA® DI DOCENZA

Docente nell’ambito del corso di formazione per la specializzazione delle attivita di

sostegno: corso “Eziologia e fenomenologia d

elle disabilita pit frequenti nei diversi

momenti dello sviluppo™; corso “Elementi generali di eziologia e fenomenologia della

disabilita”, Anno accademico 2014-2015 e 20
Bergamo

PARTECIPAZIONE A CONVEGNIINQ

“L’esperienza degli ultimi dieci anni di follow
“Bambini nati pretermine e a rischio neurolog
precoce e follow-up” Bergamo, 15 Novembre

“Profili neuroevolutivi nel bambino con Sindy
di Angelman. Interntional Angelman Day” M

“Profili neuroevolutivi in bambini con Sindro
di Angelman. Giomata informative sulle novi
Novembre 2013

PUBBLICAZIONI -POSTER/PRESENTA

Pubblicazione: “Rotavirus associated cerebell
a new case and review of literaturs” F. Palest
Gabbiadini, D. Mamoli, E, Bonanomi, L. Saly
2016;36:1-5

Pubblicazione: “Neurodevelopmental profile
intetligence quotient” Micheletti S, Palestra F

17-2018, Universita degti Studi di

UALITA’ DI RELATORE

-up del pretermine a Bergamo”; evenio
ico: approccio multidisciplinare: diagnosi

2014

ome di Angelman”; evento “La sindrome
lano, 15 Febbraio 2014

me di Angelman”; evento “La sindrome
4 della ricerca scientifica” Brescia, 9
ZIONI

tis: clinical and neuroimaging findings in

, C. Agostinis, L. Caffi, M. Cassani, S.
oni Gior Neuropsich Eta Evol

n Angelman syndrome: more than fow
Martelli P, Accorsi P, Galli J, Giordano

L, Trebeschi V, Fazzi E. Italian Journal of Pediatrics;.2016:21;42(1):91
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Pubblicazione: “Symptomatic and presumed symptomatic focal epilepsies in
childhood: An observational, prospective stu%” Vecchi M, Barba C, De Carlo DD,
Stivala M, Guerrini R, Albamonte E, Ranalli D, Battaglia D, Lunardi G, Boniver C,
Piccolo B, Pisani F, Cantalupo G, Nieddu G, Casellato S, Cappanera S, Cesareni E,
Zamponi N, Serino D, Fusco L, lodice A, Palestra F, Giordano L, Freri E, De Giorgi I,
Ragona F, Granata T, Fiocchi I, Bova SM, Mastrangelo M, Verrotti A, Matricardi S,
Fontana E, Caputo D, Darra F, Dalla Bernardina B, Beccaria F, Capovilla G, Baglietto
MP, Gagliardi A, Vignoli A, Canevini MP, Ptrissinotto E, Francione S. Epilepsia;
2016 Oct 20. doi: 10.1111/epi.13574, [Epub ghead of print]

Pubblicazione: “A Case of Alpers—Huttenlocher Syndrome Due to a New POLGI
Mutation with Rapid Onset of Partial Status Epilepticus: Serial Neuroradiological and
Neurophysiolegical Evaluation” lodice A, Fefrari S, Pinelli L, Molinaro A, Spagnoli C,
Vezzoli C, Palestra F, Giordano L. Journal of|Pediatric Neurology; 2016: 10.1055/s-
0036-1586726, ISSN 1304-2580

Pubblicazione: "17P13.1 microdeletion: genetic and clinical findings in a new patient
with epilepsy and comparison with literature’] Giordano L, Palestra F, Giuffrida MG,
Molinaro A, lodice A, La Botia P, Accorsi P, Novelli A. American Journal of Medical
Genetics Part A; 2013:9999:1--6

Poster: “Neurodevelopmental profile in Angelman Syndrome: more than low
intelligence quotient” M De Simone, P Marte|li, S Micheletti, F Palestra, P Accorsi, J
Galli, L Giordano, V Trebeschi, E Fazzi; 44° Congresso della Socicta Europea di
Neurologia Pediatrica, Lugano (CH), 19-21 Maggio 2016

Presentazicne: “La sindrome da encefalopatia| posterior reversibile (PRES) ed
epilessia: caratteristiche cliniche ed elettroengefalografiche in 18 pazienti in eta
evolutiva” G Milito, P Accorsi, J Galli, A Molinare, A lodice, F Palestra, L Pinelli, M
Frigerio, A Bontacchio, L. Giordano, Presentazione orale al 36° Congresso Nazionalc
LICE. Roma 12-14 Giugno 2013. Premio cultura per meriti scientifici

Poster: “Neurodevelopmental profile in Angelman Syndrome children” F.Palestra,
P.Martelli, 8.Micheletti, P.Accorsi, l..Giordano, E.Fazzi; 41° Congresso delia Societa
Europea di Neurologia Pediatrica, Brescia, 18-20 Aprile 2013

Poster: “Complex movement disorders; onset/'sign of narcolepsy with cataplexy” A
lodice, G Plazzi, L Giordano, § Gambara, F Palestra, L Tagliavento, E Fazzi; 41°
Congresso della Societa Europea di Neurologia Pediatrica, Brescia, 18-20 Aprile 2013
CORSI

“Heartsaver CPR AED Course” Attestato Esecutorec BLS-D, 27.5.2916, Milano

“1l CFM (Cerebral Function Monitor) in terapia intensiva neonatale”, 4.9.15, Roma

“UIso clinico del test ADOS-2 (incluso modulo Toddler)”, 16-18.12.13, Palermo
(Studio Ayala)

Scuola triennale di Counseling c/o “Dia” Associazione Dialogico Dialettica,
Counseling integrativo Psicoanalitico Filosofico Artistico, teoria e pratica del
counseling con ore di tirocinio e supervisione psicoanalitica, da Gennaio 2010 a
Dicembre 2013, Bergamo

*23" corso in epilettologia clinica ed elettroencefalografia®”, 12.11.12, Milano

“Corso di Perfezionamento in Neuroriabilitazione dell’et evolutiva (primo modulo):
Paralisi cerebrali infantili: attuali orientament| diagnostici e riabilitativi”, 1-3.12.11,
Brescia

“Corso di Neuropsicofarmacologia dell’eta evolutiva”, 4-7.2.10, Brescia
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“Corso teorico pratico sui monitoraggi neurofisiologici in terapia intensiva”, 4-7.2.09,
Bergamo

|
Partecipazione ad un gruppo di Infant Observation condotto dalla Dott.ssa D. Vailino,
Prof. M. Maccio, Prof.ssa E. Fazzi con il ruolo di osservatore, Dicembre 2008/Gennaio
2010

“Il modello di intervento DIR per I’autismo infantile”, 23-24.5.2008, Seriate {BG)
CONVEGNI

“La complessita delle Malattie Metaboliche Ereditaric: dallo screening neonatale all'eta
adulta” Societa Italiana per lo Studio delle Malattie Metaboliche Ereditarie ¢ lo
Screening Neonatale (SIMMESN)”, 16-18.12.2015, Firenze

“La diagnosi precoce nell’autismo. 1 progressi della ricerca, le implicazioni cliniche, le
ricadute sulla rete dei servizi per la prima inftlmzia”, 14-15.11.2013, Verona

“La diagnosi ed il trattamento dei disordini dél movimento in etd pediatrica; distonia,
corea, mioclono, parkinson e tic”, 21-23.11.2012, Genova

“Le encefalopatie epilettiche”, 19.11.2012, Milano
“La spina bifida occulta e la sindrome da ancdl,iraggio midollare”, 22.10.2012, Milano

“International Conference Angelman Syndrome” Nina Foundation, 5.10.2012,
Rotterdam, Olanda

“ICF: classificazione internazionale del funzignamento e della disabilita e della salute”,
12.4.2012, Brescia

“Neuropatie periferiche: stato dell’arte”, 27.1|2012, Brescia

|
“La riabilitazione del bambino con paralisi cefebrale in cta scolare: apprendimento,
partecipazione e qualitd della vita”, 9-1.1 I.ZOF 1, Firenze

“L’adolescente antisociale. Tra risposta penalk e percerso di cura. L'antisocialita”,
29.4.2011, Brescia

“La distrofia muscolare di Duchenne: dalla patogenesi alla presa in carico”, 4.2.2011,
Bologna

“Le maiattie metaboliche curabili in eta evolutiva”, 27.11.2010, Brescia

“Localizzazione delle lesioni cerebrali e funzioni evolutive”, 10-12,11,2010, Torino

“Lavorare insieme per la sindrome da deficit di attenzione ed iperattivita: esperienze a
confronto”, 29.1.2010, Brescia

“I1 trattamento della mano paretica: nuovi approcci”, 2-3.10.2009, Pisa
“La cefalea in etd pediatrica: diagnosi e terapia”, 16.5.2009, Brescia
“Il bambino ipotonico”, 3-4.4.2009, Venezia

“Malattic da accumulo lisosomiale: la diagnosi precoce e le nuove possibilita di
trattamento”, 17-19,3.2009, Parma

22° Congresso della Societa Italiana di Neonatologia-Sezione Lombarda, 30-
31.1.2009, Bergamo



“La persona con sindrome mal formativa complessa, 28.11.2008, Milano

Convegno “Disturbi del comportamento diro{npcnte dall’eta prescolare
all’adolescenza: aspetti diagnostici  terapeutici, modalita di presa in carico”,
20.11,2008, Bergamo

“Meccanismi di danno neuronale e strategie di riparazione delle patologie da
degenerazione transinaptica delle vie visive”, 18.10.2008, Pavia

“Lasfissia feto-neonatale da parto”, 18.4.2008, Bergamo

[l sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiaraziani mendaci, la falsita negli
atti ¢ I'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle teggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al

trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03.
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