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Raccomandazioni per il paziente
dopo Esofagogastroduodenoscopia senza sedazione

Gentile Signora, Egregio Signore

Lei & stato da poco sottoposta/o ad una indagine endoscopica del tratto digestivo superiore.
Riteniamo pertanto utile fornirle alcuni consigli e indicazioni:

v puo bere ed alimentarsi in modo leggero dopo circa 30 minuti dal termine dell'esame, salvo
diversa indicazione
v puo riprendere la normale assunzione delle sue medicine

Potrebbe rimanere un leggero indolenzimento a livello della parte interessata dall'esame
endoscopico e/o gonfiore addominale se & rimasta aria nello stomaco, ma cio6 si risolve di solito
entro qualche ora.

Qualora dovesse accusare dolore severo e/o vomito o comparisse febbre, avverta subito il suo
medico curante e/o il medico endoscopista.

Numero telefono struttura:
e Ospedale di Seriate 035/3063456
e Ospedale di Alzano L.do 035/3064259
e Ospedale di Piario 035/3066243
e Ospedale di Lovere 035/3067348
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330daroracrpoayoaeHockonum 6e3 o6eszbannsaHus

PEKOMEHAALUWN NOCJE OBCJIEAOBAHUA

YBarkaeMas rocrnoxa / YBa)kaeMblii roOCnoauH,

Bam TonbkOo 4TO caenanu  3HAocKonuyeckoe 06CneaoBaHME  BepXHeEro  otaena
N1LEeBapuesibHOro TpaKTa.
BOT Heckonbko COBETOB, KOTOpble 6yAyT BaM nosesHbl nocne obcneaoBaHus:

v’ MOXeTe NUTb U ynotpebnaTtb NErkylo Ans xenyaka nuwy MuHyT vepe3 30 nocne
3aBepLieHns obcnenoBaHus (€CM BaM He Aanun ApYyrvx YKasaHui)

v' MOXeTe BO306HOBUTb NPWEM BalUMX NIEKApPCTB HAauYMHAA C CeroaHsaLWHero seyepa

Bo3MOHblI Nnérkue 6oneBble OLLYLIEHNS B paiOHe MNpPOBeAEeHMsI 00CnefoBaHUs Wnu
B3AyTWE XWBOTA, B C/ly4ae, €CNN B XKeNyaKe OCTasics BO34yX, HO 3TO NMpoMAET camo Mo
cebe B TeYEHNE HECKOJTbKMX YacoB.

Ecnm xe HabniopaloTcs cunbHble 60nKM, pBOTA WM MOBLILIEHME TEMMNepaTypbl, HYXXHO
Cpasy CBA3aTbCA C CEMEMHBIM BPa4yoM UM C BPayoM N1IeYEOHOro yUYpexxaeHns, B KOTOPOM
BaM caenanu obcneaoBaHume.

Homep TenedoHa nevebHOro yupexaeHus:

e Ospedale di Seriate 035/30634556

e Ospedale di Alzano L.do 035/3064259
e Ospedale di Piario 035/3066243

e Ospedale di Lovere 035/3067348
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