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INFORMAZIONI i H H EERC Gianpiero Arosio 

TITOLO DI STUDIO Laurea in Medicina e Chirurgia - 2004 
Specializzazione in Neurclogia - 2014 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE 

Dirigente medico di | livello presso FU.O di Cardiologia 1 dellASST Papa Giovanni 
Posizione attuale {da settembre 
2024 ad oggi) XXIIl per la disciplina di Medicina Intema (tempo indeterminato) svolgendo attivita di 

reparto e turni di guardia interdivisionale. 

Dirigente medico di | livello U.O. di Medicina Generale e Medicina di accettazione 
Da febbraio 2023 a settembre 
2024 ed Urgenza ASST Crema (tempo indeterminato), svolgendo turni di guardia anche 

presso il PS della medesima Azienda 

Dirigente medico di | livello con qualifica di responsabile ad interim SSD Pronto 
Da maggio 2022 al gennaio 
2023 Soccorso Ospedale di Vizzolo Predabissi (in attesa della nomina del Direttore di 

Struttura Complessa in seguito alla conversione prevista dal nuovo POAS). 

Dirigente Medico di | livello {tempo indeterminato) presso I'U.O. di Medicina 

P P e Y D Generale e Medicina d'Accettazione ed Urgenza (MAU) dellASST di Crema 

Dirigente medico di | livello (tempo indeterminato) presso fU.O di Medicina 

Da dicembre 2018 ad Ottobre Generale delllOspedale Bolognini di Seriate - ASST Bergamo EST, operando 

g anche presso il PS del medesimo presidio 

Da lugio 2017 a DicembreDmgente Medico di | livello (tempo indeterminato) presso fU.O. di Medicina 

2018 Generale e Medicina d'Accettazione ed Urgenza (MAU) delfASST di Crema 

Dirigente medico di | livello (tempo determinato) per 'U.O. di Medicina Generale e 

Da gennaio 2017 a giugno Medicina d'Accettazione ed Urgenza dellASST di Crema 

2017 Dirigente medico di | livello (tempo determinato) per 'U.O. di Medicina dellASST di



Crema, svolgendo lattivitd presso il presidic Ospedaliero Santa Marta di Rivolta 

Dal settembre 2016 al gennaio 92498 
2017 

Dirigente medico di | livello (incarico per supplenza matemitd) presso 'U.O. di 

Riabilitazione Cardiologica dellASST Crema — Presidio Ospedale Santa Marta di 
?g:smarzo 2016 al settembreRivoIta dAdda 

Assistente presso 'U.O. di Medicina d'Urgenza e presso il Dipartimento di 

Accettazione ed Emergenza, svolgendo ['attivitd come medico di reparto e medico 

Dallottobre 2005 al marzo 2016 di guardia internistica di Pronto Soccorso Humanitas Gavazzeni (BG) 

Medico incaricato presso il Servizio di Continuita Assistenziale 

ASL 3 Monza e Brianza 
Dall'ottobre 2004 al marzo 2016 

Collaborazione presso gli ambulatori di Neurologia in particolare presso Il Centro 

Cefalee e ambulatorio U.V.A. Humanitas Gavazzeni (BG) 
Da luglic 2014 a marzo 2016 

Esperienza formativa nellambito del percorso previsto dalla Scuola di 

specializzazione di Neurologia presso I'U.Q. di Neurologia Humanitas Gavazzeni 

(BG) in qualitd di  Medico specializzando con attivitd di reparto, attivita 

Da Giugno 2009 a Giugno 2014.'snmbulaton'ale, consulenza in Pronto Soccorso e ambulatorio di neurofisiologia. 

Medico volontario presso I'U.Q. di Endocrinologia e Diabetologia 

Istituto Clinico Humanitas, via Manzoni, Rozzano (Ml) 

Da Marzo 2004 a Settembre Attivita di reparto e di guardie interdivisionale 
2005 

BREVE DESCRIZIONE Negli anni di lavoro presso I'UO di Pronto Soccorso e Medicina d'Urgenza 
DELLE ATTIVITA’ SVOLTE Edeli'Ospedale Humanitas Gavazzeni di Bergamo ho progressivamente 
COMPETENZE AQUISITE  acquisito competenze ed autonomia professionale nella gestione 

del’'emergenza-urgenza intraospedaliera, manifestando inclinazione verso la 
gestione del paziente critico. In tale periodo ho inoltre acquisito autonomi 
nell'ambito chirurgico e di diagnostica per immagini. L'attivita infatti era 
strutturata nel seguente modo: 

Attivita diurna con doppio ambuiatorio ove afferivano patologie di carattere 
prettamente internistico e ambulatorio chirurgico con presenza in struttura dei 
vari specialisti. 

Attivita notturna con medico unico e presenza in struttura di consulente 
cardiologo e rianimatore, gli altri specialisti disponibili in reperibilita, compreso 
il medico radiologo. Pertanto la visione della radiologia standard ed eventuale 
indagine ecografiche erano di pertinenza del medico di Pronto Soccorso. 

Nel periodo di lavoro presso I'U.O di Riabilitazione Cardiologica mi sono 
particolarmente dedicato alla cura dei pazienti con scompenso cardiaco e 
delle loro comorbidita di carattere interni stico, apportando il mio contributo, 

maturato negli anni di servizio in area critica e relativo alle capacita nella 
gestione della ventilazione non invasiva, nelle fasi iperacute dello scompenso.



Negli anni di lavoro presso 'U.O di Medicina Generale e Medicina di 
Accettazione e Urgenza (caratterizzata dalla presenza di letti semi-intensivi 
monitorati ad alta intensitd di cura) ho sviluppato maggiormente ed 
ulteriormente le competenze cliniche ed autonomia professionale, ed 
inizialmente gestionale, con particolare riferimento allemergenza-urgenza ed 
al paziente internistico complesso. In particolare: 

- Accettazione, impostazione di iter diagnostico-terapeutico, 
dimissione di i casi afferenti ai reparti di Medicina Generale e di 
Accettazione e Urgenza: insufficienza respiratoria, scompenso 
cardiaco, BPCO, problematiche infettivologiche multipie (sepsi, 
sepsi severa, polmoniti, erisipela, infezioni delle vie urinarie, 
infezioni cutanee, ecc), problematiche vascolari non chirurgiche, 
FUQ, anemie, problematiche neurologiche acute 

- Gestione (ed organizzazione dei flussi) dei pazienti con infezione 
da SARS COV2 con insufficienza respiratoria acuta da polmonite 
interstiziale con necessita di ossigeno ad alti flussi (HFNC) e 
supporto ventilatorio non invasivo (CPAP e NIV), gestione anche 
degli aitri aspetti acuti di tale infezione 

- Tumi in autonomia in qualita di titolare di guardia interdivisionale 
internistica DEA medico-chirurgica 

Nel periodo lavorativo presso I'U.O. di Medicina Generale di Seriate ho 
particolarmente sfruttato le mie competenze e inclinazioni verso l'area critica, 
in particolare per la patologia respiratoria, interfacciandomi e collaborando 
con i colleghi dell’U.O di Anestesia € Rianimazione soprattutto per quanto 
riguarda il supporto ventilatorio, specie nel periodo critico della pandemia da 
SARS COVID 19 ("prima ondata"). Nell'ambito di tale esperienza lavorativa ho 
svolto anche attivita di Pronto Soccorso. 

Nel periodo lavorativo presso IASST Melegnano Martesana ho esercitato |l 
ruolo d responsabile del Pronto Soccorso (dapprima riconosciuta come 
struttura semplice dipartimentale e successivamente con approvazione del 
POAS come Struttura Complessa e di conseguenza con me figura di 
“referente”) occupandomi della gestione organizzativa, della gestione dei 
flussi dei paziente, dei rapporti con i consulenti e con i vari direttori dei reparti 
di degenza. Ho inoltre gestito la turistica dei medici in organico e 
interfacciandomi con la cooperativa di riferimento per la gestiohe dei turni 
svolti dai gettonasti. Nel dicembre 2022 ho infine oftenuto la conferma 
dell'accreditamento SO 9001 per il suddetto Pronto Soccorso 

Con il rientro presso I'U.O. di Medicina Generale di Crema (a me piu 
favorevole per la gestione familiare piuttosto che la turnistica di PS) mi sono 
occupato su incarico del responsabile della stesura dei turni di guardia 
interdivisionale. Mi & stato inoltre affidato lincarico professionale per ia 
gestione delle cartelle cliniche e la corretta compilazione della SDO. Sempre 
in tale periodo ho anche svolto attivitd presso le Cure Subacute di Soncino e 
presso I'Ospedale di Comunita della medesima struttura sotto gestione 
dellU.O di Medicina Generale sempre nell'interesse di mantenere una 
valutazione globale del paziente sia in ambito clinici sia nell’ambito della 
continuita di assistenza verso le strutture territoriali



ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

10 Novembre 2016 

01 Luglio 2014 

17 Marzo 2004 

17 Luglio 1996 

COMPETENZE 
PROFESSIONALI 

Attualmente svoigo la mia aftivita di medico internista presso 'U.Q. di 
Cardiologia del Ospedale Papa Giovanni XXIIl specie in relazione alle 
problematiche internistiche e alla gestione delle comorbidita del paziente con 
scompenso cardiaco. Inoltre in relazione alla mia specializzazione 
contribuisco nella valutazione della fragilita dei pazienti per definire I'eventuale 
eleggibilita a trattamenti a rischio. Contribuisco inoltre per competenza alla 
gestione dei disturbi neurologici specie quelli inerenti al delirium insorto 
durante la degenza e nella gestione della diagnosi differenziale degli episodi 
di perdita di coscienza. Partecipo inoitre a studi clinici segnalando in 
particolare lo studio RICO - HF (studio osservazionale nei pazienti con 
scompenso cardiaco). 

Livelli di autonomia riconosciuti ed esercitati: ottima autonomia professionale 
nella gestione del paziente critico e deila casistica complessa internistica e 
neurologica 

Nellambito del lavoro svolto nei reparti di Medicina apporto particolare 

contributo nel’ambito della gestione terapeutica dei pazienti con delirium. 

Nellambitc delle attivitd di Pronto Soccorso, in relazione alla mia 

specializzazione e alle precedenti esperienza lavorative, contribuisco alla 
costituzione del corretto percorso dei pazienti che afferiscono per “perdita di 
coscienza”. 

Master di | livello per le funzioni di coordinamento e management di struttura 
complessa - Universita telematica ECampus, Novedrate 

Specializzazione in Neurologia 

Universita degli Studi dell'lnsubria con la votazione di 

Laurea in Medicina e Chirurgia 

Universita degli Studi Milano Bicocca con la votazione di 

Diploma di maturita scientifica 

Liceo Scientifico Statale “F.Enriques” di Lissone con la votazione di 

Gestione avanzata del paziente internistico complesso 

Gestione avanzata del paziente critico 

Ecografia Clinica in Emergenza-Urgenza 

Ecografia Internistica bed-side 

Competenze avanzate in ventilazione non-invasiva



Competenze buone in elettrocardiografia clinica 

Competenze in monitoraggio del paziente critico 

COMPETENZE RELAZIONALI Ottima capacita di lavorare in gruppo 
E GESTIONALI 

Lingua madre 

Altre lingue 

Inglese 

CERTIFICAZIONI 

PATENTE DI GUIDA 

ULTERIOR! INFORMAZIONI 

PUBBLICAZIONI 

Capacitad comunicative 

Flessibilita e mediazione 

Attitudine al problem-solving 

Discrete competenze gestionali ed organizzative (Master di Il livello per le 
funzioni di coordinamento e management di struttura complessa - Universita 
telematica ECampus, Novedrate) 

italiano 

IPRODUZIONE 
COMPRENSIONE PARLATO ISCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione [Produzione orale 

B1 B1 B1 B1 B1 

ivelii: A1/A2: Utenle base - B1/B2: Utente intermedio - C1/C2: Utente avanzato 
Qo LLOmun LIS 

BLSD - (ulimo refresh aprile 2022) 

ADVANCED LIFE SUPPORT (ALS) - 2015 

Corso avanzato di Ecografia — 2017 presso Ospedale Ca’ Granda ~ Niguarda di Milano. 
Corso articolato in 3 giomate in relazione ai temi trattati: ecografia toracica ed eco fast (| 
giomata); ecocardiografia (Il giomata) ed ecografia addominale con prove pratiche e casi 
clinici (Il giomata). 

Ecografia FAST in Pronto Soccorso - 2005 

Patente di guida B 

Consigliere regionale per fa Societa Italiana dello studio delle Cefalee (SISC) per 2 
mandati 2018 - 2020 

Effects of a medical admission unit on in-hospital patient flow and clinical 
outcomes.



Canetta C, Accordino S, La Boria E, Arosio G, Cacco S, Formagnana P, 

Masotti M, Provini S, Passera S, Vigand G, Sozzi F 

European Journal of Internal Medicine, 11 May 2024, 127:105-111 

Medical buffer unit effectiveness on reorganization of in-hospital patient flow 
logistics. Canetta C, Accordino S, Passera S, La Boria E, Arosio G, Bertolazzi 

S, Provini S, Masotti M, Formagnana P, Cacco S. # 828 - Oral Poster 
Comunication, 18th European Congress of Internal Medicine - European 
Journal of Case Reports in Internal Medicine EFIM 2019 - DO 
10.12890/2019_V6Sup1 

Cefalea nelleta avanzata; malattia o sinftomo di malattia? Il fine confine tra cefalee 
primarie e secondarie come problema diagnostico in particolare nell'Urgenza 

G. Arosio, A. Mandelli, A. Russo, M. Galbussera, P. Merlo 

Atti del Congresso Nazionale SISC 2013 

Beta bloccante, un “compromesso” terapeutico fra neurologo e cardiologo. Un caso 
clinico 

G. Arosio, A, Mandelli, A. Russo, E. Lucca, P. Merlo 

Atti del congresso Nazionale SISC 2012 

Efficacia del trattamento combinatio con EBPM e terapia anti-ipertensiva nel 
controlio del rischio emorragico nelle trombosi dei seni durali. Caso clinico. 

G. Arosio, A. Mandelli, D. Rossi, A. Russo, M. Galbussera, P. Merlo 

Afti del Congresso Nazionale SISC 2011 

Il sottoscritto Gianpiero Arosio, nato il 03/10/1977, ai sensi degli art. 46 e 47 del D.P.R, 445/2000, consapevole delle 

sanzioni penali nel caso di informazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi, richiamate dall’art. 76 del D.P.R. 

n. 445 del 28.12.2000, e della decadenza dei benefici conseguiti al provvedimento eventualmente emanato sulla base 

di dichiarazione non veritiera ai sensi dell’art. 75 dello stesso D.P.R. dichiara che tutte le informazioni riportate nel 

presente curriculum vitae corrispondono a verita. 

Il sottoscritto Gianpiero Arosio, nato if 03/10/1977, autorizza il trattamento dei dati personali contenuti nel presente 

curriculum vitae in base all’art. 13 dei D. Lgs. 196/2003 e dell'art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla 

protezione delle persone fisiche con riguardo al trattamento dei dati personali. 

Treviolo, 04/05/2026 

Dr. Gianpiero Arosio
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