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ESPERIENZA LAVORATIVA 

[} ASST Bergamo EST - Bergamo, Italia 

Citta: Bergamo | Paese: Italia 

Responsabile facente funzioni Unita Operativa 

{ 10/02/2025 - Attuale ] 

ASST Bergamo EST - Bergamo, Italia 

Citta: Bergamo = Paese: italia 

Dirigente Medico 1 livello 

[01/11/2021 - 09/02/2025 ] 

Dirigente Medico di | Livello a tempo indeterminato ¢/o Area Omogenea Riabilitativa dell’ASST Bergamo Est, presidio 

di Gazzaniga (mobilita volontaria dall'ASST HPG 23 di Bergamo). 

[l ASST HPG XXIiI - Bergamo, Italia 

Citta: Bergamo | Paese: Italia 

Dirigente Medico di | Livello 

{ 17/12/2018 - 31/10/2021 ] 

Dirigente Medico di | Livello a tempo indeterminato ¢/o I'UQ di Riabilitazione Specialistica dell’ASST HPG XXIll di 
Bergamo {mobilita interaziendale con I'ASST Bergamo EST). In tale periodo mi sono occupato della gestione di 
pazienti affetti da patologie neurcdegenerative e da esito di gravi cerebrolesioni acquisite e della gestione dei 

percorsi riabilitativi dei pazienti ricoverati nei reparti per acuti, partecipando alla stesura delle linee guida del 
paziente degente in Neurologia Stroke Unit. 
Durante la Pandemia COVID ho lavorato nel reparto di Medicina interna del nosocomio cittadino come clinico e 
consulente fisiatra c/o {'Ospedale del campo della Fiera. 

[il ASST Bergamo EST - Bergamo, Italia 

Citta; Bergamo | Paese: ltalia 

Dirigente Medico di ! Livello di ruolo 

[ 01/04/2018 - 16/12/2018 ] 

Dirigente Medico | Livello di rucloe (mobilita interaziendale con I'ASST Santi Paolo e Carlo) c/o 'Area Omogenea 
riabilitativa dell'’ASST Bergamo Est, presidio di Gazzaniga. 

ASST Bergamo EST - Bergamo, Italia 

Citta: Bergamo = Paese: Italia 

Dirigente Medico di | Livello a tempo determinato 

[ 16/05/2015 - 31/05/2018 ] 

Dirigente Medico di | Livello a tempo determinato ¢/o I'Area Omogenea Riabilitativa dell'ASST di Bergamo Est, 
presidio di Gazzaniga (in aspettativa dall'ASST Santi Paolo e Carlo dove ero titolare di ruolo). 
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[ | [ Ospedale San Carlo Borromeo - Milano, Italia ‘ E 

A3t 

J Citta: Milano  Paese: Italia 

Dirigente Medico di ruolo 

{ 16/05/2010 - 16/05/2015] 

Dirigente Medico di ruolo /o I'U.0 di Riabilitazione Specialistica dell'Ospedale San Carto Borromeo di Milano con
 

esperienza lavorativa nella divisione neuromotoria e negli uitimi due anni nell'unita Semplice di Riabilitazione 

respiratoria. 

Ospedale Valduce - Como, Italia 

Cittd: Como  Paese: ltalia 

Dirigente Medico 

[ 15/06/2009 - 16/05/2010 } 

Dirigente Medico presso {'U.0 di Riabilitazione Neuromotoria dell'Ospedale Valduce, presidio di "Villa Beretta" Co
sta 

Masnaga con contratto di sostituzione maternita. 

Ospedale Sant'Isidoro - Trescore Balneario , Italia 

Citta: Trescore Balneario  Paese: Italia 

Medico assistente 

[ 16/11/2007 - 15/06/2009 ] 

Medico assistente c/o reparto di Riabilitazione Neuromotoria dell'Ospedale Sant'Isidoro (sperimentazione gestionale 

tra A.O. Bolognini di Seriate e F.E.R.B. - Fondazione Europea di Ricerca Biofisica} 

Universita degli Studi di Milano Statale - Milano, italia 

Citta: Milano  Paese: ltalia 

Docente 

[2013-2015] 

Docente universitario del corso "Tecniche Riabilitative" c¢/o I'Universita degli Studi di Milano Statale, linea San Carlo 

Borromeo per I'anno accademico 2013-2014/2014-2015. 

Scuola Synapsi - Bergamo, Italia 

Cittd: Bergamo  Paese: ltalia 

Docente 

[ 10/2005 - 06/2006 ] 

Docente di Patologia medica c/o corso per massoterapisti della Scuola Synapsi, BG. 

ASST Bergamo EST - Bergamo, ltalia 

Citta: Bergamo  Paese: ltalia 

Medico 

[ 0672004 ] 

Sostituzione ¢/o ambulatorio di Medicina Generale, 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

Master di Secondo Livello in Ecografia muscolo-scheletrica diagnostica ed interventistica 

Universita degli Studi di Torino [ 2016 - 2017 ] 

| cittd: Torino Paese:italia  Liveilo EQF: Livello 7 EQF 
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Corso di Alta Specializzazione in Linfologia oncologica 

Universita degli Studi di Milano, Statale [ 01/2013 - 06/2013 ] 

Cittd: Mitano | Livello EQF; Livello 7 EQF 

Corso operativo regionale di operatore Shiatsu 

Regione Lombardia [ 2010 - 2013 ] 

Cittd: Bergamo | Paese: Italia  Livello EQF: Livelto 6 EQF 

Specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitazione 

Universita degli Studi di Milane, Bicocca [ 06/11/2007 ] 

Citta: Milanc | Paese:ltalia = Voto finale; Livello EQF: Livello 8 EQF | Tesi: [l trattamento riabilitativo 
della Lombalgia Meccanica alla luce della Letteratura 

Iscrizione all’Albo 

Albo dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri n°6143 [ 01/2004 | 

Livello EQF: Livello 8 EQF 

Abilitazione 

Abilitazione alla professione di Medico Chirurgo [ 12/2003] 

Livello EQF: Livello 8 EQF 

Laurea in Medicina e Chirurgia 

Universita degli Studi di Milano, Bicocca [ 27/10/2003 ] 

Citta: Milano = Paese: Italia = Voto finale: Livello EQF: Livello 7 EQF  Tesi: |l trattamento della 

spasticita all'arto superiore con tossina botulinica 

PUBBLICAZIONI 

[2020] 

A Virtual enviroment to evaluate the arm volume for lynphedema affected patients 

Autori: A. Vitali; G. Togni; D. Regazzoni; C. Rizzi; G. Molinero  Veolume, numero, pagine: 198 | Editore: Computer 

Methods Programs. Biomed 

{2014) 

A new idea for Stroke Rehabilitation: Bilateral Transfer Analysis from Healthy Hand to the Paretic One with a 

Randomized and Controlled Trial 

$3-0008 

Autori: G. Togni | Nome della pubblicazione: International Journat of Physical Medicine and Rehabilitation 

[2013] 

Bilateral Transfer dell'abilita motoria manuale in pazienti colpiti da stroke ed in soggetti sani. Analisi della 

genesi del fenomeno con test di coordinazione e FMRI cerebrale 

Libro degli Atti del Congresso Nazionale della SIMFER (Societa italiana di Medicina Fisica e Riabilitativa) 

Autori: C.D. Ausenda; C. Uggetti; M. Cadioli; M. Biffi; G. Togni; S. Morlacchi; M. Corrias; M. Cariati = Editore: Minerva 
Edizioni 

Il trasferimento dell'apprendimento dell’abilita motoria, della mano sana a quella paretica: confronti tra 

pazienti colpiti da stroke con emiparesi destra o sinistra 

A.O. San Carlo Borromeo, Milano. Atti del 39° Congresso Nazionale "SIMFER", Reggio Calabria, p. 1 

1\. 

Autori: C.D. Ausenda; F. Andreis; G. Togni; F. Crapanzano; 5. Morlacchi; M.G. Corrias *f 
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CONFERENZE E SEMINARI 

[ 2370372025 ~ 24/03/2025 ] Parma 

Osteoday 

11 CF acquisiti. 

[ 14/09/2024 ] 

Flebolinfedema e taping 

7 CF acquisiti, 

[ 29/06/2023 - 01/07/2023 ] Alba (CN) 

VIl Congresso Nazionale ITALF 

[ 09/11/2023 - 12/11/2023 ] Riva del Garda {TN) 

LX! Congresso Nazionale SNO (Neuroscienze Ospedaliere) 

6 CF acquisiti. 

{ 06/05/2023 - 07/05/2023 ] Brescia (BS) 

Brescia che Riabilita 

12,5 CF acquisiti, 

{11/05/2019] 

Waorkshop teorico-pratico: la concertazione delle figure professionali nella gestione multidimensionale 
della 

scolicsi idiopatica giovanile 

8 CF acquisiti. 

[ 30/09/2017 ] San Pellegrino Terme (BG) 

Aspetti innovativi nella terapia, assistenza e riabilitazione dei disturbi da spasticita 

4.9 CF acquisiti. 

[ 12/12/2016 - 13/12/2016 ] Brescia (BS) 

La Riabilitazione delle Funzioni adattive in eta evolutive 

12,5 CF acquisiti. 

[07/04/2016 - 09/04/2016 ] Ascoli Piceno (AP) 

XVI Congresso Nazionale SIRN - Intensita di cura e complessita come paradigmi dello sviluppo e della 

riabilitazione neurologica 

4,2 CF acquisiti. 

[07/11/2015] 

BPCO: dalla fisiopatologia alla riabilitazione nelle cronicita e neile acuzie 

6 CF acquisiti. 

[ 27/03/2015 ~ 28/03/2015 ] Acqui Terme {AL) 

Le parole nel dolore - Appropriatezza e innovazione: gli esperti a confronto sul dolore cronico e dolore 

neuropatico localizzato 

8.7 CF acquisiti. 



[ 21/03/2015 ] Pavia (PV) 

Corso Teorico Pratico. Il rachide Osteoporotico nel paziente geriatrico: attuali orientamenti di trattamento 

8 CF acquisiti. 

[ 24/10/2014 ] Reggio Emilia (RE) 

Antibiotico terapia in Ospedale, le infezioni dell'osso e delle articolazioni cute e tessuti molli 

7 CF acquisiti. 

[ 14/05/2014 - 15/05/2014 ] Milano 

La ventilazione non invasiva (NIV) dal trattamento acuto alla prescrizione domiciliare 

[ 13/03/2014 - 15/03/2014 ] Aqui Terme (AL} ; 

Corso Nazionale di aggiornamento SIMFER - cuore, polmoni e dintorni; storie di un cammino riabilitativo - 

rappresentazione in quattro Atti 

14,3 CF acquisiti. 

[ 10/05/2013 - 11/05/2013 ) 

Studio endoscopico e dinamico della deglutizione (FEES) uso clinico nella gestione dei pazienti con disturbi 

della deglutizione 

[16/11/2012 -17/11/2012 ] 

Congresso di Linfologia Oncologica 

6 CF acquisiti. 

[ 04/05/2012 - 09/05/2012 ] Milano 

Congresso Nazionale SIRN 

4 CF acquisiti. 

[ 25/03/2011 ] Ospedale San Carlo Borromeo, Milano 

Aggiornamento nella terapia della spasticit3 

Relatore dell'intervento: "La vibrazione meccanica nella teoria della spasticita". 

( 01/10/2010 - 02/10/2010 ] Piacenza (PC) 

La disfagia neurogena, cosa sappiamo e cosa non sappiamo 

[ 06/09/2009 - 07/11/2009 ] Imola {BO) 

La neuropsicologia della visione e I'approccio riabilitativo dopo cerebrolesione acquisita 

5 CF acquisiti. 

[ 15/11/2008 - 23/11/2008 ] Milano 

Corso base di Riabilitazione Respiratoria 

[ 09/03/2008 ] Brescia (BS) 

Sclerosi multipla 2008 nuove prospettive 

19 CF acquisiti. 

[ 15/12/2007 ] Bagnatica (BG) 

Riabilitazione e nuove tecnologie chirurgiche in Ortopedia e Traumatologia 



T Ty e T R S e e S A P v AR s 

4 CF acquisiti. 

[ 25/03/2007 ] Bologna (BO) 

Vivere a meta, ottiche e prospettive nella riabilitazione del neglect 

[ 09/09/2007 ] Desenzano del Garda (BS) 

La Riabilitazione della persona con lenti prismatiche: dal sapere al saper fare 

{ 10/03/2007 ) Milano 

Rachide e riabilitazione multidisciplinare 

[ 11/11/2006 ] Lanzo d'Intelvi (CO) 

La riabilitazione del soggetto affetto da ictus cerebrale 

Milano 

Prevenzione, terapie innovative e riabilitazione in tema di Osteoporosi 

[ 01/10/2005 - 03/10/2005 ] Sirmione (BS) 

La malattia di Parkinson, moderno approccio clinico e riabilitativo 

CORSI SUPPLEMENTARI 

[ 0472023 - 05/2023 ] 

Addetti alla Prevenzione Incendi, lotta anti-incendi e gestione delle emergenze 

Attestato conseguito ¢/o ASST di Bergamo EST 

[ 2008 - 2013] 

Rianimazione Cardio-polmonare di base e defibrillazione precoce 

Attestato di "Esecutore di BLSD". Svolti successivi retraining (uitimo nel marzo 2025). 

L'esercizio Terapeutico Conoscitivo 

Sessione tecnica e pratica e idoneita di | livello con superamento dell'esame finale ¢/o it Centro Studi di Riabilitazione 

Cognitiva, Santorso (V1) 

[ 20031 

Corso Bobath di base 

Negrar 2003 

[ 07/02/2002 - 12/02/2002 ] 

Corso di Ecografia muscolo scheletrica 

Attestato conseguito c/o la Scuola EMS diretta dal Prof. Monetti in Bologna. Acquisizione di 50 CFU. 

PRINCIPALI AREE D'INTERESSE 

Riabilitazione del Paziente Neurologico (gravi cerebrolesioni acquisite, sclerosi multipla, SLA, M. di Parkinson 

Trattamento della spasticita con guida ecografica con tossina botulinica 

Patologie del sistema linfatico secondarie e malattie oncologiche ed in particolare il tumore della mammelia 

COMPETENZE LINGUISTICHE 

Lingua madre: italiano 
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                                                                                                                                                                 F.to Togni Giovanni

L'originale del presente documento è agli atti della SS Gestione Giuriidca - Formazione e Sviluppo delle Risorse Umane - Ufficio Concorsi




