
Nome 

Indirizzo 

Telefono 

Fax 

E-mail 

Nazionalila 

Data / juogo di nascita 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
* Date (da - a) 

« Nome e indirizzo del daiora di lavoro 

« Tipo di azienda o settore 

* Tipo di impiego 

* Date{da-a) 
+ Nome e indinzzo del datore di lavoro 

*Tipo di azignda o setiore 
«Tipo di impiego 

+Date (da - a) 
+ Nome e indirizzo dal datore di lavoro 

Tipo di impiego 

« Tipo di gziands o settore 

e Date (da-a) 

e Nome e indisizzo del datore di 
lavoro 

¢ Tipo di impiego 

s Daie {da - a) 

« Nome e indirizzo det datore di lavoro 

» Tipo di azienda o seflore 

< Tipo di implego 

Principali mansioni e respensabilita 

Tipo di impiego 
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INFORMAZION) PERSONALI 

DE STEFANQ FABIO 

Dal 08/08/2011 al 01/04/2012 in libera professione e dal 02/04/2012 al 31/12/2015 assunto di 
ruolo 

Azianda aspedaliera Ospadalé Treviglio/Caravaggio 

Pronto soccorse fino al 5 marzo del 2015 e successivamente presso il reparto di medicina di San 
Giovanni Bianco 

Medico Chirurgo 

Dal 01/01/2016 fino al 3111072019 
ASST Papa Giovanni XX} 

Medicing di San Glavanni Blanco ¢ ambulatoro di genatria 

Medico Chirurgo 
Dat 01 #/11/2019 fino at 36/09/2024 

ASST Bergamo EST, ospedale Bologrini 

Dirigente medico presso la Medicina interna fino al 31/10/24. Dal 01/12/2023 con 
incarico di alta specializzazione aziendale “Ambulatorio di Geriatria” 

Maxdlico Chirurgo 

Dal 1/10/2024 ad oggi in continuith di servizio 

ASST Bergamo EST, ospedale di Piario 

Dirigente medico medicina interna e dal 5/03/2025 con incarico di altissima 

professionalitd Dipartimentale/aziendale Sc-Medicina Generale Ospedale dj Piario 
“Gestione Paziente Geriatrico 

Dal 31/G7/2007 al 03/08/2011 

Universita degfi studi di Padova 
Paliofinico di Padova 

Speclalizzando di Geriafria con direttore di scucia Prof. E. Manzato 

Madico Specializzando presso la Clinica Medica | del Policlinico universitaric di Padova, diretiors 
Prof G. Realdi 
Servizio presso gfi ambulatori per il trattamento medico e chirurgico deifobesits defla Clinica 
Medica |, responsabifi Prof G. Enzi e Dott. L. Busetlo 

Medico in Formazione 

Per ultericsi informazioni: 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
* Date (da — a) 
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» Date {(da - a) 
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o formazions 
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Date 
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+ Date (da - a) 
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*Date 
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«Date 

» Nome ¢ tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

PRMA LINGUA 

ALTRE LINGUE 

* Capadita di letiura 

« Capacita di scrittura 

s Capacita di espfessione orale 

+ Capacita di lettura 

» Capacita di scrittura 
« Capacita di espressione orale 

PUBBLICAZION! 
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1994/1999 

Maturita Scientifica conseguita presso il Liceo Scientifico Statale di Lovere (BG) con punieggio 

16M0/2006 

L awres in Madicina e Chinwrgia presso funiversita dagli atudi di Padova con punieggio 
discutendo fa Tesi dal litolo: Obesita, distribuzione del lessulo adiposa & dimensioni faringés, 

valutate con faringomefria ad uitrasuoni nella donna (relatore Prof G. Enzl) 

Dottore in Medicina E Chirurgia 

2 sessione def 2006 

Abilitazione Professionale Presso i'universita degli studi di Padova 

Medico Chirurgo 

211112011 

Brevetto ACLS provider, Rinnovato 22/09/2015 

4/08/2011 
Conseguimento della Specialith in Gariatria con voto di 
studi di Padova 

pressq l'univarsits degli 

Specialista in Geriatria 

26/03/2015 

Dottoreto di ricerca presso ['Universita degli studi di Padova in scienze mediche, cliniche e 
sperimentali, indirizzo in scienze geriatriche ed ematologiche ciclo XXVil, con la tesi dal fitolo: 
Tobesita, la forza muscolars, la composizione corpores € la performance fisica in ung 
popolazione anziana. 

fraLiano 

INGLESE 

Ottimo 

Buono 

Buono 

SPAGNOLO 

Ottimo 

Ottimo 

Ottimo 
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High-protein low-carbohydrate diets: what is the rationale? 
Busetto L, Marangon M, De Stefanc F. 

Hiabetes ©Metab Res Rey, 2011 Mar;27(3):230-2. doi: 10.1002/dmm.1171. 

Paravaterian diverticula presenting as acute cholangitis in two very 
elderly patients. 

Vitturi N, Simoni F, De Stefano £, Ordando R, Lirussi F, Realdi G. 
J Gastrointestin Liver Dis. 2010 Jun;19(2):220-1. 

Broken heart in elderly patients: two clinical observations. 

Salier A, De Stefano F, Allemand E, Bigolin P, Realdi G, Fabris F. 

Aging Clin Exp Res, 2012 Feb;24(1):97-103, 

Weight loss and changes in use of antidiabetic medication in obese 
type 2 diahetics after laparoscopic gastric banding. 

Segato G, Busetto L, De Luca M, De Stefano F, Marangon M, Salvalaio 
Ashton D, Favrettl F, Enzi G. 

Soufce M@_Qfi 2010 Mar 4;6(2):132-7. Epub 2009 Oct 3. 

Obesity treatment in elderly outpatients: predictors of efficacy and 
drop-out. 

Bugetto L, Mazza M, Salvalaio S, De Stefano F, Marangon M, Cald E, Sampietro 
S, Enzi G. 
Eat Weight Disord. 2009 Jun-Sep;14(2-3):56-65. 

Upper airway size is related to obesity and body fat diatribution in 
wormen. 

Busetto I, Calo' E, Mazza M, De Stefanc F, Costa G, Nearin V, Enzi § 
Eur Arch Otorhinolaryngol. 2009 Apr;266(4):559-63. Epub 2008 Jul 29 

Long-term cardiovascular risk and coronary events in morbidly 

obese patients treated with laparoscopic gastric banding. 

Favretti F? 
Surg Obes Relat Dis. 2014 Jan-Feb;10(1):112-20. doi: 
10.1018/.s0ard.2013.03.010. Epub 2013 Mar 30.. 

THE EFFECTS OF WEIGHT LOSS ON BODY COMPOSITION, 
MUSCLE STRENGTH AND PHYSICAL PERFORMANCE 
IN ELDERLY WOMEN WITH MORBID OBESITY 

F. De Stefano, G. Pintore, F. Bolzelta, M. Marangon, G. Sergi, E. Manzato, L. 
Busgelto. Journa! of Aging Research & Clinical Practice@ Volume 2, Number 2, 

2013 

Surgical Treatment of Multiple Symmetric Lipomatosis With 
Ultrasound-Assisted Liposuction 

Franco Bassetto, MD," Carloita Scarpa, MD b Fabic De Stefano, MD, and Luca 
Busetto, MD, Ann Plast Surg 2013; 

Ultrasound, anthropometry and bicimpedance: a comparison 
in predicting fat deposition in non-alcoholic fatty liver disease 
Nicola Vitturi » Marta Soattin « Fabio De Stefano «Daniela Vianello « Alberto 
Zambon « Mario Plebani » | uca Busetto Eat Weight Disord. 2014 Aug 17 DOI 

10.1007/s40515-014-0146 

Per ulteniori informazion:: 
www.cedefop_eu.inttransparency 
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Anthropometry, ultrasonography and abdbminal hio-electrical 

impedance as predictors of metabolic abnormalities in normal and 
ohese subjects 

M. Soattin, F De Stefano N. Vlttg M M Mion, C Cosma M. Plebani, L. 

SHL=Ts 2 . ] 

r\ugust 2013, VG:umc 5 ‘SSUE 2 ?53 

Obesity, muscular strength, muscle composition and physical 
performance, in an elderly, population 

Fabio De Stefano, Sabina Zambon, Lisa Giacometti, Giuseppe Sergi, Maria 

Chiara Corti, Enzo, Manzato, Luca Busetto. In press on JNHA - The Journal 
of Nutrition, Health and Aging 

Three-month mortality in permanently bedridden medical non- 

oncologic patients. The BECLAP study (permanently BEdridden, 

creatinine CLearance, albumin, previous hospital admissions study) 

Antonio Brucatoa,b , Alberto Ferraric,x , Mara Tiraboschia , Alberto 

Zucchid , Chiara Cogliatie , Daniela Torzilloe , Francesco Dentalif , Luca 

Tavecchiaf , Vera Gessif , Alessandro Squizzatof , Sara Marettif,, Eleonora 

Tamborini Permunianf, Alessandra Carobbioc , Luca Pasinag , Fabio De 

Stefanoa , Enrico Tombettib , Davide Cumettia , Gianni Tognonih , Tiziano 

Barbuic 

European Jourmnal of Internal Medicine 72 (2020) 60-66 

Late Worsening of COVID-19 Pneumonia: Successful Treatment with 

Ruxolitinib and Steroid ] 

Mauro Betelll = Fablo De Stefano, and Alberio Tedeschi 
Medicina Generale, Bolognini Hospital, ASST Bergamo Est, Seriate, Italy 

Doi: 10.12890/2020_001938 - European Journa! of Case Reports in 

Internal Medicine - ® EFIM 2020 

A possible role for essential aming acid suppiementation 

in improving functional recovery and reducing the risk 

for malnutrition in COVID-19 patlents 
Vincenza Serral, Fabio Pacel, Marzia Contessil, Claudia Lampugnanii, 

Giuliapa Invernicil, Franceses Spedicatol, Alberto Tedeschi2, Fabio De 

Stefano2 

1Department of Gastroenterology and Digestive Endoscopy, Balognini 

Hospital, Seriate, ltaly; 2Department of Medicine, 
Bolognini Hospital, Seriate, Italy 
Progress in Nutrition 2024; Vol. 26, N. 3-4: 2024023 DO!: 

10.23751/pn.v26i3-4.15859 © Mattioli 1885 

Collaboratore neila stesura di un capitoio del libro Principi di obesologia edito dalla 

PPG edizioni scientifiche 

Per ultesion infomiazion; 
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CONGRESSI 

CAPACITA E COMPETENZE 

RELAZIONAL} 
Vivere e lavorare con afire persone, in 

amblente mulicufiurale, occupando posti 
in cui la comunicazione é importente e in 
situazion in cuj ¢ essenziele lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE 
Compefenze non precedeniements 

indicate. 

Pagina 5 - Cumcursm viae 6 

1. St international conference on adipose tissue (Venezia 1,2,3 dicembre). 
Relatore sull"Effect on body composition and muscular performance of weight 
loss in patients with severe obesity. Comparison between old and young.” 

F. De Stefano 

2 Presentazione di poster dal titolo EFFECT ON BODY COMPOSITION AND 

MUSCULAR PERFORMANCE OF WEIGHT LOSS iN PATIENTS WITH SEVERE 

OBESITY. COMPARISON BETWEEN OLD AND YOUNG al congresso della societd 

europea dell’obesita tenutesi a Lione il 9-12 maggio del 2012 e pubblicazione 

degli atti congressuali sulla rivista obesity facts. 

3 Comunicazione orale dal titolo OBESITY, PHYSICAL PERFORMANCE AND 

MUSCULAR STRENGTH IN AN ELDERLY POPULATION al 20th congresso europeo 

dell’obesita (eco 2013) tenutesi a Liverpool il 12-15 maggio del 2013 e 

pubblicazione degli atti congressuali sulla rivista obesity facts. 

4 Comunicazione orale dal titolo: Obesita, performance fisica, forza muscolare 

in una popolazione anzlana, (dati longitudinali) al VIl congresso nazionale 510 

di Milano il 2-5/7/2014 

5 Comunicazione orale dal titolo: Obesity as a predictor of impaired physical 

performance in the elderly: resuits of a longitudinal epidemiological study. Al 

22nd European Congress on Obesity. Tenutesi a Praga il 6-9/05/2015 e cen 

pubblicazione degli atti congressuali sulla rivita obesity facts 

Capacith & disponibilith al lavoro di gruppo e & confronto con culture ed esparienze diverse 

Buone conpscenze di informatica 

er uiienon informazion!: 
www.cedefop.eu.mtfransparency 
www_eumpa eu.intcommieducationfindex_ithiml 
WWAY. eurescov-saaich.com
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It sottoscritto De Stefano Fabio 
Dichiara che le Infarmazioni riportate nel presenté Curdculum Vitae sono esatte e veritiere. 

Autorizzo il trattamenta dei dati personalt, ivi compresi quelii sensibili, ai sensi e per gli effetti del decreto Legislativo 
196/02 per le finalita di cui al presente avviso di candidatura, ; 

Data: ’(3/(:(, nost Firma: 

Luogo e data 

19/c$__/j_¢_1 é 
[/ 
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wiw, cedefop.eu intiransparency 
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L’originale del presente documento è agli atti della SS Gestione Giuridica – Formazione e Sviluppo delle Risorse Umane – ufficio concorsi


