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Inquadra i QR Code sul
retro per accedere
rapidamente ad
approfondimenti utili
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Semplicemente
mangiare sano tutta la
famiglia insieme.
Sedersi a tavola e
condividere il cibo con
le modalita adatte al
bambino che cresce.
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https://alimentazionebambini.e-coop.it/alimentazione-corretta/allattamento/composizione-latte-materno/
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