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MONGODI, Michele

Da Novembre 2024 a Dicembre 2024

SPAZIO IRIS - ISTITUTO DI RICERCA E INTERVENTO PER LA SALUTE

Via Giulio Tarra 5 - 20124 Milano

c/o DIPARTIMENTO DI SCIENZE UMANE E SOCIALI, UNIVERSITA DEGLI STUDI DI
BERGAMO

Strategie di intervento per il contrasto della Violenza di Genere. Il femminile negato e il valore
della differenza.

Corso di Alta Formazione in merito al contrasto della Violenza di Genere

Da Maggio 2021 a Novembre 2021
ASSOCIAZIONE PER L'EMDR IN ITALIA
Via Umberto |, 65 - 20814 Varedo (MB)

Eye Movement Desensitization and Reprocessing (EMDR)
Abilitazione all'utilizzo del Metodo EMDR di Livello 1 e Livello 2

2007-2010
CENTRO MILANESE DI TERAPIA DELLA FAMIGLIA,
Episteme, Sede di Torino

Psicodiagnosi, Psicopatologia, Psicologia del Ciclo di Vita, approfondimento delle Tecniche e
della Metodologia Clinica
Diploma di Specializzazione in Psicoterapia Sistemico Relazionale

1995-2003
UNIVERSITA DEGLI STUDI DI PADOVA

Psicologia Clinica e di Comunita

Laurea in Psicologia
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1988-1993
LICEO SCIENTIFICO GALILEO GALILEI, Palazzolo sull'Oglio (Bs)

Diploma di Maturita Scientifica

Dal 16 settembre 2025 ad oggi

S.S. COORDINAMENTO DISABILITA E FRAGILITA - ASST BERGAMO EST
Via Paderno, 21 — 24068 Seriate (Bg)

Struttura SSN

Contratto a Tempo Indeterminato di Psicologo Dirigente

Colloquio Psicologico Anamnestico, valutazione dello stato di salute peri e post traumatico,
consulenza, supporto alla rielaborazione

Interventi diretti con utente e familiari nell'ambito delle macro-Aree: disabilita grave/gravissima,
grave marginalita, fragilita psichiatrica, minori e famiglie, fragilita adulta e contrasto alla violenza
di genere

Partecipazione a Tavoli di lavoro aziendali e territoriali

Attivita di Formazione e Sensibilizzazione

Membro Team NoViolence ASST BERGAMO EST

Direzione Provvisoria della S.S. dal 01.11.2025

Da Giugno 2020 al 15 settembre 2025

UONPIA TRESCORE BALNEARIO - ASST BERGAMO EST

Via Paderno, 21 — 24068 Seriate (Bg)

Struttura SSN

Contratto a Tempo Determinato e successivamente Indeterminato di Psicologo Dirigente
Diagnosi e supporto Psicologico

Dal novembre 2023 Referente Psicologi UONPIA e membro Segreteria SSD di Psicologia
Dal giugno 2024 Referente Nucleo Funzionale DSA

Membro Team NoViolence ASST BERGAMO EST

Membro Team Emergenza ASST BERGAMO EST

Da Gennaio 2016 a Maggio 2020

UONPIA TRESCORE BALNEARIO - ASST BERGAMO EST
Via Paderno, 21 — 24068 Seriate (Bg)

Struttura SSN

Collaborazione Professionale nell'ambito dei Progetti Riduzione Liste D'Attesa e dei Progetti
Innovativi di NPIA

Da Giugno 2007 a Maggio 2020

ATTIVITA’ PROFESSIONALE IN AMBITO PSICOLOGICO
Attivita Professionale svolta da Psicologi

Libera Professione

Psicoterapia Individuale, di Coppia, Famigliare

Da Giugno 2019 a Luglio 2019

UNIVERSITA DEGLI STUDI DI BERGAMO - PROFESSIONI UMANISTICHE E SOCIALI
Piazzale S. Agostino, 2 — 24129 Bergamo, Citta Alta

Universita

Contratto a progetto
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Docenza nell'ambito del Master di Secondo Livello “Valutazione Multidimensionale Psicologica e
Tecniche Orientate al Cambiamento”
Direttore del Master, Prof. Angelo Compare

Da Gennaio 2008 a Maggio 2019

REPARTO DI MEDICINA ONCO-EMATOLOGICA - POLICLINICO SAN MARCO
Corso Europa, 7 — 24040 Zingonia — Osio Sotto (Bg)

Struttura Privata convenzionata con SSN

Collaborazione Professionale

Counseling e Sostegno Psicologico

Da Giugno 2010 a Dicembre 2015

UONPIA TRESCORE BALNEARIO - A.O. BOLOGNINI DI SERIATE
Via Paderno, 21 — 24068 Seriate (Bg)

Struttura SSN

Collaborazione Professionale nell'ambito del Progetto “Filtro UONPIA” e dei Progetti Innovativi di
NPIA

Da Marzo 2011 ad Ottobre 2011

ORGANIZZAZIONE DI VOLONTARIATO “IL PASSO”
Via Parigi, 10 — 24042 Capriate San Gervasio (Bg)
Organizzazione di Volontariato

Contratto a progetto

Attivita di facilitatore nel Gruppo AMA nell'ambito del progetto dal titolo: “ATTRAVERSO:
percorso di elaborazione e superamento del lutto mediante gruppi di mutuo-aiuto”

Da Gennaio 2010 a Maggio 2010

UNIVERSITA DEGLI STUDI DI BERGAMO - FACOLTA DI SCIENZE DELLA FORMAZIONE
Piazzale S. Agostino, 2 — 24129 Bergamo, Citta Alta

Universita

Contratto a progetto

Tutor d’Aula del “Corso di Perfezionamento in Mediazione Sociale e Familiare”

Direttore del Corso, Prof. Fabio Dovigo

Novembre 2009

ORGANIZZAZIONE DI VOLONTARIATO “IL PASSO”
Via Parigi, 10 — 24042 Capriate San Gervasio (Bg)
Organizzazione di Volontariato

Contratto a progetto

Attivita di docenza all'interno del Corso di Formazione organizzato presso il Policlinico San
Marco di Zingonia nell’ambito del progetto dal titolo: “Dal reparto oncologico: dimissione protetta
0 accompagnata ?”

Da Gennaio 2009 a Maggio 2009

UNIVERSITA DEGLI STUDI DI BERGAMO - FACOLTA DI SCIENZE DELLA FORMAZIONE
Piazzale S. Agostino, 2 — 24129 Bergamo, Citta Alta

Universita

Contratto a progetto

Tutor d’Aula del “Corso di Perfezionamento in Mediazione Sociale e Familiare”

Direttore del Corso, Prof. Fabio Dovigo

Da Dicembre 2007 a Maggio 2008

UNIVERSITA DEGLI STUDI DI BERGAMO - FACOLTA DI SCIENZE DELLA FORMAZIONE
Piazzale S. Agostino, 2 — 24129 Bergamo, Citta Alta

Universita

Contratto a progetto
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Tutor d’Aula del “Corso di Perfezionamento in Mediazione Sociale e Familiare”
Direttore del Corso, Prof. Fabio Dovigo

Da Febbraio 2007 a Giugno 2007

UNIVERSITA DEGLI STUDI DI BERGAMO - FACOLTA DI SCIENZE DELLA FORMAZIONE
Piazzale S. Agostino, 2 — 24129 Bergamo, Citta Alta

Universita

Contratto a progetto

Tutor d’Aula del “Corso di Perfezionamento in Mediazione Familiare e di Comunita”

Direttore del Corso, Prof. Fabio Dovigo

Da Novembre 2006 a Gennaio 2007

ISTITUTO COMPRENSIVO STATALE DI GORLAGO
Piazza Europa, 6 — 24060 Gorlago (Bg)

Scuola Primaria e Secondaria

Contratto a progetto

Realizzazione “Progetto FOCUS: percorsi integrati di orientamento” con gli alunni delle classi
Terze della Scuola Secondaria di Primo Grado

Da Febbraio 2006 a Dicembre 2006

FORMAWORK

Via Montenapoleone, 23 - 20121 Milano

Associazione per la formazione

Contratto a progetto

Formatore area Psicologia/Sociologia del “Corso per Operatore Socio Sanitario”

organizzato presso I'lstituto Gruppo Gestione Scuole s.r.l., Via Ghislandi n® 57 - 24125 Bergamo

CAPACITA E COMPETENZE PERSONALI
Acquisite nel corso della vita e della carriera ma non
necessariamente riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

MADRELINGUA
ALTRE LINGUE
* Capacita di lettura

* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale
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ITALIANO

INGLESE
Buona
Buona
Buona
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CORSI DI FORMAZIONE
E AGGIORNAMENTO
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Novembre 2025 — Gennaio 2026. Bergamo, AIM Education S.r.I. - Digital Upskilling:
Percorso di Formazione Manageriale su digitalizzazione e riprogettazione dei servizi in
Sanita

Dicembre 2024. Trescore Balneario, ASST Bergamo EST — Revisione PO riguardo
Gestione schede tecniche logopediche presso UONPIA

Settembre 2024. Seriate, ASST Bergamo EST — Supervisione clinica su protocolli PAI
e PAI-A -7 crediti ECM

Aprile 2024. Milano, Studio A&S S.r.| — Emergenza urgenza e ricoveri in
Neuropsichiatria Infantile: stato dell'arte in Regione Lombardia — 4,2 crediti ECM

Dicembre 2023. Alzano Lombardo, ASST Bergamo EST — Supervisione di casi clinici
complessi — 15,60 crediti ECM

Ottobre 2023. Trescore Balneario, ASST Bergamo EST - Presentazione PDTA:
sindrome di Down e Paralisi Cerebrali Infantili - 2 crediti ECM

Settembre 2023. Clusone, ASST Bergamo EST - La transizione dei disturbi dello
spettro autistico: diagnosi e interventi dall'eta evolutiva all'eta adulta - 8 crediti ECM

Giugno 2023. Formazione a Distanza, ASST Bergamo EST - Cyber Challange
Giugno - Dicembre 2023. Trescore Balneario, ASST Bergamo EST — Strumenti di
valutazione cognitiva e neuropsicologica a confronto attraverso la discussione di casi

clinici — 20 crediti ECM

Da Maggio a Giugno 2023. Alzano Lombardo, ASST Bergamo EST - Psicodiagnosi —
24 crediti ECM

Marzo 2023. Formazione a Distanza, ASST Bergamo EST - Il processo di gestione
del Rischio Clinico nellASST BERGAMO EST - 4 crediti ECM

Novembre 2022. Alzano Lombardo, ASST Bergamo EST - Corso di formazione in
psicologia dell'emergenza — 36,40 crediti ECM

Novembre 2022. Seriate, ASST Bergamo EST - Violenza familiare ed assistita — 2,10
crediti ECM

Ottobre 2022. Seriate, ASST Bergamo EST - Gestione integrata del paziente con
patologia psichiatrica in eta pediatrica: il disturbo del comportamento alimentare del
DCA e l'agitazione psicomotoria— 7 crediti ECM

Marzo 2022. Formazione a Distanza, ASST Bergamo EST - Il lavoro con adolescenti
con psicopatologie complesse — 38,40 crediti ECM

Dicembre 2021. Trescore Balneario, ASST Bergamo EST — Revisione PDTA riguardo
ADHD e funzioni esecutive — 8 crediti ECM

Novembre 2021. Seriate, ASST Bergamo EST - La psicologia di emergenza e EMDR
2° livello — O crediti ECM

Ottobre 2021. Trescore Balneario, ASST Bergamo EST — Revisione PDTA riguardo i
disturbi del linguaggio — 8 crediti ECM

Ottobre 2021. Alzano Lombardo, ASST Bergamo EST - Valutazioni psicodiagnostiche
- 27,30 crediti ECM

Settembre 2021. Formazione a Distanza, ASST Bergamo EST - Formazione in
materia di Violenza di Genere, Domestica e Assistita — 9 crediti ECM

Ottobre 2019. Seriate, ASST Bergamo EST - | bisogni delle persone con Autismo

Formato P AR HORER Rt — 2 A crediti ECM

Maggio — Novembre 2019. Alzano Lombardo, ASST Bergamo EST - Valutazioni
Psicodiaanostiche — 43 4 crediti ECM



CAPACITA E COMPETENZE Buone capacita relazionali e comunicative acquisite attraverso esperienza di lavoro in equipe:

RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in o Tirocinio presso la Neuropsichiatria Infantile di Trescore Balneario — Azienda

ambiente multiculturale, occupando posti Ospedaliera Bolognini di Seriate
in cui la comunicazione & importante e in
situazioni in cui & essenziale lavorare in o Collaborazione con Associazioni di Volontariato nell'ambito delle Cure Palliative e del
squadra. Fine Vita;;

o  Conduzione di Gruppi AMA per I'Elaborazione del Lutto

o  Coordinamento del gruppo Psicologi dei Poli UONPIA del’ASST BERGAMO EST

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE Uso abituale del computer, di Internet e della posta elettronica.
Con computer, attrezzature specifiche, Ottima conoscenza del sistema operativo Windows e dei programmi della Suite Microsoft Office
macchinari, ecc. acquisita attraverso corsi organizzati dalla Regione Lombardia presso il Centro Formazione

Professionale di Trescore Balneario:

o 1996/1997 - Corso n. 23 per “Utilizzo di Software Gestionale” (105 ore)
o 1995/1996 - Corso n. 19 per “Informatica per Gestione ed Analisi Dati” (105 ore)
o 1994/1995 - Corso n. 23 per “Utilizzo Software di Servizio” (102 ore)

ULTERIORI INFORMAZIONI Novembre 2018, Bergamo

Relatore nell'ambito del Convegno di Psicologia Clinica “Servizio di Psicologia e Sanita: un
modello organizzativo” con un intervento dal titolo: “Comunicare per dare senso al Dolore:
Migliorare la qualita di vita della persona malata e dei suoi familiari nell'affrontare una patologia
oncologica

Evento organizzato dall'Unita Operativa di Psicologia dell'’ASST Bergamo Est

Novembre 2017, Zingonia

Relatore nell'ambito della giornata di informazione sul Carcinoma Prostatico con un intervento
dal titolo: “Il supporto Psicologico al paziente affetto da Carcinoma Prostatico”

Evento organizzato dal Policlinico San Marco di Zingonia

Marzo 2010, Capriate San Gervasio

Relatore nel ciclo di incontri “Oltre il Limite: la fragilita e il limite nel percorso educativo e
nellinsegnamento”

Serata di riflessione coordinata dall'Organizzazione di Volontariato Il Passo con il patrocinio del
Comune di Capriate San Gervasio

Ottobre 2008, Zingonia

Formatore nell’ambito del progetto “L’approccio relazionale dell'equipe curante: strategie,
tecniche, riflessioni sul significato emotive dell'incontro con I'evento cancro”

Corso con accreditamento ECM organizzato dal Policlinico San Marco di Zingonia

Maggio 2008, Zingonia

“Tra forme del corpo e dell'emozione”

Relatore nell'ambito del convegno “Il Tumore al seno: conoscerlo per sconfiggerlo”
Giornata di informazione organizzata dal Policlinico San Marco di Zingonia

Brusaporto, 5 giugno 2026 II sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti
I'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei
dati personali ai sensi dell'art. 13 GDPR 679/16 — “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”.

F.TO MICHELE MONGODI

L’originale del presente documento é agli atti della SS Gestione Giuridica- Formazione e Sviluppo delle Risorse Umane — ufficio concorsi

Pagina 6 - Curriculum vitae di . . .
Michele Mongodi Formato europeo per il curriculum vitae



