
Cosa mettere in valigia? 

● Documentazione della 
gravidanza

● Tessera sanitaria
● Carta d’identità e/o

passaporto

Ospedale di Seriate
U.O Ginecologia-Ostetricia
U.S.C Neonatologia-TIN

Per la mamma 

● camicia da notte o pigiama
● slip in cotone o monouso 
● assorbenti post-partum 
● occorrente per l’igiene intima

Ostetricia: 035 3063342
Nido: 035 3063362
Sala parto: 035 3063361

Per il neonato

● 5 cambi completi 
(body, tutina, cappellino, calzini)

● copertina
body a manica lunga e
tutine in ciniglia

body a manica corta e 
tutine in cotone

… e il necessario per l’igiene del 
neonato ve lo forniamo noi!


