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DONARE IL SANGUE:

UN ATTO D'AMORE
PER LA VITA

Le trasfusioni di sangue
rappresentano una terapia
salvavita in numerose
circostanze. L'importante,
anche per tutelare la salute di
chi riceve la donazione, e
essere in buona salute e non
avere abitudini di vita a rischio

IMPORTANZA
DELLE DONAZIONI

Il servizio garantisce la costante
disponibilita del sangue e dei
suoi prodotti promuovendo e

gestendo le donazioni

Donare sangue e
importantissimo perche la
trasfusione di sangue e dei suoi
componenti rappresenta
tutt’oggi una terapia salvavita
in numerose situazioni cliniche

Dalle donazioni di sangue si
ottiene inoltre il plasma dal
quale vengono ricavati farmaci
salvavita

BENEFICI DELLE @
DONAZIONI

Donare sangue € non solo un
dovere morale ma anche un
atto che aumenta l'autostima e
promuove uno stile di vita sano.
La donazione di sangue e
importante per il nostro
prossimo e per noi stessi,
contribuendo a creare un
patrimonio collettivo di cui
ciascuno puo usufruire in caso
di necessita.

Sangue donato,
vita salvata:
fai la differenza
ogni giorno.



TIPOLOGIE DI
DONAZIONI

Ci sono due tipologie di
donazione: la donazione di
sangue intero e la donazione
per aferesi.

La donazione di sangue intero
prevede il prelievo di un certo
volume di sangue (450 mL) dal
donatore, che poi viene
separato in globuli rossi,
plasma e piastrine.

La donazione per aferesi utilizza
apparecchiature speciali per
separare il sangue del
donatore nei suoi component;,
permettendo il prelievo
specifico di uno di essi, come
nel caso della ‘plasmaferesi.” In
questo processo, gli altri
componenti del sangue
vengono restituiti al donatore
per mantenere un buon
equilibrio ematologico.

REQUISITI PER
DIVENTARE UN
DONATORE

Chiunque sia in buona
salute, compresotrai 18 e
i 60 anni, con un peso di
almeno 50 kg, puo
diventare un donatore di
sangue. Per chi e gia
donatore, & possibile
continuare a donare fino a
65 o anche 70 anni, previa
valutazione clinica. Sono
previsti requisiti fisici
come la pressione
arteriosa e la frequenza
cardiaca, e alcune
condizioni mediche
escludono dalla
donazione.

A QUALI ALTRE ATTIVITA
SI DEDICA IL SERVIZIO

IMMUNOTRASFUSIONALE?

Oltre alla raccolta sanguigna, il
servizio svolge attivitd
ambulatoriali, come la gestione
di pazienti che assumono
terapie anticoagulanti orali e
lassistenza a pazienti con
patologie specifiche come
lemocromatosi e le poliglobulie.
Inoltre, c'@ un nuovo
ambulatorio per il trattamento
delle anemie carenziali che non
richiedono trasfusioni di

sangue.

CONTATTI

Seriate 035 306 3460

Alzano 035 306 4282
035 306 4307

Gazzaniga 035 306 5291

Sarnico 035 306 2254

Lovere 035 306 7269

035306 7234



