CURRICULUM VITA
FORMATO EUROPEO

INFORMAZIONI PERSONALI
Nome Rocca Patrizia

ESPERIENZA LAVORATIVA

Dal 31/12/2007 al 15/12/ 2007 Assegno di ricerca presso la Cattedra di Cardiologia dell’Universita degli
Studi di Brescia, per un progetto dal titolo: “Studio dei parametri prognostici
in pazienti ricoverati per insufficienza cardiaca acuta”

Dal 27/12/2007 al 18/12/2008 Contratto individuale di lavoro a tempo determinato per la posizione
funzionale di Medico Dirigente della disciplina di Cardiologia presso Azienda
Ospedaliera Bolognini di Seriate (contratto n°302/2007 e relativa proroga del
4/0/2008). Sede di prima assegnazione: Cardiologia Riabilitativa.

Dal 18/12/2008 al 31/12/2012 Contratto individuale di lavoro a tempo indeterminato D2 per la posizione
funzionale di Medico Dirigente della disciplina di Cardiologia presso ASST
Bergamo Est, ex Azienda Ospedaliera “Bolognini” di Seriate (contratto
n°281/2008).

Dal 1/01/2013 al 31/12/2018  Contratto individuale di lavoro a tempo indeterminato D1 per la posizione
funzionale di Medico Dirigente, disciplina di Cardiologia presso ASST
Bergamo Est.

Dal 1/01/2019 Al 15/11/2022  Contratto individuale di lavoro a tempo indeterminato di natura professionale
ad alta specializzazione di unita operativa (C2) per la posizione funzionale di
Medico Dirigente, disciplina di Cardiologia, U.O. Cardiologia Riabilitativa,
presso ASST Bergamo Est (contratto n°1/2019).

Dal 16/11/2022 al 24/05/2023 Direzione provvisoria della Struttura Semplice di Telemedicina, ASST-
Bergamo Est, staff Direzione Sociosanitaria

Dal 24/05/2023 ad oggi Direzione della Struttura Semplice di Telemedicina, ASST-Bergamo Est,
staff Direzione Sociosanitaria

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

8 ottobre 2002 Laurea in Medicina e Chirurgia a pieni voti assoluti e lode (110/110 L),
presso I'Universita degli Studi di Brescia, con una tesi dal titolo: “Infarto
acuto del miocardio: collaborazione tra strutture cardiologiche a diversa
dotazione tecnologica nel trattamento dello shock cardiogeno”

a.a. 2002-2003 Abilitazione alla professione medica presso I'Universita degli Studi di
Brescia

10 luglio 2003 Iscrizione all’Albo dei Medici Chirurghi di Bergamo (n° 6043)

31 ottobre 2007 Specializzazione in Cardiologia a pieni voti assoluti e lode (50/50 L),

presso I'Universita degli Studi di Brescia, con una tesi dal titolo: “Fattori
prognostici nell'insufficienza cardiaca acuta: analisi di 497 pazienti
consecultivi ricoverati presso il nostro istituto”



a.a. 2011/2012 Corso di Perfezionamento “Diagnosi e cura dello scompenso cardiaco

acuto e cronico”, presso I'Universita degli Studi di Milano-Bicocca (8 Crediti
Universitari)

27/11/2020-15/12/2020 Certificazione di Clinical Competence in Scompenso Cardiaco e

Percorso GUCH (obiettivo formativo: “Documentazione clinica. Percorsi
clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di
cura”), emessa da La Consulta della Societa Cardiologiche (AMNCO-
Associazione Nazionale Medici Cardiologi Ospedalieri, AICPR-Societa
Italiana di Cardiologia Clinica Preventiva e Riabilitativa, SICOA-Societa
Italiana Cardiologia Ospedalita Accreditata, SIT- Societa Italiana di
Telemedicina, Societa italiana di Cardiologia Preventiva e delle Cardiopatie
Congenite, SIMG-Societa lItaliana della Medicina Generale e delle Cure
Primarie, ITAHF-Italian Heart Failure Association, GIEC-Gruppo Intervento
Emergenze Cardiologiche)

21/11/2022 Certificazione di Medico esperto in Cardiologia Digitale (rif.to SCH146

CEPAS, Istituto di Certificazione delle Competenze e della Formazione)

a.a. 2022/2023 Corso di Formazione Manageriale per Dirigente di Struttura Complessa

(codice edizione DSC 2201/AE) di POLIS Lombardia, sede Universita degli
Studi di Milano-Bicocca

CAPACITA E COMPETENZE PERSONALI

Competenze organizzative e di coordinamento di teamwork, conseguita grazie all’esperienza
maturata in staff alla direzione socio-sanitaria aziendale (attualmente referente di un team aziendale
multi professionale).
Esperienza nella progettazione, gestione e analisi di studi scientifici e progettualita in ambito
sanitario, ottenuta mediante la partecipazione a progetti di ricerca e sviluppo in ambito sanitario e
studi clinici di fase Il e IV, sia nazionali che internazionali.
Attitudine al problem solving e alla proattivita
Corsi di formazione sulle tecniche di comunicazione ed esperienze di comunicazioni scientifica a
convegni e corsi di formazione.
MADRELINGUA: italiano
ALTRE LINGUA: inglese

o Capacita di lettura: eccellente

o Capacita di scrittura: buona

o Capacita di espressione orale: buona

CAPACITA E COMPETENZE TECNICHE

Valutazione clinica, strumentale e trattamento del paziente cardiopatico

Expertise in ambito di scompenso cardiaco cronico, validata da certificazioni di clinical competence
Riabilitazione cardiovascolare del paziente affetto da scompenso cardiaco, cardiopatia ischemica e
post-chirugia cardiaca.

Esecuzione in autonomia dei seguenti esami strumentali: Ecocardiografia transtoracica; Test da
sforzo; Test da sforzo cardiopolmonare; Holter ECG; Monitoraggio pressorio delle 24 ore.

Controllo strumentale e gestione ambulatoriale del paziente portatore di device (PM, ICD).

Esecutore ed Istruttore BLS-D del’American Heart Association (Roma, 15 giugno 2007).

Corso di formazione in ecografia vascolare generale (10,11 giugno 2015)

Corso di ecografia cardiovascolare e imaging integrato nell'insufficienza cardiaca (8,9 giugno 2015)
Stesura PTDA aziendale per lo scompenso cardiaco cronico (2019)

Partecipazione a team work aziendali sul’implementazione della riforma sanitaria prevista dal PNRR
(Missione 6), in ambito di processi sanitari, di cure primarie, di nuovi setting assistenziali (Case di
Comunita, COT, PUA, EVM)

Partecipazione a tavoli tecnici regionali e nazionali in ambito di Telemedicina e Sanita Digitale



e Competenza in ambito di Telemedicina, maturata come cardiologo clinico nella gestione del
paziente con scompenso cardiaco cronico (c/o U.O. Cardiologia Riabilitativa ASST-Bergamo Est) e
come membro del Team di Telemedicina aziendale di ASST-Bergamo Est:

- Telecardiologia per pazientei affetti da scompenso cardiaco cronico
- Conoscenza delle normative Europee, Ministeriali, Regionali, AGENAS
Implementazione dei processi di Telemedicina in ASST-Bergamo Est:
o analisi delle risorse e della tecnologia
o analisi del processo ordinario clinico-assistenziale
o attivazione processi di Telemedicina in ambito ospedaliero e territoriale >
televista, teleconsulto, telemonitoraggio, teleasssitenza, teleriabilitazione
o stesura di procedure specifiche
o formazione dei professionisti
o Mmonitoraggio e assistenza processi attivati
- Partecipazione a progetti sperimentali spontanei e finanziati in ambito di Telemedicina
(vedi attivita scientifica)

ATTIVITA SCIENTIFICA

. Traduzione e revisione della versione italiana delle Linee Guida Tascabili per la Diagnosi ed il
Trattamento dello Scompenso Cardiaco Cronico della Societa Europea di Cardiologia
(edizione 2005).

. Partecipazione come co-investigator in trial clinici internazionali (ESSENTIAL, VERITAS,
EVEREST, GALACTIC-HF) condotti in pazienti con scompenso cardiaco e in studi clinici
randomizzati ed osservazionali in pazienti affetti da shock cardiogeno, scompenso cardiaco acuto e
cronico, e in pazienti con SCA, condotti presso U.O. di Cardiologia degli Spedali Civili di Brescia e
presso U.O. di Cardiologia Riabilitativa di ASST-Bergamo EST

. Partecipazione come co-investigator nello studio ICAROS (Italian survey on Cardiac RehabilitatioOn
and Secondary prevention after cardiac revasculariation) 2009/2010 e nello studio SECURE
(Secondary prEvention of CardiovascUlaR disease in the Elderly trial: a prospective randomized
clinical trials comparing polypill versus standard of care treatment strategies in post MI elderly
patients)

. Partecipazione a progetti sperimentali spontanei e finanziati in ambito di Telemedicina:

e Progetto Rete Ospedale Territorio Seriate per lo Scompenso Cardiaco
(RESPIRATE).Dicembre 2011-dicembre 2012

e Progetto Rete Ospedale Territorio Seriate per lo Scompenso Cardiaco (RESPIRATE-2).
2014- 2015

e Teleassistenza per pazienti affetti da scompenso cardiaco cronico della Regione
Lombardia “Nuove reti sanitarie” e successiva estensione nel Servizio di Telesorveglianza
del paziente con scompenso cardiaco cronico (dal 2010);

e progetto TELECOVID: usabilita piattaforma e kit sensori indossabili per telemonitoraggio
pazienti con scompenso cardiaco cronico

e Telemonitoraggio COVID ARIA-monitoraggio pazienti Covdi-19

e progetto MIRATO-Supporto MIRATO ai pazienti dimessi dopo un ricovero per infezione
da Coronavirus SARS-CoV-2 (COVID-19) e comorbidita.

e progetto TELEMECHRON: Telemedicina per la gestione domiciliare di pazienti con
patologie croniche e comorbilita: analisi dei modelli attuali, progettazione di strategie
innovative per il ruolo determinante del case manager.

e “Progetto Ministeriale di Telemedicina in Alcologia e nelle Dipendenze”

) Incarico di docenza presso la Scuola di Formazione Specifica in Medicina Generale di Trento nel
Corso introduttivo sulla Salute digitale (maggio 2023)

. Partecipazione a convegni e programmi formativi come responsabile scientifico e relatore
esperto in Cardiologia e Telemedicina

. 102 pubblicazioni scientifiche, di cui 41 pubblicazioni in extenso (allegato 1) e 61 abstracts
(allegato 2).



“La sottoscritta Patrizia Rocca

Consapevole che le dichiarazioni false comportano I'applicazione delle sanzioni penali

previste dall’art. 76 del D.P.R. 445/2000, dichiaro che le informazioni riportate nel curriculum vitae allegato,
corrispondono a verita.

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art.

13 del D. Lgs. 196/2003 e all’art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione

delle persone fisiche con riguardo al trattamento dei dati personali".

Seriate, 28/04/2023

FIRMA
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