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• Date Dal 16\7\2021 

• Luogo ASST Bergamo Est - Ospedale Bolognini, Seriate

• Unità operativa U.O.C Otorinolaringoiatria - Direttore: Davide Thomas Panciera

• Posizione Dirigente medico a rapporto esclusivo. Rapporto di lavoro: T. pieno 

• Attività svolte Clinica e chirurgia ORL: 
in particolare  
-chirurgia tiroidea 
-chirurgia oncologica del distretto testa-collo 
-oncodermatochirurgia del distretto testa-collo 
-chirurgia del naso e seni paranasali 
-fonochirurgia 
-attività ambulatoriale specialistica ORL di I e II livello per pazienti adulti e pediatrici 
-attività ambulatoriale multidisciplinare ORL-oncologico-radioterapico 
-medico prescrittore SSN di ausili acustici e ausili per laringectomiazzati 
-attività di reperibilità e pronto soccorso ORL  

• Date Dal 21/7/2016 al 15\7\2021 

• Luogo ASST Bergamo Ovest - Ospedale Treviglio Caravaggio di Treviglio e Ospedale di 
Romano di Lombardia

• Unità operativa U.O.C Otorinolaringoiatria - Direttore: Massimiliano Nardone

• Posizione Dirigente medico a rapporto esclusivo. Rapporto di lavoro: T. pieno

• Attività svolte Clinica e chirurgia ORL: 
in particolare  
-chirurgia tiroidea 
-chirurgia oncologica della laringe e delle ghiandole salivari 
-chirurgia plastica ricostruttiva della testa e del collo 
-chirurgia del naso e seni paranasali 
-fonochirurgia 
-attività ambulatoriale specialistica ORL di I e II livello per pazienti adulti e pediatrici 
-attività ambulatoriale multidisciplinare ORL-oncologico-radioterapico 
-medico prescrittore SSN di ausili acustici e ausili per laringectomizzati 
-attività di reperibilità e pronto soccorso ORL  

• Date Da Maggio 2016 a luglio 2016

• Posizione Medico specialista in Otorinolaringoiatria libero professionista

• Attività svolte Attività ambulatoriale ORL 

• Date Marzo 2013 – Maggio 2016 

• Luogo Fondazione IRCCS Policlinico di Milano 

• Unità operativa U.O. Otorinolaringoiatria - Direttore: Prof. Lorenzo Pignataro

• Posizione Medico Specializzando 
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• Attività svolte Clinica e chirurgia ORL: 
in particolare chirurgia del naso e seni paranasali, chirurgia orbitaria nei pazienti 
affetti da Morbo di Basedow, chirurgia orbitaria in caso di infezioni del distretto orbito-
sinusale, chirurgia tiroidea, chirurgia ORL pediatrica, ambulatorio di secondo livello 
dedicato alla rinochirurgia e all’orbitopatia basedowiana, ambulatorio pediatrico, 
ambulatorio di laringologia e foniatria, attività di pronto soccorso

• Date Gennaio 2012 – Febbraio 2013

• Luogo Istituto Oncologico Europeo

• Unità operativa U.O.  Chirurgia cervico-facciale - Direttore: Prof. Hansarin Mossen

• Posizione Medico Specializzando

• Attività svolte Clinica e chirurgia oncologica testa e collo:  
In particolare chirurgia oncologica tiroidea e delle ghiandole salivari, gestione 
multidisciplinare del paziente oncologico

• Date Agosto 2012 – Dicembre 2012 

• Luogo Istituto Nazionale dei Tumori, Milano

• Unità operativa U.O. Otorinolaringoiatria - Chirurgia cervico-facciale - Direttore: Prof. Scaramellini 
Gabriele

• Posizione Medico Specializzando

• Attività svolte Clinica e chirurgia oncologica testa e collo: 
In particolare chirurgia oncologica tiroidea e delle ghiandole salivari, gestione 
multidisciplinare del paziente oncologico, chirurgia oncologica pediatrica

• Date Maggio 2012 – Giugno 2012

• Luogo Fondazione IRCCS Policlinico di Milano 

• Unità operativa U.O. Chirurgia dei Trapianti di Fegato – Direttore: Prof. Giorgio Rossi

• Posizione Medico Specializzando

• Attività svolte Chirurgia dei trapianti di fegato – Chirurgia generale

• Date Aprile 2011– Maggio 2012

• Luogo Fondazione IRCCS Policlinico di Milano 

• Unità operativa U.O. Otorinolaringoiatria - Direttore: Prof. Lorenzo Pignataro

• Posizione Medico Specializzando

• Attività svolte Clinica e chirurgia ORL

• Date Gennaio 2011– Marzo 2011

• Luogo Ospedale San Giuseppe

• Unità operativa U.O. Chirurgia generale - Direttore: Prof. Ettore Bortolani

• Posizione Medico Specializzando

• Attività svolte Chirurgia vascolare 
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• Date Maggio 2010– Dicembre 2010 

• Luogo Fondazione IRCCS Policlinico di Milano 

• Unità operativa U.O. Otorinolaringoiatria - Direttore: Prof. Lorenzo Pignataro

• Posizione Medico Specializzando

• Attività svolte Chirurgia e clinica ORL

CURRICULUM SCOLASTICO

• Date 2010 - 2016

Università Università degli Studi di Milano – Scuola di specializzazione in Otorinolaringoiatria

Titolo della tesi Titolo della tesi: “Decompressione orbitaria in pazienti basedowiani con neuropatia 
ottica: outcome terapeutico”

Relatore: Prof. Lorenzo Pignataro, Correlatore: Prof. Claudio Guastella

Voto finale 70\70 con lode

• Date Maggio 2010 - Maggio 2016

• Scuola di specializzazione Scuola di Specializzazione in otorinolaringoiatria

• Sede Università degli Studi di Milano 
Direttore. Prof .Lorenzo Pignataro

• Date Novembre 2009 – Febbraio 2010

• Università Università degli Studi di Milano – Policlinico San Marco, Zingonia 
U.O. Urologia – UO medicina interna 

Esame di Stato

• Attività svolte Urologia – Medicina interna

• Date 2003 - 2009

Università Università degli Studi di Milano – Laurea magistrale in Medicina e Chirurgia

Titolo della tesi Titolo della tesi: “L’ossido nitrico nella patologia infiammatoria-ostruttiva rinofaringea 
in una popolazione pediatrica”

Relatore: Prof. Lorenzo Pignataro, Correlatore: Prof. Claudio Guastella

Voto finale 110 con lode

Page   - Curriculum vitae of Brevi Alessandra                                                 4



COMPETENZE

LINGUA MADRE ITALIANO

ALTRE LINGUE

INGLESE

• Lettura eccellente

• Scrittura buono

• Parlato buono

FRANCESE

• Lettura buono

• Scrittura scolastico

• Parlato scolastico

TECHNICAL SKILLS  
AND COMPETENCES 

Ottima gestione del pacchetto Microsoft Office, database managing, HTML, iWork 
and MacOS suites, RapidWeaver, Adobe CS Suite 

PUBBLICAZIONI 
SCIENTIFICHE 

1. Nasal nitric oxide in children with adenoidal hypertrophy: a preliminary 
study. Torretta S, Bossi A, Capaccio P, Marchisio P, Esposito S, Brevi A, 
Pignataro L. Int J Pediatr Otorhinolaryngol. 2010 Jun;74(6):689-93. Epub 
2010 Apr 28. 

2. The buccal fat: a convenient and effective autologous option to prevent Frey 
syndrome and for facial contouring following parotidectomy. Torretta S, 
Pignataro L, Capaccio P, Brevi A, Mazzola R. Plast Reconstr Surg. 2011 
Feb;127(2):998.  

3. Fat injections for the management of post-parotidectomy Frey syndrome: a 
technical note. Torretta S, Pignataro L, Capaccio P, Brevi A, Mazzola R. J 
Craniomaxillofac Surg. 2012 Feb;40(2):173-6. Epub 2011 Mar 31. 

4. Head-to-head comparison of single-breath and tidal-breath exhaled nitric 
oxide measurements. Torretta S, Bossi A, Brevi A, Garavello W, Iofrida E, 
Lorusso R, Pignataro L. Pediatr Res. 2013 Feb; 73(2): 221-5. doi: 10.1038/
pr.2012.164. 

5. Bilateral naso-sinusal glandular hamartoma: a case report. S. Torretta1; S. 
Romagnoli2; A. Lenzi1; W. Garavello3; A. Brevi1; L. Pignataro1, ACTA ORL 
ITALICA. 2012 

6. L’interfaccia odonto-otorinolaringoiatrica del lifting antrale. S Torretta, A 
Brevi, M Mantovani, G Felisati, L Pignataro. Il Dentista moderno. 2012  

7. Capitolo “Urgenze ed Emergenze in otorinolaringoiatria” del Libro di testo: 
Trattato di otorinolaringoiatria ed Audiologia, L.Pignataro , EdiSES 2012, 
p.423-454. 

8. An unusual case of acute periorbital swelling. Torretta S, Brevi A, Pagani D, 
Pignataro L.Ear Nose Throat J. 2014 Oct-Nov;93(10-11):E38-9. 

9. An unusual Hypopharyngeal foreign body causing dyspnea after 
vertebroplasty. Torretta S, Brevi A, Guastella C, Rampini P, Locatelli M, 
Pignataro L.  Ear, nose & throat journal 2019, Vol. 98(6) 321-323. 

10. A Review of Clinical Practice Guidelines and Treatment Recommendations 
for Cancer Care in the COVID-19 Pandemic. Zaniboni A, Ghidini M, Grossi 
F, Indini A, Trevisan F, Iaculli A, Dottorini L, Moleri G, Russo A, Vavassori 
I, Brevi A, Rausa E, Boni L, Dondossola D, Valeri N, Ghidini A, Tomasello G, 
Petrelli F.Cancers (Basel). 2020 Aug 29;12(9):2452.  
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ABSTRACT DI 
CONGRESSI NAZIONALI 

ED INTERNAZIONALI 

1. Dati preliminari sul ruolo dell’Ossido Nitrico (frazione espiratoria e/o quota 
nasale) nell’ipertrofia adenotonsillare o nelle adenotonsilliti ricorrenti. S 
Torretta, A Brevi, D Pagani, L Pignataro. Abstract 5° Congresso Nazionale 
Associazione Universitaria ORL, Pesaro, 6-7 marzo 2009. 

2. Valutazione pre-chirurgica dell'ipertrofia adenoidea: tramonto degli score 
clinici a favore dell'endoscopia rino-faringea. L Pignataro, S Torretta, A 
Brevi, P Marchisio, S Esposito. Abstract 5° Congresso Nazionale 
Associazione Universitaria ORL, Pesaro, 6-7 marzo 2009. 

3. Misurazione della quota nasale di ossido nitrico in una popolazione 
pediatrica con flogosi rinofaringea cronica da ipertrofia adenoidea. S 
Torretta, A Brevi, P Capaccio, M Laguardia, L Pignataro. Abstract  96° 
Congresso Nazionale SIO, Rimini, 13-16 maggio 2009. 

4. Esperienza iniziale nella misurazione dell’ossido nitrico nasale in una 
popolazione pediatrica con ipertrofia adenoidea. S Torretta, P Capaccio, A 
Clemente, P Marchisio, S Esposito, A Brevi, L Pignataro. Poster 20° 
Congresso Nazionale Società Italiana di Otorinolaringoiatria Pediatrica, 
Ariccia (Roma), 23-26 settembre 2009. 

5. Diagnostic accuracy of rhino-pharyngeal swab in biofilm detection in 
children with chronic adenoiditis: a preliminary study.  P Marchisio, S 
Torretta, IA Clemente, L Drago, A Brevi, E Nazzari, L Pignataro. Poster 
ESPO, Milano 

6. Dati preliminari sull’accuratezza diagnostica del tampone rinofaringeo 
nell’identificazione del biofilm in pazienti pediatrici con adenoidite cronica. S 
Torretta, P Marchisio, IA Clemente, L Drago, A Brevi, E Nazzari, L 
Pignataro. Poster Congresso Nazionale SIO 2010, Riccione 

7. La pre-tracheotomia: una nuova opportunità nella gestione delle alte vie 
aeree. I.A. Clemente, S. Rezzonico, P. Sigismund, A. Brevi, M. Mantovani, 
L. 
Pignataro. Abstract Congresso Nazionale SIO 2010, Riccione 

8. Strategie terapeutiche in caso di coinvolgimento sinusale mascellare da 
corpi estranei endoantrali di origine odontogena, Comunicazione orale, 
Congresso GLO 2011, Milano 

9. Vie d’accesso chirurgico all’orbita nella patologia infiammatorio-ascessuale, 
degenerativa, neoplastica,  nella malattia di Basedow: nostra esperienza 
negli ultimi 5 anni; C. Guastella1 – A. Brevi1, S. Torretta1, G. Carrabba2, M. 
Locatelli2, D. Spagnoli2, L. Pignataro1, Abstract Congresso Nazionale SIO 
2011, Udine 

10. Dispnea acuta da interiorizzazione di innesto osseo dopo vertebroplastica, 
Poster Congresso Nazionale SIO 2012, Bari 

11. Amiloidosi laringea: una rara causa di disfonia ed ostruzione respiratoria, 
Poster Congresso Nazionale SIO 2012, Bari 

12. Trattamento chirurgico endoscopico trans nasale di un emangioma 
cavernoso dell’orbita, Abstract Comunicazione orale Congresso Nazionale 
SIO 2012, Bari 

13. Laryngeal amiloidosis: a rare cause of dysphonia and respiratory 
obstruction, 9th Congress of the European Laryngological Society 2012, 
Helsinky 

14. Le infezioni respiratorie e l'ipertrofia di tonsille e adenoidi. L'intervento 
chirurgico: come, quando e con quali risultati. Lorenzo Pignataro, Vittorio 
Rinaldi, Nicola Luca, Elisabetta Iofrida, Giulia Marciante, Alessandra Brevi, 
Sara Torretta. abstract congresso infettivologia pediatrica 2012, Milano 

15. Approccio trans cervicale video endoscopico-assistito in caso di 
intrappolamento del cestello durante asportazione scialo endoscopica di 
calcolo parotideo. Congresso nazionale SIO 2013, Roma 

16. Surgical method and results for Graves’ eyelid retraction, ESOPRS annual 
meeting 2013, Barcelona, Spain 

17. Surgical procedures for orbital decompression in Graves orbitopathy: tne 
Milan experience, ESOPRS annual meeting 2013, Barcelona, Spain 

18. L’asportazione trans-facciale scialoendoscopico-assistita dei calcoli 
parotidei M. Gaffuri, E. Iofrida, A. Brevi, D. Carioli, N. Luca, M. Cappadona, 
P. Capaccio, . Congresso nazionale SIO 2014, Roma 

19. Outcome clinico post decompressione orbitaria bilanciata in pazienti affetti 
da orbitopatia basedowiana. A. Brevi, C. Guastella, E. Iofrida, D.Di 
Pasquale, V. Rinaldi, N. Currò, L. Pignataro. Congresso nazionale SIO 
2014, Roma 
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PARTECIPAZIONE A CORSI E CONGRESSI  

1. CORSO BLSD (e successivi re-trainining, ultimo nel 2019) 
2. CORSO P-BLSD (e successivi re-trainining, ultimo nel 2019) 
3. ANALISI ELETTROACUSTICA ED AERODINAMICA DELL’EMISSIONE VOCALE (ottobre 2008) 
4. NUOVI ORIENTAMENTI NEL MANAGEMENT DELLE INFEZIONI DELLE VIE AEREE (novembre 2008) 
5. LA DISFAGIA NEL BAMBINO: INQUADTRAMENTO CLINICO E RIABILITATIVO (novembre 2008) 
6. LA TUBA DI EUSTACHIO: ATTUALITA’ NEL MANAGEMENT DIAGNOSTICO E TERAPEUTICO (marzo 2009) 
7. 2° INCONTRO MULTIDISCIPLINARE “RINO-SINO-OTITI IN ETA’ PEDIATRICA (aprile 2009) 
8. LE SINUSITI ODONTOGENE: PREVENZIONE, DIAGNOSI E TERAPIA (aprile 2009) 
9. CHIRURGIA ESTETICA MINI-INVASIVA (ottobre 2009) 
10. OTITE MEDIA, PATOLOGIA TRA OTORINOLARINGOIATRIA E PEDIATRIA (maggio 2010) 
11. 97° CONGRESSO NAZIONALE SIO (maggio 2010) 
12. ENDOSCOPIA E DIAGNOSTICA PER IMMAGINI DEL DISTRETTO TESTA E COLLO (novembre 2010) 
13. 56° RADUNO DEL GRUPPO ALTA ITALIA DI OTORINOLARINGOIATRIA E CHIRURGIA CERVICO-FACCIALE 

(novembre 2010) 
14. 98° CONGRESSO NAZIONALE SIO (Maggio 2011) 
15. FAT INJECTION AND TISSUE REGENERATION (settembre 2011) 
16. LA CITOLOGIA NASALE: UTILIZZO NELLA DIAGNOSTICA PEDIATRICA (novembre 2011) 
17. 2° CONVEGNO GLO (novembre 2011) 
18. I DISTURBI DEL PROCESSING UDITIVO NELL’ANZIANO (novembre 2011) 
19. 99° CONGRESSO NAZIONALE SIO (maggio 2012) 
20. 9th INTERNATIONAL CONGRESS OF THE EUROPEAN LARYNGOLOGICAL SOCIETY (giugno 2012)  
21. EUGOGO GRAVES’ ORBITOPATHY TEACING COURSE (settembre 2012) 
22. THE INTERNATIONAL ORBIT SYMPOSIUM. MANAGEMENT OF ORBITAL DISEASE (settembre 2012)  
23. CORSO ONE DAY 2012 DI DERMATOLOGIA PLASTICA ISPLAD (novembre 2012)  
24. ANTIBIOTICOTERAPIA IN ETA’ PEDIATRICA (novembre 2013) 
25. 1st MILAN LARYNGOLOGY MASTER CLASS (novembre 2013) 
26. BRIDGING THE GAP BETWEEN NASAL AND FACIAL PLASTIC SURGERY – CONGRESSO NAZIONALE AICEFrcf 

(giugno 2013) 
27. I CARCINOMI DIFFERENZIATI DELLA TIROIDE (giugno 2013) 
28. INCONTRI DI AGGIORNAMENTO IN ORL: FISTOLE RINOLIQUORALI SPONTANEE ED ERNIE MENINGO-

ENCEFALICHE DEL BASICRANIO LATERALE E ANTERIORE: DIAGNOSI E TRATTAMENTO (APRILE 2013) 
29. THE ORBIT AND GRAVE’S DISEASE (maggio 2013)  
30. INTERNATIONAL WORKSHOP: THE ORBIT AND GRAVES’ DISEASE (maggio 2013) 
31. LA TERAPIA MEDICA IN ORL : UP TO DATE (aprile 2016) 
32. APPROCCI ENDONASALI IN OTORINO (11-12 settembre 2016) 
33. DIAGNOSTICA MICROBIOLOGICA RAPIDA AI FINI DI UNA TERAPIA MIRATA E PRECOCE IN AMBITO 

INFETTIVOLOGICO (maggio 2017) 
34. MALATTIE DEL SISTEMA NERVOSO PERIFERICO: DALL’EVIDENCE BASED PRACTICE ALL’ATTIVITA’ CLINICA 

QUOTIDIANA (maggio 2017) 
35. L’OTORINOLARINGOIATRIA PEDIATRICA OGGI: L’EVOLUZIONE DELLA SPECIALITA’ (settembre 2017)  
36. APPROCCI ENDONASALI IN OTORINO (Settembre 2017) 
37. SISS: SEGNALAZIONE DI PATOLOGIE TUMORALI POSSIBILMENTE CORRELATE ALL’ESPOSIZIONE AD 

AGENTI CANCEROGENI IN AMBIENTE DI LAVORO (novembre 2017) 
38. ONE DAY LIVE FESSURGERY (dicembre 2017) 
39. 105° CONGESSO NAZIONALE DELLA SOCIETA’ ITALIANA DI OTORINOLARINGOIATRIA E CHIRURGIA 

CERVICO-FACCIALE (maggio 2018) 
40. PERCORSO FORMATIVO INTEGRATO – CLINICAL PROBLEM SOLVING NELLE PATOLOGIE DI NATURA 

INFIAMMATORIA (maggio 2018) 
41. LA GESTIONE DELLE URGENZE DA PRONTO SOCCORSO IN ORL (in qualità di docente, dicembre 2018) 
42. CORSO TEORICO PRATICO DI DISSEZIONE RINOSINUSALE (17-19 settembre 2018) 
43. PINK OTOLOGY (settembre 2019) 
44. GLI INTERVENTI DI MICROCHIRURGIA DELL’ORECCHIO MEDIO: GESTIONE DEL PERI-OPERATORIO 

(settembre 2019, in qualità di docente) 
45. CHECK LIST CHIRURGIA SICURA 2.0: ADDESTRAMENTO SUI CONTENUTI (ottobre 2019) 
46. DIAGNOSTIC UPDATES IN AUDIOVESTIBOLOGY AND PHONIATRICS (ottobre 2019) 
47. ASMA SEVERO E POLIPOSI NASALE: LE NUOVE TERAPIE BIOLOGICHE (febbraio 2020) 
48. IMMUNO-ALLERGOLOGIA, INFIAMMAZIONE E VESTIBOLOGIA (Aprile 2022) 
49. DISTURBI DELL’EQUILIBRIO: DIAGNOSI E TERAPIA (maggio 2022) 
50. 67° RADUNO GRUPPO ORL ALTA ITALIA (novembre 2022) 
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