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• Nome e indirizzo del datore di lavoro

• Tipo di azienda o settore
• Tipo di impiego

• Principali mansioni e responsabilità

• Date (da – a)
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• Tipo di azienda o settore
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• Date (da – a)

• Nome e indirizzo del datore di lavoro
• Tipo di impiego

• Date (da – a)
• Nome e indirizzo del datore di lavoro

MARGHERITA GARDINETTI

1 LUGLIO 2017- PRESENTE
A.S.S.T. Bergamo EST
U.O. Neurologia
Attività di reparto, ambulatoriale e guardia artiva presso il reparto di Neurologia.
Lettura di EEG in regime ambulatoriale ed urgente per il PS, U.O. terapia intensiva e patologia 
neonatale.
Esecuzione di EMG in regime ambulatoriale sotto supervisione.

31 MAGGIO 2015 – 30 GIUGNO 2017
A.S.S.T. Papa Giovanni XXIII- Bergamo
U.O. Neurologia
Neurologo (dapprima come volontario, dal 23 febbraio 2016 al 31 marzo 2017 come libero 
professionista e dal 1aprile al 30 giugno 2017 come dipendente a tempo determinato)
Attività di reparto presso il reparto di Neurologia-Stroke Unit dell’Ospedale Papa Giovanni XXIII
Frequenza presso il servizio di Neurofisiopatologia dell’Ospedale Papa Giovanni XXIII.
Attività  clinica  ambulatoriale  generale  e  presso  l’ambulatorio  di  secondo  livello
“malattia dei motoneuroni-SLA”, per la diagnosi e cura della SLA e nella rilevazione e
gestione di dati clinici attraverso scale specifiche per la malattia.
Gestione del registro regionale della rete Stroke.

23 MARZO 2016 – 31  MARZO 2017
A.S.S.T. Papa Giovanni XXIII- Bergamo
U.O. Riabilitazione specialistica
Attività di guardia presso il reparto di Riabilitazione specialistica

31 MAGGIO 2015 – 31  MARZO 2017
Centro Don Orione- Bergamo
Medico di guardia

31 MAGGIO 2015 – 31  MARZO 2017
Poliambulatorio Fondazione Balicco- Martinengo
Attività ambulatoriale come neurologo libera professione

• Date (da – a)
• Nome e indirizzo del datore di lavoro



• TTipo  di
impiego

DICEMBRE 2014 – MAGGIO 2016
Scuola di formazione superiore 
Synapsy (Bergamo, Brescia).

Docente della scuola di osteopatia e massoterapia (disciplina: Neurologia)



ISTRUZIONE E FORMAZIONE
• Date (da – a)

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

Qualifica conseguita
Votazione

• Date (da – a)

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

DAL 17MAGGIO 2010 AL 22 MAGGIO 

2015

A.O. San Gerardo, Monza

Neurologia
Medico in formazione specialistica (durata 5 anni)

• Attività clinica di reparto presso la Clinica Neurologica (2010-2013) e la Stroke Unit
(2014-2015) dell'Ospedale San Gerardo di Monza.

• Guardia attiva presso Pronto Soccorso e consulenze neurologiche presso l 'Ospedale
San Gerardo di Monza

• Reperibilità notturna per trombolisi venosa e intraarteriosa
Attività clinica ambulatoriale:

• Tirocinio formativo c/o Laboratorio Diagnostica Neurovascolare non invasiva (2014 –
2015)

• Tirocinio  formativo c/o  il  servizio  di  Neurofisiologia,  Ospedale  San Gerardo Monza
(giugno-settembre 2012): elettroencefalografia, elettromiografia, potenziali evocati.

• Tirocinio formativo c/o Neuroradiologia, Ospedale San Gerardo Monza (2011)
• Ambulatorio di Neuroimmunologia, Ospedale San Gerardo Monza (2009-2015):

attività clinica ambulatoriale e MAC dedicato alla diagnosi e cura dei pazienti
con  Sclerosi  multipla,  con  gestione  di  terapie  di  I  e  II  livello  (terapie
immunosprressive  quali  azatioprina,  methotrexate,  mitoxantrone  e
ciclofosfamide; anticorpi  monoclonali  come Natalizumab e Rituximab;  terapie
specifiche IFN-beta 1a-b, GA, fingolimod, teriflunomide e dimetilfumarato)

• Ambulatorio divisionale (2010 – 2015)

Specializzazione in Neurologia

70/70 e lode (settanta/settato e lode)
tesi di laurea: Sclerosi multipla dopo natalizumab: scenari attesi, inattesi, disattesi
relatore: Prof. G. Cavaletti
correlatore: Dott.ssa M. Fusco

DAGIUGNO 2015 AD APRILE 2016
A.S.S.T. Papa Giovanni XXIII- Bergamo
U.O. Neurologia- neurofisiopatologia

Corso per la certificazione SINC modulo EEG-PE

15/04/2016 Certificazione EEG-PE
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• Qualifica conseguita

• Date (da – a)
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

• Qualifica conseguita
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.Qualifica
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CAPACITÀ E COMPETENZE

PERSONALI

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

• Capacità di lettura
• Capacità di scrittura

• Capacità di espressione orale

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE

10 FEBBRAIO 2010
Università statale di Milano-Bicocca
Sede di Monza
Facoltà di Medicina e Chirurgia
Abilitazione all’esercizio della professione di medico-chirurgo

13 LUGLIO 2009
Università statale di Milano-Bicocca
Sede di Monza
Facoltà di Medicina e Chirurgia
Corso di laurea specialistica in Medicina e Chirurgia

Laurea Specialistica in Medicina e Chirurgia

110/110 e lode (centodieci/centodieci e lode)
tesi di laurea: Ruolo dei fattori di crescita BAFF ed APRIL nella sclerosi multipla recidivante
remittente
Relatore: prof. G.Cavaletti

LUGLIO 2003
Liceo Scientifico Statale “Filippo Lussana” di Bergamo

Diploma di maturità scientifica 
98/100 (novantotto/centesimi)

ITALIANO

Inglese
BUONO

BUONO

BUONO

MARZO 2009ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE CORSO “BLSD-RIANIMAZIONE CARDIOPOLMONARE DI

BASE E DEFIBRILLAZIONE PRECOCE CON DAE”, RILASCIATO C/O CROCE ROSSA ITALIANA DI BERGAMO
Maggio 2022 corso base- Rianimazione cardiopolmonare e defibrillazione automatica- ASST Bergamo est

GENNAIO 2022- DICEMBRE 2023: responsabile scientifico del corso “discussione casi clinici neurologici” presso 
U.O. Neurologia ASST Bergamo Est

Utilizzo pacchetto Windows Office e iOS.



ABSTRACT

- Neurological sciences 2010: Rehabilitation in Multiple Sclerosis: Comparison of the responsiveness of the Expanded Disability Status 
Scale and the Functional Independence Measure. M. Gardinetti , M. L. Fusco, B. Frigeni, M. Frigo , F. Russo, M. Monticone , G. Cavaletti , 
C. Ferrarese.

- Neurological sciences  2011: A case of clinical association between multiple sclerosis and chronic inflammatory demyelinating 
polyneuropathy . M.Gardinetti, M.G. Cogo, M. L. Fusco, B. Frigeni, M. Frigo and C. Ferrarese

- Neurological sciences 2011: Cervical artery dissection following upper respiratory tract infection:a case report.  D. Cereda, M. Gardinetti,
E. Saracchi, J.C. Di Francesco, B. Frigeni, M. Patassini, L. Brighina, N.A. Curtò, L. Marzorati, C. Ferrarese

- Neurological sciences 2012:  Plasma exchange: a therapeutic option for stiff  person syndrome.  Saracchi E, Fusco ML, Carone D, Di
Francesco J, Fermi S, Gardinetti M, Zanchi C, Frigo M, Marzorati L, Piolti R, Ferrarese C.

- Neurological  sciences  2012:  Pathogenetic  role  of  anti-Ab  autoantibodies  in  cerebrale  amyloid  angiopathy-related  inflammation  and
Alzheimer’s  disease. Piazza  F,  Greenberg  S,  Savoiardo  M,  Gardinetti  M,  Chiapparini  L,  Raicher  I,  Sakaguchi  H,  Brioschi  M,  Billo
G,Colombo A, Lanzani F, Piscosquito G, Carriero M,Giaccone G, Tagliavini F, Ferrarese C, Di Francesco J

- Neurological sciences 2012: First episode of aggressive MS: the importance of a correct diagnosis.   Two case reports.   Fusco M, Gardinetti
M, Cogo M, Frigo M,Cavaletti G.

- Neuroscience 2012: Immuno-mediated mechanism in the pathogenesis of cerebral amyloid angiopathy-related inflammation: role of anti 
Ab autoantibodies. Piazza F, Greenberg S, Savoiardo M, Gardinetti M, Chiapparini L, Raicher I, Sakaguchi H, Brioschi M, Billo 
G,Colombo A, Lanzani F, Piscosquito G, Carriero M,Giaccone G, Tagliavini F, Ferrarese C, Di Francesco J

- Neurological  sciences  2013:  A systemic vasculitis  mimicking multiple  sclerosis M. Gardinetti,  M.L.  Fusco, M. Frigo,  G. Cavaletti,  C.
Ferrarese

-  Neurological sciences 2014:  Chronic relapsing inflammatory optic neuritis (CRION): two case reports.     M. Gardinetti,  M.L. Fusco, G.
Cavaletti, C. Ferrarese, I. Appollonio, M. Frigo

- Neurological sciences  2015:  Natalizumab withdrawal in multiple sclerosis- RR patients: what to expect?  M.Gardinetti, M.Fusco, S. La
Gioia, M. Vedovello, V.Barcella, M.Frigo, M.R.Rottoli, G.Cavaletti, C.Ferrarese

- Neurological  sciences  2015:  Thrombolysis  assisted-endovascular  stent  in  acute  occlusive  carotid  artery  dissection. M.  Gardinetti,
S.Beretta, L.Fumagalli, M.L.Piatti, P.Santoro, C.Ferrarese

- Neurological sciences 2016: Chronic lymphocitic inflammarion with pontine perivascular enchament responsive to steroids syndrome: a 
case report. V. Barcella, S.La Gioia, M.Conti, B. Frigeni, M.Vedovello, M.Gardinetti, M.Rottoli

- Neurological sciences 2016: Carotid diaphagram: a rare or an unrecognized cause of stroke. B. Censori, M.Cellerini, G.Gallizioli, T. Partzi-
guian, E.Venturelli, M.Gardinetti, F. Bologna, M.Sgarzi, M.Rottoli

- Neurological sciences 2016: Plasma exchange as a rescue treatment in multiple sclerosis relapses refractory to steroid treatment S.La 
Gioia, V. Barcella, M.Conti, B. Frigeni, M.Vedovello, M.Gardinetti, M.Rottoli

- Neurological sciences 2016: Amyotrophic lateral sclerosis: 20-year of gender effect in the access to mechanical ventilation. M. Gardinetti, 
G. Morlini, P.Arnone, G. Marchesi, F.Gambirasio, M.Rottoli, V. Bonito

- Neurological sciences 2016: Varicella zoster encephalitis mimicking stroke: a case report. M. Gardinetti, D.Alimonti, B. Censori, V. Bonito, 
F.Bologna, M.Rottoli

- Neurological sciences 2023:   Epilepsy or paroxysmal kinesigenic dyskinesia: a case report  . C.Manzoni, M.Gardinetti, E.Saracchi

COMUNICAZIONI ORALI

- SIN 2013: A sistemic vasculitis mimicking multiple sclerosis. M.Gardinetti, M.L. Fusco, M.Frigo,C. Ferrarese, G.A. Cavaletti.

-  SIN 2014:  Chronic relapsing inflammatory optic neuritis  (CRION): two case reports  .     M. Gardinetti,  M.L. Fusco, G. Cavaletti,  C.
Ferrarese, I. Appollonio, M. Frigo
                                                             



- SIN 2016: Amyotrophic lateral sclerosis: 20-year of gender effect in the access to mechanical ventilation. M. Gardinetti, G. Morlini, P.Arno-
ne, G. Marchesi, F.Gambirasio, M.Rottoli, V. Bonito

- SINC 2023:   Epilepsy or paroxysmal kinesigenic dyskinesia: a case report  . C.Manzoni, M.Gardinetti, E.Saracchi

STESURA DI CAPITOLI SU LIBRI SCIENTIFICI:

- Multiple Sclerosis Drug Therapy: From the Classical Pharmaceutical Down to Cellular and Molecular Approach   FCDR - CNS and
Neurological Disorders, 2016, Vol. 4, 3-115 3. Roberta Rigolio, Elisa Ballarini, Maria Grimoldi, Margherita Gardinetti, Gabriele Di Sante.

ARTICOLI e PUBBLICAZIONI SU RIVISTE SCIENTIFICHE:

Glutamate and multiple sclerosis. Frigo M, Cogo MG, Fusco ML, Gardinetti M, Frigeni B. Curr Med Chem. 2012;19(9):1295-9. Review.

Anti-amyloid   β   autoantibodies in cerebral amyloid angiopathy-related inflammation: Implications for Amyloid-Modifying Therapies.   Piazza F,
Greenberg SM, Savoiardo M, Gardinetti M, Chiapparini L, Raicher I, Nitrini R, Sakaguchi H, Brioschi M, Billo G, Colombo A, Lanzani F,
Piscosquito G, Carriero MR, Giaccone G, Tagliavini F, Ferrarese C, Difrancesco JC. Ann Neurol. 2013 Feb 11.  

Quantitative  detection of  epstein-barr  virus DNA in  cerebrospinal  fluid  and blood samples of  patients  with  relapsing-remitting multiple
sclerosis. Cocuzza CE, Piazza F, Musumeci R, Oggioni D, Andreoni S, Gardinetti M, Fusco L, Frigo M, Banfi P, Rottoli MR, Confalonieri P,
Rezzonico M, Ferrò MT, CavalettiG; EBV-MS Italian Study Group. PLoS One. 2014 Apr 10;9(4)

Natalizumab withdrawal in multiple sclerosis-RR patients: what to expect. Gardinetti M, Barcella V, Frigeni B, Frigo M, Fusco ML, et al. 
(2017) Neurol Disord Therap, DOI: 10.15761/NDT.1000103

Updating superficial siderosis of the central nervous system: bleeding of a dorsal osteophyte into the subarachnoid space from a perforating 
arter  y.     Brembilla C, Lanterna LA, Bonito V, Gardinetti M, Dorelli G, Rampini AD, Gritti P, Bernucci C.J Neurosurg Spine. 2018 Oct 12;30(1)

Pathogenetic similarities shared by Alzheimer's disease and Multiple sclerosis.  Cavaletti G, Fusco M, Gardinetti M, Cogo M, Andreoni S,
Piazza F. JAD, volume 29, Supplement 1, issn 1387-2877 (2012).

Quando la compliance del paziente  influenza il  trattamento.  Cogo MG, Fusco ML, Gardinetti  M,  Cavaletti  GMS multiple  studies.  Ed.
NEXTHEALTH , 2012

Fattore umano e scelte terapeutiche  .   Cogo MG, Gardinetti M, Fusco ML, Frigeni B (2012). IN QUESTIONI DI CLINICA-MEDIPRINT

PREMI ED ONOREFICENZE
-Vincitrice del premio borsa “Dottor Ferri” presso l’OMCEO di Bergamo il 17.12.2011
- Vincitrice “progetto giovani” SIN negli anni: 2010, 2011, 2014 , 2015

PARTECIPAZIONE A CONGRESSI, SEMINARI E CORSI RESIDENZIALI:

− Corso residenziale di Neuroimmunologia (XI edizione), Bergamo 16-19 marzo 2011

− Corso di aggiornamento per le scuole di specializzazione “malattie neurologiche rare”, Siena 19-21 maggio 2011

− Clinical Round, Vimercate 19 novembre 2011

− Top Seminars sclerosi multipla, Milano 15-17 giugno 2011

− Top Seminars sclerosi multipla, Baveno 24-26 maggio 2012

− La gestione del paziente con SM: problemi clinici aperti, Gallarate 9 marzo 2012

− Biogen Idec: Trasforming discovery into care, Milano 15-16 marzo 2012

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/30485230/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/30485230/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/30485230/


− SM in touch: giovani come protagonist, Napoli 9 marzo 2013

− Cognitive dysfunction in MS: new insights and clinical management, Taormina 18-19 Ottobre 2013

− Clinical Round in neuroscienze, Lecco 30 novembre 2013

− MS talent Camp, Milano 21 novembre 2013

− Greenwich- SM: confrontarsi sulla terapia decidere per il paziente, Bosco Marengo 12 ottobre 2013

− Corso residenziale di Neuroimmunologia (XIII edizione), Bergamo 10-13 aprile 2013

− Corso residenziale di Neuroimmunologia (XV edizione), Bergamo 25-28 marzo 2015

− Corso Laboratorio di Eco Color Doppler Vascolare, Milano 26-28 Febbraio 2015

− Approfondimenti monotematici nella sclerosi multipla: treatment in practice, Gallarate 6 marzo 2015

− Betaferon advisory board nazionale,  Cagliari 15-16 ottobre 2015

− XV Corso residenziale di Elettroencefalografia e tecniche correlate, Tirrenia 7-12 marzo 2016

− 9° Corso Teorico-Pratico di Neurofisiologia dell'area critica dal 5 al 7 DICEMBRE 2019, Bergamo (BG).

− Alimentazione e patologia neurologica: realtà o illusione? 13 ottobre 2016- Humanitas Gavazzeni

− Esperienze e condivisione nella gestione del paziente con Sclerosi Multipla, 11 giugno 2016- Bergamo

− 2016 Lemtrada (alemtuzumab) Academy of Knowledge meeting, 17-18 giugno 2016, Amsterdam

− XLI Corso teorico pratico di Cultura in Elettromiografia e Neurofisiologia Clinica, Abano Terme 7-15 ottobre
2022

− 67° Congresso Nazionale Società italiana di neurofisiologia clinica (SINC)- Bergamo, Maggio 2023

La  sottoscritta  è  a  conoscenza  che,  ai  sensi  dell’art.  76  del  DPR  445/2000,  le
dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice
penale e delle leggi speciali.

Curno, 02 maggio 2023


