CURRICULUM VITAE

Dati anagrafici
Rota Pierpaolo

Istruzione e Formazione

- Diploma di maturita scientifica conseguito presso il Liceo scientifico G.B. Grassi di
Lecco;

- Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita presso I'Universita degli Studi
Milano-Bicocca in data 20/10/2003 con voto 106/110, con una tesi dal titolo “Risultati
a distanza del trattamento chirurgico delle fratture del radio distale ”’;

- Specializzazione in Ortopedia e Traumatologia conseguita presso I'Universita degli
Studi Milano-Bicocca in data 06/11/2008 con voto 70/70 e lode, con una tesi dal titolo
“Risultati preliminari del trattamento chirurgico della coxalgia con protesi a
conservazione del collo femorale DePuy Proxima Hip”.

Percorso di formazione specialistica

Durante 1 cinque anni di formazione specialistica in Ortopedia e Traumatologia ho
frequentato le seguenti divisioni:

- a.a. 2003/2004: U.O. di Ortopedia e Traumatologia dell’Ospedale San Gerardo di
Monza diretta dal Prof. E.C.Marinoni;

- dal 10/01/2005 al 31/12/2005: U.O. di Ortopedia e Traumatologia degli Istituti Clinici
Zucchi di Monza diretta dal Dr. Michele Ulivi;

-dal 09/01/2006 al 31/10/2006: U.O. di Ortopedia e Traumatologia del Policlinico di
Monza diretta dal Dr. Bruno Arosio;

- dal 02/11/2006 al 04/05/2008: U.O. di Ortopedia e Traumatologia dell’Azienda
Ospedaliera Treviglio-Caravaggio diretta dal Dr. Umberto Sala;

- dal 05/05/2008 al 31/10/2008: U.O. di Ortopedia e Traumatologia dell’ Ospedale San
Biagio di Clusone diretta dal Dr. Pietro Paladini e dal 02/12/2008 in qualita di dirigente
medico di primo livello.

Durante tale periodo formativo ho potuto acquisire sempre maggiori competenze nella
gestione del paziente ortopedico e delle relative problematiche.
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In particolar modo la mia attivita di medico specializzando mi ha portato a:

|

eseguire il giro visite in reparto in progressiva autonomia;

svolgere attivita di Pronto Soccorso ortopedico;

svolgere visite specialistiche nell’ambito dell’assistenza ambulatoriale;
apprendere le tecniche utili per la confezione di apparecchi gessati.

Per quanto riguarda lattivita chirurgica:

- ho partecipato in qualita di 2° operatore a 1085 interventi di chirurgia ortopedica e
traumatologica;

- ho svolto, in regime di autonomia vincolata, 50 interventi di chirurgia ortopedica e
traumatologica.

-dal 02/12/2008 dipendente presso A.O. Bolognini di Seriate. Fino ad oggi ho
partecipato a 2.578 interventi chirurgici eseguendone in qualita di primo operatore
1.285.

Corsi e Congressi

dal 17 al 19 Giugno 2004 ho partecipato al primo “Corso FEuropeo di ortopedia e
traumatologia geriatrica” svoltosi presso I’ Hotel Villa Torretta di Sesto San Giovanni

(Mi);

in data 19 Marzo 2005 ho partecipato al “Corso di aggiornamento sulle vie d’accesso
all’anca in chirurgia protesica” svoltosi presso I’ Hotel de la Ville di Monza;

in data 10 Giugno 2006 ho partecipato al “Simposio sulla chirurgia computer assistita
nell’ambito della chirurgia protesica del ginocchio™ svoltosi presso gli Istituti Clinici
Zucchi di Monza;

in data 27 Novembre 2007 ho partecipato alla “Tavola rotonda tra gli utilizzatori
della protesi totale d’anca DePuy Proxima Hip” presieduta dal Prof. Santori svoltosi
presso I’ Hotel Villa Torretta di Sesto San Giovanni (Mi);

in data 14 e 15 Gennaio 2008 ho effettuato il “Corso AO base sui principi del
trattamento chirurgico delle fratture” presso il Policlinico San Donato di Milano;

in data 9 Aprile 2008 ho partecipato al congresso dal titolo “La_ricostruzione
anatomica dell’anca:stato dell’arte e futuro della tribologia™ svoltosi presso 'Istituto

Ortopedico Gaetano Pini (Mi);

in data 09/10/2008 ho tenuto una docenza nell’ambito del corso di formazione per il
personale impiegato nei servizi di primo intervento, organizzato dal Centro
formazione ANPAS Lombardia, sezione territoriale di Bergamo, presso la Croce Blu
di Gromo dal titolo: “Apparato locomotore: anatomia, fisiologia e patologie ”;
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in data 14/11/2008 ho partecipato in qualita di relatore al convegno sulla
Riabilitazione nei postumi di traumatismi della mano trattati chirurgicamente svoltosi
presso la sala riunioni dell”’ Ospedale di Lovere con una relazione dal titolo:*“Patologia
traumatica dei tendini flessori della mano .

in data 24/01/2009 “Rianimazione cardio-polmonare ¢ defibrillazione automatica
(BLSD )- corso base ” presso ospedale di Seriate.

in data 28/04/2009 “Azienda ospedaliere Bolognini:una qualita da premio” teatro

Gavazzeni Seriate.

in data 16-17/10/2009  “Total Hip Replacement: dalla protesizzazione al
tromboembolismo venoso” Bologna.

in data 04/12/2009 “Cortso teorico pratico sulla chirurgia artroscopia del ginocchio”
Ospedale S. Anna Brescia.

in data 14-16/12/2009 “Ottavo corso di aggiornamento annuale sulla chirureia
ricostruttiva articolare dell’arto inferiore™ Istituto ortopedico Rizzoli Bologna.

in data 25-27/02/2010 “ Corso avanzato con live surgery sulla chirurgia ortopedica
del ginocchio: ricostruzioni, revisioni e navigazione” Roma.

in data 22-23/04/2010 “Primo corso di chirurgia della mano e dell’arto superiore: la
traumatologia” Azienda ospedaliera universitaria integrata, Verona.

in data 15-21/05/2011 “Trentesimo corso propedeutico di chirurgia e riabilitazione
della mano” Savona.

in data 15-17/10/2011 “ Corso AO base di osteosintesi pet chirurghi” Milano.

in data 26/10/2013 “Percorsi nel paziente con low back pain: dalla diagnosi alla
terapia” Bergamo.

in data 11-12/11/2013 “Quarto cotrso avanzato di chirurgia protesica di ginocchio”
Centro ortopedico traumatologico Torino.

in data 29/11/2013 “Le fratture articolati di polso” Piacenza.

in data 22/02/2014 “Update in chirurgia della mano” Caroline Leclercq Bergamo.




e in data 8-9/05/2015 “Diagnosi e gestione delle fratture da fragilita ossea: il ruolo
dell’ortopedico” Pilzone d’Iseo.

e indata 01-03/10/2015 “Obbiettivo zero dolore in Ortopedia” Favignana.

e in data 10-11/06/2016 “Cortso teotico e pratico sulla tecnica infiltrativa,chirurgica e
protesica dell’anca” Arezzo.

e in data 24/03/2017 “Gli esiti delle lesioni traumatiche dei tendini flessori ed estensori
delle dita:diagnosi e chirurgia” Brescia.

e in data 08-09/06/2017 “Masterclass:efficienza nella pianificazione a 360° della PTA”

Fucecchio.

Esperienze Professionali

- dal 1 Gennaio 2007 al 31 Dicembre 2007 ho partecipato al progetto di ricerca clinico
radiografica presso la U.O. di Ortopedia degli istituti Clinici Zucchi di Monza
caratterizzato dalle seguenti finalita scientifiche:

1. valutazione dell’ efficacia e sicurezza del sistema di navigazione BRAIN LAB nella
chirurgia protesica del ginocchio con impianto PFC Sigma — DePuy;

2. valutazione dell’ efficacia e sicurezza del sistema di navigazione BRAIN LAB nella
chirurgia protesica dell’anca con impianto LIMA;

3. studio prospettico randomizzato sulla protesizzazione della rotula con sistema PFC
Sigma — DePuy.

- nel corso del mio periodo di permanenza presso gli istituti Clinici Zucchi di Monza ho
avuto la possibilita di seguire e partecipare attivamente al progetto di Navigazione
Computer assistita per I'impianto di artroprotesi di ginocchio.

Lingue parlate

Oltre alla madre lingua ho una buona conoscenza della lingua inglese, sia scritta che
parlata.

Pubblicazioni

e “Risultati a distanza del trattamento chirurgico delle fratture del radio distale.”
In collaborazione con E.C.Marinoni, C. Trevisan et Al
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Aggiornamenti CIO — Rivista ufficiale del club italiano Osteosintesi
Vol. 10 Supplemento 1 - anno 2004 - p. 359-360 - Springer Verlag.

Capacita e competenze relazionali

Nel corso di questi primi anni di carriera credo di essere riuscito ad instaurare un ottimo
rapporto di collaborazione professionale sia con i colleghi medici che con le figure
professionali di supporto (personale infermieristico, personale di sala operatoria, tecnici
di radiologia...).

Non penso di aver alcun tipo di problema nell’ambientarmi in una nuova dimensione
lavorativa, anzi mi ¢ sempre piaciuto mettermi al servizio di una squadra ben affiatata e
ben organizzata. Per un giovane medico questo deve rappresentare sia una concreta
opportunita di confronto con colleghi dotati di esperienza e competenze maggiori ma, al
tempo stesso, un terreno in cui quotidianamente guadagnarsi la stima e la fiducia del

gruppo.
Capacita e competenze organizzative

Fino ad oggi non ho ancora avuto I'occasione di coordinare ed organizzare aspetti di
rilevante interesse professionale. Cio non toglie che mi piacerebbe un giorno collaborare
con 1 miei colleghi per realizzare insieme progetti di crescita comune.

Ho svolto per sei anni (dal 1994 al 2000) attivita di volontariato presso la Croce Rossa
Italiana (delegazione di Galbiate, provincia di Lecco), ed in questo periodo, propedeutico
alla mia futura carriera medica, mi sono messo ripetutamente in discussione arrivando a
migliorare le mie abilita di soccorritore e di organizzatore. Ho infatti ricoperto il ruolo di
capo equipaggio per quattro anni e, nell’ultimo periodo di permanenza, anche il ruolo di
istruttore.

Capacita e competenze tecniche

Sono in grado di utilizzare in maniera sufficiente i comuni programmi per computer.

Autorizzazione dei dati personali in conformita alla legge n. 675/96



Seriate, 16/04/2016 In fede
Dr. Pierpaolo Rota



