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المعلومات مذكرة  
سينيال القولون تنظير مستقيمال تنظير  و   

 
 

 .مباشرة الغليظة للأمعاء الداخلي السطح برؤية لك يسمح فحص هو .القولون تنظير هو ما (1
 

 غيرلا تنفيذبال ، الضرورة حالة في ، يسمح كما .الأخرى الاختبارات توفرها لا محددة معلومات يقدم لأنه. ضروري التحقيق هذا لماذا (2

 .المعوية الزوائد وإزالة المخاطي الغشاء من الخزعة لعينات مؤلم
 

 للسماح ، والقولون السيني في تدريجيا دخلوي المستقيم عبر ، الداخلي المنظار يسمى ، رقيق مرن أنبوب إدخال يتم .يتكون ما من (3

 .الداخل من تهبمراقب للطبيب
 

 الفحص يكون قد .طفيفا ً ألما ً يسبب أن يمكن الذي الهواء نفخ يتم الإختبار أثناء ؛ دقيقة 33-11 بين ما عادة الاختبار يستمر. يحدث كيف (4
 الفحص وأثناء قبل ، السبب لهذا .الجراحية عملياتال عن الناتجة الالتصاقات وجود في أو جدا طويلة أمعاء وجود حالة في احتمالا أقل
 لأدويةل حساسية بأي ، الفحص بدء قبل ، الطبيب إبلاغ المستحسن فمن ولذلك ؛ لمالأ مسكنات أو/  و المهدئات إعطاء عادة يتم ، نفسه
 .الدم في والأكسجين القلب ضربات معدل باستمرار ويراقب الذراع في الوريد بغرز الطبيب يقوم كما .تناولها يتم التي

 

ا ءالأمعا تطهير يجب ، موثوق ا التحقيق يكون أن أجل من .ختبارالا لإعداد ائحنص (1  التقيد المهم من ، السبب ولهذا .البراز بقايا من تمام 

 .)الحجز وقت في المقدمة التعليمات ورقة في عنها الإبلاغ تم التي أو) الإدارة موظفي من المقدمة بالإشارات بدقة
 

 السلائل إزالة تمت إذا .اعةس غضون يف المنزل إلى والعودة الاختبار بعد الفور على أكلت أن الممكن من .ختبارالا بعد تتصرف كيف (6

ا 2-1 لمدة الخبث من خالية تغذيةو ساعات 3-2 من مراقبة فترة إلى حاجة هناك تكون قد ،  المتناولة دويةللأ المهدئ التأثير بسبب .يوم 
 القيام أو ، لسقالاتا أو السلالم تسلق أو ، الدراجة ركوب أو ، السيارة قيادة يجب لا وخلالها ، ساعات 6 لمدة الراحة إلى ستحتاج ،

 أحد كيرافق أن المستحسن فمن ، الخارجية العيادة في الفحص إجراء تم إذا ، الأسباب لهذه .خطرة تكون أن يحتمل أخرى بأنشطة

 .الأسرة أفراد
 

ا الخطيرة المضاعفات حدوث يعد. آمن إجراء هو القولون تنظير .والمضاعفات المخاطر (7 ا نادر   بأداء أساسي بشكل ويرتبط جد 
 ، ضئيلة حدوثها نسبة تكان لو حتى ، بالمخاطر إبلاغك يتم أن حسنالأ فمن ، ذلك ومع(. البوليبات إزالة مثل) الجراحية المناورات

 ، التسكين/  للتخدير أجل من المتناولة  الأدوية بسبب  فيها المرغوب غير نادرةال  التفاعلات حدوث بإمكان. حدوثها يمكن والذي
 .معادية مضادة مواد ضدها وتتاح ، شدتها في تتفاوت قد والتي

 
 لتنظير تثقيب ؛ ٪ 2.3 نسبة ىلإ تصل السليلة لاستئصال الشاملة المضاعفات ؛ الحالات من ٪3.3 في العامة المضاعفات تحدث
 نسبة إلى التشخيص القولون لتنظير والنزيف ، ٪ 3.32 نسبة إلى السليلة استئصال بعد الثقب. ٪ 3.2 نسبة إلى شخيصالت القولون

 .٪ 1.7 نسبة إلى السليلة استئصال بعد فبنزال. ٪ 3.30
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