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Raccomandazioni per il paziente
dopo Esofagogastroduodenoscopia senza sedazione

Gentile Signora, Egregio Signore

Lei e stato da poco sottoposta/o ad una indagine endoscopica del tratto digestivo superiore.
Riteniamo pertanto utile fornirle alcuni consigli e indicazioni:

v/ puo bere ed alimentarsi in modo leggero dopo circa 30 minuti dal termine dell'esame, salvo
diversa indicazione
v puo riprendere la normale assunzione delle sue medicine

Potrebbe rimanere un leggero indolenzimento a livello della parte interessata dall'esame
endoscopico e/o gonfiore addominale se € rimasta aria nello stomaco, ma cio si risolve di solito
entro qualche ora.

Qualora dovesse accusare dolore severo e/o vomito 0 comparisse febbre, avverta subito il suo
medico curante e/o il medico endoscopista.

Numero telefono struttura:
e Ospedale di Seriate 035/3063456
e Ospedale di Alzano L.do 035/3064259
e Ospedale di Piario 035/3066243
e Ospedale di Lovere 035/3067348
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Oesophagogastroduodenoscopie sans sédation

RECOMMANDATIONS APRES L'EXAMEN

Chére madame / cher monsieur

Vous venez de faire une endoscopie de la premiére partie de I'appareil gastro-intestinal.
Voici quelques conseils utiles aprés I'examen:

v" vous pouvez boire et manger environ 30 minutes aprés l'examen (sauf si vous avez recu
des indications contraires)

¥/ vous pouvez recommencer a prendre vos médicaments a partir de ce soir

Il pourrait rester des douleur légers a la partie examinée ou un ballonnement abdominale
s'il est resté de l'air dans votre estomac, mais cela va passer spontanément apres

quelques heures.

Par contre, si vous avez des douleurs abdominales, de la fiévre ou des vomissement, vous
devez immédiatement contacter votre médecin ou le médecin de I'hdpital ou vous avez fait

['examen.

Numéro de téléphone de la structure:

e Ospedale di Seriate 035/3063456

e Ospedale di Alzano L.do 035/3064259
e Ospedale di Piario 035/3066243

e Ospedale di Lovere 035/3067348
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