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Continuità assistenziale

Alla dimissione la donna sceglie 

il Consultorio Familiare di riferimento,

dal quale verrà ricontattata.

L’Ostetrica di Famiglia e di Comunità 

garantisce:

 Counselling telefonico;

 Visita domiciliare;

 incontro in Consultorio.

Per informazioni e prenotazioni scrivere :

ostetrica.difamiglia@asst-bergamoest.itNel 2022 sono stati effettuati 1450 counselling 

telefonici alle puerpere che hanno aderito al progetto 

mailto:ostetrica.difamiglia@asst-bergamoest.it
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Home visiting

Viene garantita la visita 

domiciliare entro 7-10 giorni 

dal parto, previo contatto con 

l’Ostetrica referente del 

progetto.

Nel 2022 sono state effettuate 660 visite

al domicilio.

Quasi la metà delle puerpere contattate

hanno gradito la consulenza

dell’ostetrica a casa
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Bilancio di Salute Ostetrico 

post-natale

L’Ostetrica programma l’incontro 

in Consultorio per:

 Valutare il benessere materno-

neonatale;

 Discutere su stili di vita sani;

 Parlare d pianificazione 

familiare.

Per informazioni e prenotazioni scrivere :

ostetrica.difamiglia@asst-bergamoest.it

mailto:ostetrica.difamiglia@asst-bergamoest.it
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Incontri allattamento individuali

L’Ostetrica del Consultorio offe 

anche consulenza individuale 

per:

 Allattamento;

 Alimentazione del neonato;

 Cura del neonato.

Progetto “il filo bianco”
per tutto il mese di ottobre reperibilità 
dalle 8 alle 20 da Lunedì a Domenica  
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Incontri a tema

Le Ostetriche di Famiglia e di Comunità 

propongono

 Infant massage;

 Gruppi allattamento

 Svezzamento/alimentazione 

complementare;

 …e tanto altro ancora.
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… A presto …

… Noi ci siamo …


