Sistema Socio Sanitario

$ Regione
Lombardia

ASST Bergamo Est

SERVIZIO DI RADIOLOGIA E
DIAGNOSTICA PER IMMAGINE

PREPARAZIONE PER TUBO DIGERENTE

I Pazienti per i quali e richiesto TUBO DIGERENTE devono sottoporsi alla seguente

preparazione all'esame.

1. Giorno precedente l'esame : dieta leggera, priva di scorie.
In particolare non devono essere assunti cibi o bevande come frutta, verdura,
cereali integrali, pane, pasta, riso, biscotti, grissini, fette biscottate, succhi di frutta.

2. Il giorno dell'esame :

almeno 4 ore

3. Astenersi dal fumo nelle ore precedenti 'esame

digiuno per cibi solidi da almeno 12 ore e per liquidi da

Si raccomanda di portare eventuale documentazione precedente (esami

radiologici e/o ecografici con i referti) relativa alla richiesta.

In caso di rinuncia si prega di avvisare tempestivamente chiamando il numero

telefonico:

« Call Center Regionale 800638638
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Sistema Socio Sanitario

$ Regione
Lombardia

ASST Bergamo Est

SERVIZIO DI RADIOLOGIA E
DIAGNOSTICA PER IMMAGINE

PREPARACION PARA EL TUBO DIGERENTE

Los pacientes para los cuales se solicita TUBO DIGERENTE deben realizar la siguiente
preparacion para el examen.

1. Dia anterior al examen: dieta liviana, sin fibra.
Particularmente no se deben consumir comidas o bebidas como frutas, verduras,
cereales integrales, pan, pasta, arroz, biscochos, grisines, tostadas, jugos de fruta.

2. El dia del examen: ayuno de sdlidos por lo menos por 12 horas y de liquidos por lo

menos de 4 horas.

3. No fumar en las horas anteriores del examen.

Se recomienda llevar la documentacion anterior de examenes precedentes
(examenes radiologicos y/o ecograficos con el informe) relativos al pedido

medico.

En caso de renuncia se solicita avisar inmediatamente llamando al numero

telefonico:

Call Center Regionale 800638638
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