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Raccomandazioni per il paziente
dopo Esofagogastroduodenoscopia con sedazione

Gentile Signora, Egregio Signore,

Lei & stata/o da poco sottoposta/o ad una indagine endoscopica del tratto digestivo superiore ed
ha ricevuto sedazione endovenosa. Riteniamo pertanto utile fornirle alcuni consigli e indicazioni.

Puo alimentarsi dopo circa 30 minuti dal termine dell'esame, salvo diversa indicazione.
Puo riprendere la normale assunzione delle sue medicine da stasera stessa.

Occorre stare a riposo per almeno 6 ore, durante le quali non pud guidare l'auto o svolgere
attivita potenzialmente pericolose ed €& opportuno bere ed alimentarsi in modo leggero.

Potrebbe rimanere un leggero indolenzimento a livello della parte interessata dall'esame
endoscopico e/o gonfiore addominale se € rimasta aria nello stomaco, ma cio si risolve di solito
entro qualche ora.

Qualora dovesse accusare dolore severo e/o vomito o comparisse febbre avverta subito il suo
medico curante e/o il medico endoscopista.

Numero telefono struttura:
e Ospedale di Seriate 035/3063456
e Ospedale di Alzano L.do 035/3064259
e Ospedale di Piario 035/3066243
e Ospedale di Lovere 035/3067348
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Esofagogastroduodenoscopia con sedazione
( 330cparoracrpoayoaeHockonum ¢ obesbannsaHnem)

PEKOMEHAALIUU NOCJIE OBCJIEAOBAHUA

YBa)kaeMas rocrnoxa / YBaXkaeMblil rocrnogmH,

BaM TONbKO 4TO caenanu  3HAOCKOMMYECKoe 06cnefoBaHME BEPXHEro  oTaena
NuLLEBAapPUENbHOMO TpakTa C 06e36anmMBaHMEM.
BoT Heckonbko COBETOB, KOTOPbIE ByAyT BaM Nose3Hbl nocnie ob6cneaoBaHms:

v\ MOXeTe NUTb M ynoTpebnaTb NErkyro Ansg Xenyaka nuwy MuHyT depes 30 nocne
3aBepLieHns obcnenoBaHus (eC/iM BaM He Janun ApYrux yKasaHui)

v' MOXeTe BO306HOBUTb NPWEM BalUMX NIEKAPCTB HAauYMHAsA C CEeroaHsLWHero seyepa

v/ B TeYeHMWe, No KpalrHel Mepe, 6 YacoB nocne 06cneaoBaHns Bbl AO/MKHbI OTAbIXaTb:
HE BOAMTb MallMHy, HE 3aHMMaTbCi ApYyron MOTEeHUManbHO  OMacHOM
AESTENbHOCTbIO, NMUTb U €CTb HE NMeperpyas >Xenyaok.

Bo3mMOXHbI NérkMe 6G0neBble OLIYLIEHUS B paiioHe npoBeaeHust obcneaoBaHust wnu
B3/IyTUE XMBOTA, B CNIy4Yae, €C/IM B XENYyAKE OCTANCA BO3/yX, HO 3TO NMpOnAET caMo Mo
cebe B TeYEeHME HECKOMBbKMX YaCoB.

Ecnn e HabnopaloTca cunbHble 601K, pBOTa WM MOBBILIEHUE TEMMEPATYPbI, HY>XHO
Cpasy CBA3aTbCA C CEMENHBIM BPA4yoM UM C BPayoM NIeYEBHOro YUpeXKaeHns, B KOTOPOM
BaM caenanv obcnenoBaHue.

Homep TenedoHa nevebHOro yupexaeHus:

e Ospedale di Seriate 035/3063456

e Ospedale di Alzano L.do 035/3064259
e Ospedale di Piario 035/3066243

e Ospedale di Lovere 035/3067348

MGEDO08/0 maggio 2017 russo Pag. 2/2




	
	Raccomandazioni per il paziente


